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ELO SZ0
Kedves Olvasd!

Tartozom ezen miivel Mesteremnek, a Jézus Krisztusnak, EGY-ENiinknek és Istennek, bar
VALOnk irany4ban semmilyen kiEG Yenliteni val6ja a résznek, az emberi énnek nem lehet, hisz AZ
onMAGaban Teljes. Az utobbi két évezred azonban nem a krisztusi lizenet kiteljesedése lett, sokkal
inkdbb annak meghamisitisa és elferditése, ami altal sok, Isten VALOSégéra, az Elet Vizére
szomjazo lélek tavolodott el, mind az ©6r6k érvényli Tant6l, mind annak a nevében elkovetett
borzalmassagok okan: sajat Lelkéts], mely nem mas, mint Isten MAGunk, EGYetlen VALOnk. Eme
sorok irGja is sok-sok éven keresztiil fejtegette a hamis én, a maja illaziovilagat, mert a benne
munkalkodo 1élek, csillapithatatlanul szomjazta az Igazsag megismerését, mig végiil fokozatosan el
nem jutott annak felismerésére, megismerésére és megtapasztaldsdra, hogy EGY és EGYetlen
Igazsag van csak, mely 6rokkéVALO, minden viszonylagossag mentes, és AZ til van az emberi
elme és tudat mindennemi részségének torzulasain.

AZ IGAZSAG MAGunk ISTEN. Isten pedig nem az elmében, nem az elméletek, a képzetek, az
érzékek és érzékletek vilagaba rész-egiilt emberi tapasztalas terméke, nem a gondolat miive, nem a
vallasok alkotasa és nem a tudomanyok absztrakt, 1élektelen vilagtapasztalasanak a tagadasabol
fakadé valami. A SZIV EGYetlen VALOja, amely az elme vilagan tili, tiszta, kettGsség mentes
LET, JELEN-VALOséagéaban tapasztalhat6 meg, az emberi lélek altal, az emberi lélekben és
Lélekként. A mindent lat6 Szem, mely minden szem-EJesség mentes, az emberi szivben lakozik, am
ameddig a az emberi szem EJe a kaprazatok vildgat tartja az egyediili valésagnak, addig ez a Szem,
a latasra képtelen. Ezt a halyogot ember, és emberi térekvés 6nmagaban nem tavolithatja &Gnmagarol
el. A kaprazat a kaprazatot nem olthatja ki, nem szamolhatja fel, amint a kaprazatba révedt tudat és
elme sem képes 6nmaga kabulatdnak a felszdmolasara. Amikor a Lélek olthatatlan szomja immar
csillapithatatlanna valik az emberben, s képes sajat életét is elvesziteni az EGYetlen Igazsag
megismerése érdekében, Isten csak akkor képes lehajolni a SZIVben, hogy megérinthessen az
elménken tdli, 6rok VALOjaban benniinket. Az emberi szabad akarat ugyanis mindaddig a
legteljesebb médon van tiszteletben tartva EGY-ENiink 4ltal, amig ezt 6nszantunkbél nem adjuk &t,
az ember feletti, EGYetlen Igaz VALOnknak: Istennek.

Sajnalatos, hogy az utobbi évezredekben, ez a megnevezés: IS-TEn, egyre torzabb, egyre
szégyenletesebb tartalmakkal toltédott fel, ami miatt a jelen-KORban a vallasok nevében a
végletekig meggyalaztak Isten jelentését, ugyanakkor az ett6l jogosan viszolygok nagy része
beletantorgott a teljes istentagadas, vagy istentelenség seoljaba és nihiljébe. Azonban eme sz6, hogy
Isten, dicsOS-EGi helyre kell keriiljon tijra, mindazon emberi tudatokban és szivekben, akik a
jelenségvilagon tuli, azt meghalad6 6rok Igazsag megtapasztalasara tették fel az életiiket. Jézus
Krisztus fenséges, orok érvényd, a 1élek valddi tidvosségét magasba emeld, él6 tanitasa, a fent
emlitett folyamat eredményeképpen sajnos sokakban a mosdovizzel egyiitt kidobott gyermek
torténetével valt egyenl6vé, tovabb fokozva az emberi nem, vaskori apokalipszisének draméjat.

Egy korabbi munkdamban mar megjelent, a kereszténység megtisztitasanak a siirgetd gondolata, s
akkor még nem tudtam, hogy a krisztusi lizenet kés6bb milyen elemi médon fog feltarulkozni a
szamomra, bels6 szobam rejtekében. Ezért ezen konyvben valéjaban nem a kereszténység
megtisztitasa a lényeg, hanem annak felfedése, ami val6jaban elfedésre, meghamisitasra, és lassan
mar-mar meggyalazasra keriilt a viszonylagossagok foldi vilagaban: kereszténység néven.
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Sokaknak azért taszitd6 ma mar a krisztusi tan, mert a vallasi és vilagi, hatalmi struktarak altal, az
emberi hamis én torz szlir6i és onérdekei altal, csak a kiiiresedett csontvaza tapinthaté ma mar
tobbnyire annak a VALO és Orok fENynek, amelyet az emberi tort-EN-elemben Jézus Krisztus
testesitett meg, és tett réla eléviilhetetlen bizonysagot, mely bizonysag valodisagaval minden
emberi lélek egyénileg, Isten KEGYelme 4ltal taldlkozhat énmaga SZIVében, amennyiben képes
eljutni a sajat életében annak a belatasara, hogy az emberi én 6nmagdt nem vdlthatja meg, és csak
és kizarolag egy MAGasabb erO segithet a belsé és kiils6 sotétség felszamolasaban, a lélek
tidvosségének elérésében.

A Lét és Tudat eredendd, kondicionalatlan Boldogsagénak, Isten 6rokkéVALO SZERének
megtapasztalasa, és az abban vald, egyéni tudati és lelki SZEMbesiilés elkeriilhetetlenségének a
felismerése, mar maga a kEGYelem, amibdl a tudat és a lélek fokozatos megtisztulasa, ezaltal
eredendd, romlatlan, paradicsomi allapotaba valo visszajutasa lehetségessé valhat az erre torekvo
emberi léleknek, a figyelem helyes gyakorlasaban. A gyermeki bizalom felébredése és elmélyiilése
az ATYA irdnt, eme kEGYelmi tapasztalds alapfeltétele. Amikor az emberi én végre belatja, hogy
az altala teremtett fajdalmas, kaotikus, lélekpusztité vilagbol teljesen megelégiilt, teljesen
megtoretett a benne talalhato elviselhetetlen szenvedésben, akkor kévetkezhet be a lélek katarzisa,
melyen a személyesség fatyla fellibbenhet, s a SZIVben a krisztusi lang meggyujthatja az isteni
SZER-tiizet, a Szent Lélek altal. Csak eme Szent Tiiz ldngjanak a fENye képes az emberi elme
hamis, 1élekgyilkos arnyainak az el(izésére, és mindazon hajlamok, téves gondolatok, cselekedetek
és kovetkezmények (vaszanak) megporkolésére, elégetésére, melyre az emberi valésagunk
onmagaban képtelen, mivel sajat addig ismert ©nazonossaganak felszamolasat, halalat érezte
pusztan benne. Pedig ez az a pont, amikor a halal az élet szolgajava szegddik Istenben, EGY-
ENiinkben a Krisztus fENYe altal, aki nem més, mint Isten 6rokké-VALO iidvossége, boldogsaga,
SZERe és EGYsEGe. Ez a lét és a létezés egymasba olelkezése az emberi szivben, melyben igy
felragyoghat az isteni természet, természeten tiili, kezdet és vég nélkiili, JELEN-VALOs4ga, mely a
lélek EGYediil VALO iidvossége.

Kivanom hat minden Olvasénak, hogy — féleg a konyv masodik fejezetét olvasva — tekintse
tandbizonysagként eme frasokat, arra vonatkozéan, hogy Isten EL, VAN, EGYetlen-VALO, és csak
az emberi szivben tdrulhat fel szimunkra az EGYediili HAZa az EGYnek. A KEGYelem barki
szémara megtapasztalhat, nem mas mint EN-VALOnk EGYetlen Orokké-VALOséga, 4m ennek a
megtapasztaldsnak egyetlen feltétele van: a sziv mindennél 6szintébb vagya, szomjusaga az EGY és
EGYetlen VALO IGAZsagara. Aki képes minden KEPzet, minden elme-val6sag, minden hamissag
elengedésére, abban feltarulkozhat Isten Orszaga. Ehhez kivanom mind-EN-kinek az EGYetlen és
Orokké-VALO, Igaz Isten kiapadhatatlan KEG Yelmét, SZERetetét, hogy a Szive csendjébe meriilve
megtapasztalhassa 6nMAGéaban EN-MAGat, 5nMAGunk Forrasat. A kint és a bent, a lent és fent
mindennemi viszonylagossagainak vildgdt meghaladé Teljességet, Krisztus fENyében, IS-TEn
dics-OS-EGében.

Krisztus fENye, Isten dicsSsége,
A Csend az Orokké-VALO létezése.

Békesség és boldogsdg mindENkinek!

Egy-én
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I. Az elme Gtjain

A kaprazat vilaga
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1. Gondolatok a halal utanirol

A halal a modern korban tabuva lett. Ha nincs semmi az élet utan, csak a teljes megsemmisiilés,
akkor mar semmi sem fog fajni senkinek, igy nincs mit6l félni, csak legfeljebb a testi-lelki-szellemi,
azaz tudati megsemmisiilést6l. Ha azonban van valaki/valami, amiben az én-tudat tovabb létezhet,
akkor a halal utani 1étt61 val6 félelem értelmet nyerhet, mert mi van akkor, ha ezen 1étallapot nem
tartogat sem megvaltast, sem békességet, pusztan mondjuk egy test nélkiili folytatasat sajat mentalis
képzeteinknek? Avagy a vallasok pokol-mennyorszag, isteni itélet stb. képzeteit? Igazabol a
vallasok képzetei azok, amelyek nem hagyjak még élni vagy meghalni sem az embert, mert az élet
folytatasaként tételezik azt az életben kiérdemelt allapotot, amely a halal utdn varhat majd minket,
mint test nélkiili 1étez6ket?

Az életbdl kilépni, és belépni annak kovetkezményébe, amely kinek-kinek mast tartogathat. Ezzel
a félelemmel sikeresen lehet kondiciondlni az emberi lényeket, mivel az ismeretlent6l valé félelem
konnyen megadasra késztetheti az elmét és a lelket. Mi van, ha van karhozat? Igyekezz tehat ,,jo
ember” lenni, de nem valamiféle bels6 meggy6z6désbdl fakado erkolcsi optimum mentén és annak
érdekében, hanem pusztan egy vallasos, am valdjaban 0sztonds allati félelemtdl vezérelve, a
»szeret0” isten végitéletétdl rettegve? Bizonyos elkorcsosult keleti tanok némi engedménnyel tjabb
inkarnaciokat engedélyeznek, amelyekben ,korrekcidkat” hajthatunk végre azon tetteink
kovetkezményeit kijavitandoan, melyeket el6z6 életiinkben, életeinkben kd&vettiink el. Ki-ki
eldontheti, melyik jobb, a szdmszara pokla élet néven, amelyben vakon tapogatdzva, az el6z6 életek
hibdit elfelejtve probaljuk meg kijavitani azt, amir6l nem is tudunk, vagy a kereszténység instant
karhozatatol valo rettegés réme? Hogy az eleve elrendelés protestans tanat meg se emlitsiik, mely
értelmében barmit is tegyiink, sorsunk eleve meghatarozott Istenben, vagyis lényegében az
idvosség-karhozat tekintetében minden er6feszitésiink értelmetlen.

Az igazsag — barmilyen fajdalmas is — e tekintetben csak a megtapasztalasban tarulhat fel.
Magyaran szolva, hogy minden kétségiink megsemmisiiljon, meg kell halnunk ahhoz, hogy
kideriiljon, eme elképzelésekbdl mi igaz és mi nem. Ha az életnek nincs kdvetkezménye, félelmiink
egyetlen jogos targya a teljes, és visszavonhatatlan megsemmisiilésiink lehet, ami azért érdekes,
mert végiil is az aki/ami megsemmisiilt, mar val6sziniileg nem lehet tudataban annak, aki/ami volt,
még abban az esetben sem, ha esetleg nem teljesen, csak részlegesen semmisiil meg, vagyis
valamilyen formaban a tudat tovabb létezik, am teljesen szabadon az addigi létallapott6l
fiiggetlentil. Ha az életnek van kévetkezménye, akkor jogos a félelem, amennyiben a vallasok altal
vazolt lehet6ségek igazak. Mivel ezeket sem bizonyitani sem cafolni nem lehet, marad ezek
vizsgalatanak, figyelmen kiviil hagyasanak, elutasitasanak vagy elfogadasanak stb. lehet6sége. A
vallasi elképzelések sorat itt most nem mélyitjiik tovabb, hisz ezek szama kimerithetetlen.
Tulajdonképpen ha partatlanok szeretnénk lenni, a végsO, azaz az élet utani valosag lehetOségeit
illetéen, nem rendelkezhetiink bizonyossaggal, még akkor sem, ha a klinikai halal allapotabol
tértiink vissza. Ugyanis még ez sem egyenl6 azzal, amit halalnak neveziink, amelyben — latszolag —
az életbdl végleg és visszavonhatatlanul tavozik az a 1étez6, az az entitas, aki dGnmagat emberként
azonositja.

Be kell latnunk tehat, hogy az élet végpontja utani lehetséges valosaghoz valé viszonyulasunk
alapja nem mas, mint egyéni hit, mely néz6pont kérdése. Sem a teista sem az ateista, sem a
gnosztikus sem az agnosztikus meggy6z6dés — és még sorolhatnank a sok-sok létszemléletet — nem
nevezhet6 tapasztalati alapon 4ll6, minden kétséget kizaré bizonyossagon alapulé6 TUDASnak,
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amely rendelkezik a haladl utdni esetlegességek megtapasztalasabol fakado, abszolit igazsag
birtoklasaval. Felmeriilhet a kérdés ezt belatvan, hogy akkor mi lehet a médja a bizonyossag
megszerzésének? Lehetséges-e ez az élet folyaman Ggy, hogy mindez a fizikai értelemben vett halal
el6tt torténhessen meg? FErvényesnek tekintheté-e barmilyen megtapasztalds a halalra és az
esetleges halal utani létre vonatkozoan, amit az életben szerezhetiink meg? Tulléphetiink-e ilyen
tekintetben a hit kategoridin, vagy ezen kérdéskor egész egyszeriien meghaladja mindazt, amit az
életben felkinalkozé lehet6ségek megtapasztalasabol nyerhet6ek?

Nincs és nem is lehetséges egzakt valasz minderre. Az emberi elme itt és ezen a ponton le kell
térdeljen az Ismeretlen el6tt, és beismerje: nem létezik racionalis valasz arra, amit nem ismertem
meg. Nem létezik érvényes valasz arra, amit nem tapasztaltam meg. A megtapasztalhatosag pedig —
mint lehetGség és mint valdsag — e tekintetben latszolag tul van azon, amit az élet kinalhat fel. Mert
a sziiletést csak a sziiletésben, az életet csak az életben, a halalt csak a haldlban, a haldl utani
valosdg lehetéségét pedig csak a haldl kapujan dtjutva tapasztalhatjuk meg, amennyiben marad
még tapasztalé barmilyen értelemben is, aki/ami tapasztalhatja ezt. Pusztan a racioba kapaszkodva
tehat be kell latnunk, bizonyossag nincs mindaddig, mig a halal meg nem torténik személyiinkkel.
Minden, ami ezen tulmutat, az hit, intuicio, és az élet folytatdsdba vetett bizalom, melynek
szamtalan formaja létezik és létezhet.

A vallasok, a spiritualitas agai, a filozofia, a metafizika de a tudomanyos megkdzelitések is,
pusztan lehetséges valaszok a fenti kérdésekre. A bizonyossagot ugyanis senki sem birtokolhatja
emberi személyében. Ha barmilyen bizonyossag lehetséges, az mindenképpen tul kell essen azon,
amit emberi személynek, emberi entitdsnak nevezhetiink. Ett6] tobbet felel6sségteljesen, pusztan a
racionalis logikat hasznalva kijelenteni résziinkr6l nem lehetséges. Ezen legutolso kijelentés is mar
eleve az a bizonyos mezsgye, amin til — ugy tlinik — egyetlen emberi lény sem juthat el az emberi
elme segitségével. Minden ami ezen tul létezik gondolatilag, az tul van a targyalhatosag logikai
matrixanak tényszer(iségein. Tul azon, amibdl a logika eszkozeit becsiiletesen alkalmazva, érvényes
kovetkeztetések vonhatoak le.

Megtalalhatjuk-e a szabadsagot a fenti kovetkeztetésekben? Mert a szabadsag valdjaban az a
meghatarozhatatlan szabatlansdg, az a kondicionalatlan allapota a létezésnek, amikor tobbé
semmilyen elKEPzeléshez sem ragaszkodunk, a halal utani lehetSségeket illetéen sem. A létezést és
a nemlétezést annak minden lehetOségével egyiitt képessé valunk elengedni, és nem vetiteni tobbé
ra semmilyen képzetét a multbol és a jovobol az elménknek. Elfogadni a lehetdségét a teljes
megsemmisiilésnek is, akként miként a létezést6l fiiggetlen, kondicionalatlan létnek. A név és
formanélkiiliség elképzelhetetlen szabatlansdgat élni, a jelen egyetlen valosagaként.
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2. A négy vilagkorszak

(révid tanmese)

Kezdetben a Sem MI és a Mind EN — EGY VALANK.

EGY-ENként figyelmem 6non, EGYetemes EImémbe helyezem. Azt KEPzelem, hogy &ltalam és
bennem vildgot, valésagot KEPezve teremtek. Kezdetben EGY vagyok mindennel és mindenkivel
MAGomban, bennem. Mind-EN-s-EG s Mind-EN-KI: VAGYOK, a KI VAGYOK. Aztén elmém
KEPzeletében belendiil a teremtés kereke, melyben megjelenik az id6 négy kiilléje, hogy VALOm,
orok boldogsdgom osztatlan KORének egészségét KOR-szakokra szeljem, mindezt EN MAGomt6l
kiilénboz-O-nek s el-kiilén-iiltnek képzelve, érzékelve, 4&tELjem.

I. Aranykor — még tudom és érzem, hogy minden Isten, s EN AZ VAGYOK.

II. Eziistkor — elfeledtem, hogy AZ VAGYOK, de minden létez6hoz szeretettel viszonyulva,
minden létezGt tiszta Szellem- és Lélekvaloként tekintek, mert mindenben Isten-MAGam latom.
Szeretem az Istent, lelkemben az Atyai Haz 6rok boldogsaganak érzésével.

III. Bronzkor — rég elfeledtem, hogy AZ VAGYOK, mar nem latom a létez6ket Isten-
MAGomként. Imddom, félem az Istent, Isteneket és szent-EJeimbe zarult valldssossdgom alapja EN-
MAGamtél valé félelmem: IS-TEn-fél-elem. Tudatom fénye belezuhan a tudat(om)tol fiiggetlennek
hitt, és akként tapasztalt valdsagba.

IIII. Vaskor — EGY-EN-MAGomrél mar semmire sem emlékszem, s kiiiresedvén a vallasokbol,
izmusokba tévedek és révedek. Megéltem az Istent, s az Uj Koérban, Gj mitoszként az Anyagot
imadom és arctalan tomeggé valok. Tudatom fénye belezuhan az {irbe és az iirességbe, géppé,
lélektelen bio-robotta valok, majd végiil atveszik a hatalmat felettem sajat teremtményeim: a gépek.

Ezutan 1jbol felébredek.

ENem 6rok éberség

idvosség s boldogsag,

a korszakok 1étét és mulasat,
az alom almodasat,

EN, az orokkon-orokké VALO:
Eber Almodéként KEPzelem.
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3. Mieért?
Emlékezés a tiszta LETre

A miért kérdés szerepe a végs6 igazsag keresésében dontd fontossagu lehet. A gyermek, aki a
vilag valosagat kezdi felfedezni, a legtobbszor a ,,miért?” kérdést teszi fel, csak késébb érdekli a
»miként, hogyan?” gondolatkére. A gyermeki kivancsisag tehat kezdetben metafizikai jellegii, a
dolgok végs6 okanak lancolatat kutatja. Miért kel fel a nap? Mert a fold koriilotte kering, és ugy
tinik. De miért kering a Fold a Nap koriil? Mert... és a lehetséges valaszok végtelen sora
kovetkezik. Miértre miért, okozathoz ok, és a lancolat nem vezet sehova, csak latszolag tiinik ugy,
hogy azzal, hogy a dolgokat megmagyaraztuk, a magyarazatok véglegesek, és ez a lancolat barhova
is vezet, amit az ok-okozati lanc (kauzalitas) 1étezni enged, az elme, az emberi logika dtvesztéiben.
Az elme kétségbeesetten igyekszik mindent valamihez hozzacsatolni, minden okozatnak vélt
logikai targyhoz okot talalni, okot gyartani, felfedezni, értelmezni, magyarazni. Miért sziilettem?
Mert apa és anya szerették egymast. Apa és Anya miért szerették egymast? Mert... és a lanc
Adamhoz és Evéhoz vezet, vagy az Osrobbanas elmélethez, vagy barmilyen tetsz6leges okhoz, de
az elme val6jaban végso okot megragadni képtelen. Ezért végiil is minden képzet, magyarazat és
hitrendszer kivalasztja dnmaga origoéjat, logikai kézéppontjat, amelyet egyfajta axiomava, és/vagy
dogméva tesz abbdl a logikai sziikségszerliségbdl fakaddan, hogy ©non logikai rendszere
létezhessen, létrejohessen ama bizonyos viszonyitasi pont, amelyen beliil az adott gondolati
rendszer koordinata-rendszere feldllithato, értelmezhet6 és érvényes lesz. Ez az elme sziikséglete,
hogy a gondolkodas cizellalt gondolati, logikai hal6jat megsz6hesse, majd végiil sajat maga
gabalyodjon bele abban az esetben, ha elfeledkezik réla, hogy ez a hdlé nem 6rok, nem teljes, és
soha nem rendelkezhet abszoltt érvénnyel, a lehetséges magyarazatok sokasagat illetdleg.

Sem a vallasok, sem a tudomanyok, sem a filozofia, sem metafizika stb. vilag és
valosagmagyarazatai sem rendelkezhetnek eme relativitas miatt abszoluit, végso érvényességgel biro
igazsaggal, semmilyen tekintetben sem. Mert miért volt teremtés? Miért volt Gsrobbanas? Isten
miért teremtett, az Osrobbanas miért jott létre, és azon konstellacio, amely az Gsrobbanas
létrejottéhez vezetett, és... a logikai lanc végtelen. Az axiomaktél és dogmaktdl megszabadult, attol
mentes tiszta logika csak egyet tehet: beismeri, hogy végs6 OK szdmdra nem ragadhaté meg. A
végso és kezdeti OK maga a gondolkodas, maga az elme, amely rendelkezik a végs6 ok idedjaval,
és részként meg akarja magyarazni 6nmaga szamara az egészet, minden mas lehetdséget kizaro
véglegességgel. A ,tudas” kezdete annak felismerése, hogy az okozatisag lanca soha, semmilyen
koriilmények kozott nem fejtheti meg a végsé okot, 6nmaga fogalmaival, 6nmaga képzeteivel. Az
emberi gondolkodason és logikan beliil, végsé és abszolut érvényességgel biré valasz a ,miért?”
kérdéseire sem ontologiai, sem kozmoldgiai, sem egyéb kérdésekben sem lehetséges. Ennek
felismerése tit lehet, a kondiciondlatlan mentdlis szabatlansagba, melyet hagyomanyos fogalommal
szabadsagként nevezhetiink meg. Mert megragadhatok-e barmit az elme, a gondolkodas
segitségével, ami az elmén és a gondolkodason kiviil 1étezik, és/vagy létezhet? Fogalmakkal csak
Ujabb fogalmakat, gondolatokkal csak tijabb gondolatokat, igy az elme sajat forrasdhoz eme lancon
azért nem juthat el, mert ilyetén médon az elme csak djabb illiziot allithat el6 6nmaga szamara,
onon forrasanak abszolutsagara vonatkozdan.

Amennyiben létezik forrasa a gondolkodasnak, az elmének és mindannak, ami ezek altal 1étezik és
létezhet, az az elme szamara megérinthetetlen, mivel ,rajta kiviil” helyezkedik el. A logika
szovevénye barmilyen cizellalt is legyen, 6nmaga forrdsdra vonatkozéan nem rendelkezhet végsé
magyarazattal, csak onkényesen fogadhatunk el, vagy nevezhetiink meg végsé Oknak barmit is
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ilyen értelemben. A vdlasz nem a gondolkoddsban, hanem a gondolkodds létrehozdjdban keresendé.
Ha kiméletlen kovetkezetességgel és Oszinteséggel alkalmazzuk a ,miért?” kérdését 0Onon,
személyes létiink és létezésiinkre vonatkozdan, az elménk be fogja latni, hogy létezésiinknek nincs
végsd OKa, amit minden kétséget kizar6éan megragadni lehetséges. Ebb6l azonban egy még
merészebb kovetkeztetés is eredhet. Ha végiil is nem ragadhat6 meg végso ok, akkor én mint
személy, mint létez6, mint éntudattal rendelkezd individualitas, valdjaban pusztan OKOZAT
vagyok-e? Vajon létezik-e forrdsnélkiili VALO, ami til van a miérteken, a viszonylagossagok
logikai halojan, amit az individualis elme teremt? Barmilyen valaszt is adna erre az individualis
elme, abszolit értelemben mindaz tovabbra is érvénytelen. Ervénytelen, mert amiként logikailag —
belathat6an — nincs végs6 OK, gy a végsé OKOZO is oérokre lathatatlan és rejtett marad az elme
szamara. A minden okozati lanctél fiiggetlen, kondicionalatlan VALO azonban nem lehet
feltételezés, nem lehet logikai targy, képzet, nem lehet semmilyen gondolat, nem lehet a
gondolkodas, a logika terméke. Nem lehet megtapasztalasa semmilyen individualisnak, semmilyen
rész(eg)ségnek, mert attol fiiggetleniil tul van, minden objektuman az elmének.

A LET érzése nem az elme terméke. El6bb éreztem azt emberként, mikor még nem tartottam
magam embernek, sem személynek, senkinek sem: hogy VAGYOK, csak utana kezd az elmém
magyarazatokat gyartani arra, hogy miért és ki vagyok, és ki is az, aki egy személynek képzeli
magat, egy létezének. A LET érzése a létezésben is érintetleniil ragyog, minden pillanatban. Csak
az individualitdisom képzete az, amely az elme vilagmagyarazo, vildgteremté6 KEPzetei 4ltal, azok
segitségével eltakarja szamomra mindezt. Gyermekként, mikor lassan tudatomra ébredtem tisztan
emlékszem arra, hogy még nem azonosultam semmivel és senkivel. Még a testemmel sem
azonosultam kezdetben, csak aprénként vettem birtokba azt, mintegy felfedezve, jatszadozva vele.
Tisztdn emlékszem szivemben a LET ragyogé érzésére: nem valaki vagy valami voltam, hanem
EGY-SZERiien csak a LETként léteztem, és a LET érzése, mindentél fiiggetleniil maga, a
mérhetetlen, hatdrtalan, kezdet és vég nélkiili boldogsdg volt. Ez volt kezdetben az EGYetlen
tapasztaldsom, amiben léteztem, amib6l aztdn lassan-lassan, fokozatosan kiléptem, amikor
tudatomban az elmém megteremtette szamomra a személyiségem és a személyességem valdsagat, a
vilagot. Ez az érzés tobb mint barmilyen tuddsa, magyarazata az elmémnek. Ezt nem az elmém
hozta létre. Ez a tiszta érzés az, amit emberként egyediil TUDASnak nevezhetek, s amihez barmikor
visszatalalhatok, ha figyelmen kiviil hagyom a KEPzeteit elmémnek, ha nem teszek semmit, csak
felidézem magamban a bolcs-O-ben (ENiinkben) ringé gyermek BOLDOGSAGAT, amit a LET
tiszta boldogsaganak érzése jelent, jelentett, s ez nevezhetd minden alapjanak az emberi
létezésemnek. A LET tiszta érzése ez, mely nincs elhoméalyositva még az érzelmekkel, az elme
elemez0, szétdarabold, valdsagteremt6 és magyarazé tevékenységével. Ez a tokéletes CSEND,
amely a tiszta LET szinoniméja. De ezek csak fogalmak, melyek a LET tiszta boldogsagat nem
irhatjdk le, nem adhatjdk at az érzést, a tiszta, tokéletes érzést, a LET TUDATANAK
BOLDOGSAGAT, melyet még személyes emberi tudatom kialakul4sa el6tt tisztan éreztem.

Mert mi is a felébredés? A felébredés emlékezés az emlékeken tili tiszta ERZESre, a LET
tiszta tudatanak érzésére. Nem az elme terméke, ez a lélek, a sziv CSENDJE, mely ott van
mindenben és mindenkiben. Mind ENben és Mind EN Kiben. Ez az én személyes tantisdgtételem és
emlékezésem minden testvéremnek, aki a LET elfeledett boldogsdgdt, tokéletességét és teljességeét
keresi. Emlékezz TEstvérem! De ne az elméddel tedd, hanem a sziveddel. A titok, az 6rok titok soha
sem volt elrejtve el6tted, mindig és mindenkor ott VAN, ott VAGY: a SZIVEDBEN. A CSEND a
Te 6rokkéVALOd létezése, a tiszta LET MAGa(d) a létezésben. Szat-Csit-Ananda. Béke!
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4. Hit, KEGYelem, Isten

"K.: Mi a Guru kegyelme? Hogyan miikodik?

M.: A Guru az Onvald.

K.: Hogyan vezet el a felismeréshez?

M.: lsvar6 gururatméti..” (Isten, a Guru és az Onvalé ugyanaz..) Az ember kezdetben
elégedetlen. Mivel nem elégedett a vilaggal, a vagyai beteljesitését keresi Istenhez imadkozva; ettdl
az elméje megtisztul, majd jobban vagyik Isten megismerésére, mint sajat testi vagyai kielégitésére.
Ekkor Isten kegyelme elkezd megnyilvanulni. Isten a Guru formajat olti, és megjelenik a kovetd
el6tt; megtanitja neki az Igazsagot; tanitasai és a vele vald kapcsolat altal megtisztitja az elméjét; az
elme er6s lesz, képes lesz befelé fordulni; meditacioval még tisztabba valik; és végiil teljesen
nyugodt marad, a legkisebb fodroz6das nélkiil. Ez a nyugalom az Onvalé. A Guru egyszerre kiilsé
és belsd. Kiviilrdl 1okést ad az elmének, hogy forduljon befelé, beliilrél pedig az Onvalé6 felé hizza,
és segiti, hogy elérje a csendességet. Ez a kegyelem. Nincs tehat kiilonbség Isten, a Guru és az
Onval6 kozott."

Beszélgetések Sri Ramana Maharshival, 182. oldal

Ma arra débbentem ra, hogy tulajdonképpen sokunknak az a legnagyobb baja, hogy nem tud hinni
Istenben. Mivel Istent sikeresen lejarattak a vallasok, és polarizaltak, dualizaltak, ezért mindenki
tobbnyire azon a kérdésen hasal el: na de ha Isten jo, akkor miért engedi ezt a sok borzalmat,
szenvedést a vilagban?

Isten azonban nem egy kategoéria, nem az a j6, vagy a rossz amit az emberi egd jonak vagy
rossznak tart, bar mar ez is relativ, 6nmagdaban is. Isten valéjdban az Onval6, a Tudat tokéletes
békéje, csendje és boldogsaga. A Lét-Tudat-Udvosség. Tehat az emberi én, mivel eltakarja Istent,
Istenr6l - azaz 6nMAGunkrol - mindenféle kovetkeztetéseket von le a megnyilvanult vilag
jelenségei, torténései, azaz a homalyos tiikor alapjan. De ezek a kovetkeztetések csak a rész-elmén,
az emberi elmén és egon - ami valdjaban egy és ugyanaz - beliil birnak barmiféle érvényességgel.
Nincs semmiféle dltalanos érvényiik ezen tapasztalasoknak, mivel ezek a részségbe zarult, o(nMAGa
VALOjérél elfeledkezett, arrél nem tudé tudat szamaéra léteznek csak. Ez a csapda!

Ugyanis itt jon képbe a torz, hasadt vallasos istenkép, amiben racionalisan nem lehet bizni,
intuitive pedig hinni. fgy a hit 6svénye a komoly keres szdméra tobbnyire nem lesz jarhato, ha az a
valldsok isteneit akarja imadni, Onvaloként. Mivel ezen istenképek polarisak, és nem igérnek
semmiféle lényegi EGYséget onmagukkal, azok imadasa soran - legaldbb is a jelenkori vallasi
értelmezések javarészében - igy imadni is csak egy torzét tudunk ebben az értelemben. Pedig, ha azt
az Isten imadnank, aki til van a formékon, vagyis Onval6nkat, EN-VALOnKkat, akkor ez az imadat
mar képes lenne arra, amit a beszélgetésben is mond Maharshi. Ez az imadat mar befelé visz, mivel
itt feltétel nélkiil atadjuk magunkat annak a hitnek, hogy a vilag csak a részségbe zarult elme
szamara problémads, szenvedés csak a részségbe zarult elmén beliil van, és amint ezt levetjiik
magunkrol az Istennel valé imadatban, keresésben, 6natadasban, egyesiilésben - bhakti - ugy az
Onval6 egyre jobban befelé hiizza a részt, megtisztitja azt a tévképzetektdl, és feltarja neki a
tokéletességet, azaz ENiinket. Az a vildg ami pedig ENiinkként jelenik meg, az mentes minden
kett6sségtdl, és az: Tokéletes. Minden részként tapasztalhaté relativ borzalmaval és
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gyonyortiségével EGYetemben.

fgy nem kell semmit megtagadnunk, pusztan azt a tévképzetet: hogy CSAK véges emberi létez6k
vagyunk. Hogy CSAK részek vagyunk. Mi ragaszkodunk ehhez, és megvilagosodni is ugy akarunk,
vagy felébredni, hogy minden megmaradjon a régiben. Maradjon a rész ego6szertisége, hogy azért
élvezziik tovabb a szenvedést, vagy szenvedjiik tovabb az élvezést, sot felfokozottabban ha lehet az
életben - mikézben valdjaban sokszor pont emiatt is szenvediink benne - de ugyanakkor kapjuk meg
mellé az EGESZséget, a Onval6 békéjét és boldogsagat is, tigy mellékesen. Ez pedig azért nem
megy, mert a tli fokan, amir6l Krisztus is beszélt, mindez nem fér at. A hamis képzeteknek - ami az
egdba zarult LET - mennie kell, hogy megtisztulhassunk a tévképzetektsl, amelyek koziil az egyik
legnagyobb tévképzet az, hogy a vilag sz@r, vagy a vilag ilyen vagy olyan, vagy a vilag tokéletlen.

Erre mondja a Bolcs, hogy elébb ébredj fel, viligosodj meg, aztan foglalkozz a vilag jobbitasaval.
Mert a Bolcs, ENiink, EN-VALOnk tudja: nincs mit jobb4 vagy rosszabbé tenni. A vildg minden
allapotaban tokéletes, mivel a természete az, hogy 6rokké valtozzon, aramoljon, DE amiben ez
torténik, az az ENiink, EN-VALOnk, aki teljes és tokéletes, és akit soha nem érinthet meg a drama
semmilyen aspektusa sem. Tehat a HIT, nagyon sokat segithetne ma is, rajtunk embereken. A tiszta,
egyszerii, feltétlen onatadas Istennek, ENiinknek, hogy addig is, ameddig nem a Guruként,
ENiinkben feloldédott végtelenként léteziink, addig is bizzunk benne, MAGunkban, és feltétleniil
bizzunk, a legmélyebb és legOszintébb hittel: hogy nem a vilaggal van a baj, hanem azzal a
rafilmezddéssel, ami az egdénk, az elménk korlatoltsdga, és amiben a vilag tokéletességét vagy
tokéletlenségét akarjuk mi lemérni, folyamatosan. De kérdem én, pusztan logikusan is, nem
abszurdum ez? Nem abszurdum az, hogy a rész etalonnd teszi magét az EGESZnek, és az egyéni
nézdpontja szerinti itéletet kiterjeszti ra?

Tudom és érzem: a vilag, a létezés tokéletes. De emberi mérce szerint ez nem tarulhat fel. Ez csak
ENként tarulhat fel, amikor a rész felolvad az egészben, és megsziinik a kett6sség, az
elvalasztottsag, a kiviil és a beliil képzete. Akkor csak ENiink marad, és minden ENiinkben, ENként
létezik. Es ez a tokéletes boldogsag, a Szat Csit Ananda, ami elKEPzelhetetlen. Ebben a HIT
Istenben: kulcsfontossagu lehet a legtdbbiinknek.
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5. A kérdezO tanitasa

KérdezO.: A vilagrdl szeretnék beszélni Onnel. Miért van az, hogy a vilag allapotaiba meriilt
elme, nem képes megizlelni a folyamatos boldogsagot?

Guru.: Mi On szerint a boldogsag?

K.: Ez jo kérdés, igazdbol nehezen tudndm megfogalmazni, de mindenképpen a lélek, a sziv
boldogsag-allapotaként ragadnam meg. Nem az 6rom és a fajdalom tengelyén hataroznam meg,
hanem olyas valaminek, a mi tul van minden kett6sségen. Az, amit boldogsagnak érzek, annak az
allapotnak nincs ellentéte, csak hianya.

G.: Az amit On boldogsdgnak nevez, fiiggvénye-e valaminek? Példdul az éppen aktualis
hangulatanak, vagy a gondolatainak, vagy az érzelmeinek? Fiigg-e attol, hogy a vilag valdsaga épp
miként jelenik meg On el6tt?

K.: Részben igen. Azt tapasztalom, hogy amikor az elmém hullamzik, képek, gondolatok és
érzések jelennek meg bennem, és a boldogsag érzése elhalvanyul. Nagyon kell koncentralnom arra,
hogy legalabb halvanyan érezhessem. Maskor, mikor az elmém csendesebb, nyugodtabb, kevésbé
mozditanak ki a kézéppontombol a vilag torténései, akkor erdsebben jelenik meg ez az alapvetd
boldogsagérzése a létezésnek.

G.: A boldogsag mindig és mindeniitt jelen van. A vilag a kondicionalatlan boldogsagban jelenik
meg, am az emberi éniink, személyiségiink, gondolataink és érzéseink, érzelmeink azok a képek,
melyek eltakarjdk ezt. Az, amit fogalmakkal prébalunk megragadni, minduntalan kisiklik a
keziinkbdl, mert a boldogsag, mely nem mas mint a tiszta Lét és Tudat, szavakkal, képekkel,
fogalmakkal és érzésekkel nem megragadhatd, nem koérbehatarolhatd. A vilag allapotaiba meriilt
elme, sajat miikodésével akadalyozza meg, hogy ©non létezésiink alapja, a kondicionalatlan
boldogsag felragyoghasson benniink. Ha a klasszikus analégiat véve a boldogsag, ami a tiszta Lét és
Tudat, Istennel és az EN-VALOval egylényegii, az a moziban 1év6 fehér vetitdvaszon, akkor a vildg
nem mas, mint a vetitévasznon megjelend képek sorozata. A tudatunk fékusza, a vetit6gépbol
kidrado fehér fény, amely a filmet a vaszonra vetiti: a figyelem. Azonban a moziban iilve, bar
folyamatosan latjuk a vasznat, a rajta megjelen6 képekkel egyetemben, mégsem a vaszonra
koncentralunk, hanem a rajta futé képekre. A figyelmiink fokusza, nem a tiszta, minden mozgas,
torténés, cselekvés alapjat jelentd vaszonra iranyul, amely maga a mozdulatlan, véltozatlan EN-
VALO, igy sajat elménk foszt meg minket a boldogsag folyamatossagatdl, a boldogsagként vald
létezés lehetGségétol.

K.: Mit tegyek? Hogyan szabadulhatnék meg sajat elmém folyamatosan aramlo, olykor kellemes,
olykor nyomaszt6, am folyamatosan hullamzo, valtoz6 allapotatol?

G.: Nem tudom, sajnos még én sem szabadultam meg ett6l, de osztom az eszet ezerrel
maésoknak... Majd iizenek Onnek, ha mar nekem sikeriilt mindez, és akkor tjra beszélhetiink errél.

K.: Maga egy sarlatan???

G.: Az, de a Kali Juga mar csak ilyen... sok benne az okoskodo, bolcselkedd guru, és kevés az
Onvaléban megallapodott tudat, az ENben feloldédott személy. De j6l megélek beléle. :D

K.: Ett6] fiiggetlentil, amit tanit azt igaznak tapasztalom és érzem legbeliil. Maga nem is sarlatan,
csak egy részlegesen megvalosult tudat. Kérem folytassa, mert el6bb-utébb azza valik, amit tanit!

G.: Kbsz6nom a biztatast, ma a tanitvany tanitott engem, és ez a legkiilonésebb dolog, amit egy
biznisz-guru megtapasztalhat.

K.: A lényeg az, hogy most mar hagyja abba az irast, és a konyvek olvasasat, tovabba egyeldre ne
foglalkozzon masok okitasaval sem. Hagyja a vilag dolgait békében, Isten gondot fog viselni rajuk
tovéabbra is, amint eddig sem az On erejébdl létezett semmi sem. fgy minden figyelmét befelé
irényithatja, hogy elérhesse az Onval6t, ami mar most is. Iméadja az Onben lakoz6 Ent, mint a forma
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és név nélkiili Istent, és Isten megnyilvanitja majd kegyelmét Onben. Az egénak menni kell, nincs
mese. On kissé hasonl6 ahhoz a mélyvizi buvarhoz, aki kévet kétott a derekéra, hogy kénnyebben
szallhasson ald a mélységbe. Meg is taldlta az igazgyongyot, am elfeledte leoldozni oldalarél a
kovet, s most ugy érzi, nincs ereje a felszinre hozni mindazt, ami ott van a kezében. Oldozza hat le
oldalrol a kovet! Ez a ko a tanitasok, a kdnyvek, az individualis elme és annak hullamzasa, annak
folyamatos kerepelése, a képek és érzések, benyomdsok folyamatos és véget nem éré sora, amit On
személyeként érzékel, és azzal azonosul. De a boldogsag e mogott talalhat6. Ezen réteg a
Boldogsagon jelenik meg, és barmennyit is beszéliink err6él, szavakkal, fogalmakkal és
gondolatokkal nem érhetjiik el, csak egyre zavarosabba tessziik azokkal. Le kell csendesiteniink az
elménket, hogy a hullamok megsziinjek, és felragyoghasson a béke és a Csend hona a Szivben.
Ebben kell szildrddd vélni, ebben kell megallapodni és hagyni, hogy ENiink feloldja emberi
éniinket, megtisztitson benniinket a képzeletiink rafilmezddéseit6l. Krisztus mondta: ,,Legyetek
olyanok, mint a gyermekek, masként nem mehettek be a Mennyek Orszagaba!” A Gyermek, itt az
Os-Gyermek, a tiszta, minden képzetekt]l mentes, kondicionalatlan elme. Ezt kell Gjra elérni. Azza
kell valni, ami mindig is volt. Bizzon mindent Eniinkre, higgyen benne, imadja azt. Nem nehéz,
hisz ott lakik a szivében!

G.: Koszénom, ma én kaptam tanitast, azt hiszem holnaptél befejezem a tanitasat masoknak, és
minden energiam arra forditom, hogy ENem lehessek tjra.

K.: On most és mindig is AZ, ne feledje, hisz ezt tanitja! De nem elég tanitani, azza kell vélni, ezt
élni kell, és akkor lesz a tanitasa is hiteles. Akkor magnesként fogja vonzani és segiteni azokat a
tudatokat, akik szdméara On ENiink megtestesiiléseként fog létezni. A Guruként, aki MAGunk: a
testet oltott Isten. De ez mér nem lesz, és nem is lehet az On személyes érdeme. Szem-EJe ugyanis
ekkor mar nem lesz jelen. Csak a kiviilalloknak fog tgy tlinni, hogy személye cselekszik, de az mar
nem lesz jelen. Csak ENiink, a vildg pedig ENiinkben.

G.: Akkor le kell mondanom a biznisz-gurusagomrol is, hisz ez is az eg6 vagya még bennem...?

K.: Ne fajlalja, és ne foglalkozzon ezzel... Forduljon befelé, 6nMAGa felé, és oldozzon le az
oldalarél minden kovet! Csak ennyit tegyen, a tobbit bizza ENiink Bolcsességére. Amit kapni fog,
azzal a vilag dsszes kincse és hivalkod4sa sem érhet fel. Mind-ENné lesz!
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6.AZ VAGYOK

,K.: Hogyan lehetséges az Onval6 felismerése?

M.: Van az abszolit Onvalé, amelybdl kipattan egy szikra, mint a t{izb6l. A szikrat nevezik
egonak. A tudatlan ember esetében a szikra a megjelenésével egy id6ben azonosul egy targgyal.
Nem tud fiiggetlen maradni a targyak efféle tarsasagatél. Ez a tarsasag az adnyana vagy nemtudas,
amelynek elpusztitasa az er6feszitéseink célja. Ha az ego targyiasité hajlamat felszamoljuk,
akkor tiszta marad, és bele is olvad a forrasaba. A téves azonositasa a testtel a déhatma-buddhi
(az ,,én a test vagyok” képzete). Ennek el kell tlinnie, miel6tt j6 eredmények jelenhetnének meg.

K.: Hogyan lehet felszamolni?

M.: A szusuptiban a test és az elme tarsasaga nélkiil 1éteziink. A masik két allapotban viszont a
tarsasagukban vagyunk. Ha egyek lennénk a testtel, akkor hogyan létezhetnénk a szusuptiban a test
nélkiil? El tudjuk valasztani magunkat att6l, ami kiils6dleges szamunkra, de attél nem, ami egy
veliink. Kovetkezésképpen az ego nem egy a testtel. Ezt az ébrenlét allapotaban kell felismerniink.
Az avasztha-trajat (az ébrenlét, az alom és a mélyalvas harom allapotat) kizarolag azért kell
tanulmanyoznunk, hogy ezt a szemléletmddot elérjiilk. Az egot annak tisztasagaban a két allapot
vagy két gondolat kozotti intervallumban tapasztaljuk. Az ego olyan, mint a herny6, ami csak
azutan engedi el, amibe kapaszkodott, miutan megragadott valami mast. Az ego igaz természetét
akkor talalhatjuk meg, amikor nincs kapcsolatban targyakkal vagy gondolatokkal. Ismerje fel
ezt az intervallumot azzal a bizonyossaggal, amelyre a harom tudatallapot (avasztha-traja)
tanulmanyozasabdl tett szert!”

Beszélgetések Sri Ramana Maharshival, 262-263. oldal

A fentiekbdl az kovetkezik, hogy az egd, a maga tisztasdgdban nem mads, mint az Onvald, mivel
egy szikra, egy csepp abbdl és abban. A felismerésben, amikor tisztava valik, hogy az egd nem
azonos a testtel és az elmével, hanem MAGunk a VAGYOK, a tiszta EGY-EN, akkor automatikusan
beleolvad a Forrasaba, vagyis ENiinkbe, hisz az elkiiloniiltség érzése megsziinik, és ez az ami
létrehozza, a kiilonallé, a targyak és nevek vildgaba belezuhant ego létezésének a KEPzetét. A
kiilonallé egd érzetét tehat a testtel vald azonosulas, a targyakkal valé azonosulas hozza létre és
tarja fenn, ami nem mads, mint az elme miikddése altal megjelend vilag, és a vele val6 azonosulas.
Ez azt is jelenti, hogy az ego nem elpusztithat6, mert maga az Onvalé, EN-VALO. Az ego
tulajdonképpen maga az EN, pusztdn a téves azonosulasunk a testtel és az elmével okozza azt a
KEPzetiinket, hogy nem. Ez az, ami a Tudas &ltal elpusztithaté és megsemmesithetd. Masként
miként lenne lehetséges, hogy tjra EGY lehessiink AZzal, ami/aki eleve mindig és mindérokké
VAGYunk? Csak tgy, hogy most és mindenkoron AZ VAGYOK.
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7. Test és elme

A test egy érzés, amelyhez gondolatok két6dnek. Emocionalis és mentélis KEPzetek halmaza
mindez. EI6bb érzem a testem, csak utana gondolok arra, hogy van egy testem. De kinek van teste,
és kinek vannak gondolatai, melyek a test érzetéhez és képzetéhez kot6dnek? Amint tudatosul
bennem, hogy a test egy érzés, melyhez gondolatok — elme — koétédnek, s hogy az, amit elmének
nevezek nem mas, mint gondolatok 6sszessége, képes vagyok felismerni: a test és az elme egy
érzésbol emelkedik ki, a létezés érzésébbl, mely a Szivben kél és nyugszik el.

Amikor azonosulok ezzel az érzéssel és ezzel a képzettel, akkor létez6kként, jelen tudatrészként
embernek tapasztalom magam. Testtel, elmével, érzésekkel, érzelmekkel, gondolatokkal és
KEPzetekkel rendelkezé KEPz6dménynek. A test és az elme: ENembd6l fakad és ENemben létezik,
ezért ENem nincs aldrendelve ennek a KEPzetnek. Ez a KEPzet jon és megy, folyamatosan
valtozik, 6nmagaban véve nincs semmiféle léte, sem onazonossdga. ENem, az 6rok VALO az, aki
megnyilvanitja, fenntarja és visszavonja MAGamba mindezt. ENem a tiszta Tudat 6rok
boldogsaga: A KI VAGYOK.

A test és az elme pusztan az a ruha, melyet a 1étezés érzésébdl és érzésében MAGamra 6ltok, s
azzal azonosulva végiil EGY EN-MAGam ennek a giinyanak hiszem. Ezért hamis az a képzet, hogy
EN alaszéllok egy testbe és elmébe, mivel ENemen kiviil nincsenek testek, nincsenek gondolatok,
nincs elme, nincs semmi ami ne bennem, MAGamban, bel6lem meriilne fel s ne bennem nyugodna
el. A felébredés annak a felismerése, hogy EN nem vagyok sem a test, sem az elme, hanem EN az
az 6rokké-VALO LET és TUDAT vagyok, akiben mindezen érzés és gondolat megjelenhet,
felemelkedhet és alésiillyedhet, visszaolvadhat a megnyilvanulatlan Boldogsag 6rokké-VALO O-
CE-anjanak tidvosségében.
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8. Atma vicsara magyarul
(On-kutatds)

On kutat, 4s?

On kutat 4s?

On kiutat 4s. (a majabdl, 5SnMAGaéban)
A kiit mélyén az élet viZe van,

Mely az érék LET forrdsabol fakad

A KI VAGYOK.

Nem a test
Nem az elme
Nem a szemEJ
Ki vagyok?

(A vagyok.)
Csend.

Valé6 LETként, nincs formdm, nevem. Nincs nemem, fajom, nemzetem. A kettésség magidjéba
zuhanva, e nyelven csak személyként szélhatok. Most magyarul teszem, de az iizenet NEM-zetlen,
mert 6rok. Nem valamikor és valahol sziiletett, 6roktdl fogva VALO. Oroktol fogva VALLO.

Van egy érdekes sajatossaga a magyar nyelvnek. A , Ki vagyok én?” kérdés akkor is értelmes, ha
az ént kihagyjuk beldle. S6t, talan még lényegre térobb is igy: ,,Ki vagyok?” A ki vagyok” kérdés
értelemszerlien magamra, az alanyra mutat. A kérdés dnmagaban is valasz, hisz csak le kell
valasztanunk a ki névMASt. Hisz a KI — mely egyszerre névmas és egyszerre egy iranyjelz6, amely
a ki, kiviilre val6 (tudati, figyelembeli) mozgast is jelent — levalasztasa a ,,vagyok”-rdl, a tiszta
létezést ,,eredményezi”. Nyelviinkben nem sziikséges az én névmas ahhoz, hogy tudjuk, a vagyok
ige 5nMAGamra utal, 56nMAGam létezésének nyelvi jelképe, jel6l6je. A VAGYOK szavunk mind-
ENt MAGaba foglal, mint valami id6n és téren tilmutat6, annak forradsara utald, a tiszta,
kondicionalatlan LET szinoniméjaként lebeg6, 6rokké VALO és 6rokké VALLO pont. Nem ez, nem
az, pusztan csak VAGYOK. Még én sincs, és aki sem (régebbi helyesirasban sokkal precizebben
értheten ,,a ki”), csak vagyok. A vagyok sz6, mintegy intuitiv emlékezés a tiszta, 61okké VALO, a
sziiletés, a fennallas és halal KEPzeteit6l mentes LETre, amib6l minden létezés ered, kivetiil. A
vagyok 6rok, mozdulatlan, s bar semmivel le nem irhat6, szavakba, gondolatokba nem foglalhato,
forrasa mindannak.

Az 6nkutatas célja a VAGYOKnak, mint a tiszta LET és TUDAT forrasanak az 5nMAGamban és
onMAGamként, 6nMAGam EGYetlen OrokkéVALO forrasaként torténé felismerése. Ehhez
minden KEPzetet el kell kiiloniteni a VAGYOKtS], mint a LET tiszta érzését6l, mely alapjat képezi
emberi 1étezésemnek, de amely tiszta LET elrejt6dik elSttem sajat elmém miikodésében, amikor a
VAGYOK tiszta érzéséhez kiilonféle dolgokat tarsitok. A legnagyobb és legstilyosabb felhd, mely a
tiszta tudat és lét egén megjelenik bennem: az maga a személyem. A személyem aztan azonosul a
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elme altala megnyilvanitott testtel. A sorrend igy helyes, a materialista tudatforma az, amely teljesen
megtévesztd e tekintetben. Ugyanis nem egy test ébred tudatra, amely aztan radébben hogy
rendelkezik egy elmével és egy személyiséggel, hanem a személy, azaz a tiszta VAGYOKtol
eltavolodott, abbdl kiszakadt figyelem, mint 1étezés azonosul az altala létrehozott elmével és testtel.
A materialista létszemlélet az, amiben minden a feje tetejére all, és végiil 6nmagam leegyszeriisitem
egy fizikainak nevezett testre, mely rendelkezik elmével, és az elme altal létrehozott
személyiséggel. Ez a teljes megtévesztettség, az 6si tanokban jelzett téves azonosulds. Tehat a test
van az elmében, az elme pedig a személyemben, szemEJem pedig (egé) nem méas, mint a
kett6sségbe zuhant figyelem. Az eg6 ily modon épiil fel, és veszi 4t a hatalmat felettem. De ki az,
aki felett atveszi a hatalmat mindez? Ki vagyok (én)?

Az oOnkutatasrél, mint a felébredés egyik legkdzvetlenebb modjarél, mar szinte mindent
elmondtak a bolcsek és a felébredettek, ezért ezt itt nem fejtjiik ki. Pusztan abbél a célbél vezettiink
eld par gondolatot a magyar nyelv vonatkozasaban, mert az irodalmak java része nem szanszkrit,
vagy egyéb 6si nyelvekbdl lett atforditva magyarra, hanem t6bbnyire angolb6l. Ez azért problémas,
mert az angolban az ,Who am I?” kérdés, az angol nyelv nyelvtani sajatossagabol fakadoéan,
elképzelhetetlen az ,,I” azaz az én személyes névmas nélkiil. A még tovabbi egyszertsités, pedig
mar egyszerlien értelmetlenné tenné a kérdést. Barhogy is legyen a forditasokkal kapcsolatban, a
magyarban rendelkeziink egy helyzeti elonnyel, nevezetesen az én kiiktathatosagaval. Ez
szOrszalhasogatasnak tlinhet, azonban ©nmagunk forrasanak a kutatasat illetéen a cél: a
leEGYszertisitése mindennek. Amikor a Forrast kutatjuk, a 1ét tiszta érzését, a szavak egyre
zavarobbak, egyediili jelent6ségiik pusztan abban a tekintetben van, hogy az elme végiil
elcsendesiilhessen. A ki vagyok?” kérdés béségesen elég, és mar hianyzik belGle az én, ami alatt a
legtébb ember amugy is a test-elme jelenséget érti, a személyes énjét — amivel azonosul — mintegy
még hangstlyosabban beleérezve azt a kérdésbe. igy, az ént kihagyva, konnyebben tavolodhatunk a
személyességtll, és egyre kozelebb juthatunk, mar a kérdés megformalasa altal is, a vagyok,
szavakon tuli 1ényegéhez. Ebben segithet a nyelviink, és hatraltathat a sokszor szolgalelkii atvétele,
gépies forditasa olyan 6si vagy djkori, am tartalmat illet6en kortalan iizenetet hordoz6 szévegeknek,
melyek az 6nkutatasrél kozolnek informéaciokat.

Természetesen mindez csak egy lehet6ség, mert a cél a személyes én forrasdnak a megtalalasa, a
személy feletti ENben, a személyiink forrasat jelent6 ENként. Ezért ez a kiegészités semmiképp
sem vonja kétségbe, vagy mell6zi a hagyomanyos megkozelitést, pusztan egy — a magyar nyelv
logikdja altal megengedett — roviditést kinal fel, az 6nkutatas 6svényén. A lényeg ugyanis nem a
szavakon mulik, hiszen minden létez0 sajat uttal rendelkezik 6nMAGa, ENje, a tiszta és
kondicionalatlan VAGYOK ujra és djra megtorténd megtalalasat illetéen. Ezt mindenkinek
maganak kell felfedeznie, és pont ezért nincsenek mindenki szdmara ugyaniugy hasznalhaté
moédszerek. A fenti kiegészités abban segit(het), hogy kénnyebben rétalalhassunk a LET érzésére,
amely folyamatosan jelen van, ebben jelenik meg minden, amit aztan 1étezésként tapasztalunk. Ez a
tiszta tudat, a tiszta tudat pedig a LET szinonimdja, melyben itt mar nincs jelen semmilyen
megnyilvanult személyesség, mivel az a kettdsség tudati magiajanak a része.

Nem a test
Nem az elme
Nem a szemEJ
Ki vagyok?
(A vagyok.)
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Csend.

Az els6 harom tagadasban nincs ige sem, mégis érthet6. Nincs ige, hogy a vagyok tisztasaga ne
kapcsolodjon semmihez sem. ElImémmel elmémre tekintek és azt mondom magamnak: Nem a test
(vagyok), nem az elme (vagyok) és nem a személy (vagyok), majd a tagadas utdn felteszem az
elmémmel az elmémnek a kérdést: ,ki vagyok?” Aztan hagyom, hogy elcsendesiiljon minden
gondolat. Az igy megjelend CSEND, maga(m) a vagyok. Ez az a tiszta lét, amit csak és kizardlag a
lélek érezhet, a elme zajatél megszabadult Sziv cséndjében. A vagyok: ENem, a minden
kett6sségtdl mentes LET, az 6rokké VALO, a CSEND. Az 6rok mozdulatlan 1ét, tudat és boldogsag
{idvosségének az Ocednja. Minden azonosulast6l mentesen — Vagyok.
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9. Apokalipszis és metanoia — az ébredés 6rok lehetosége

,»Huxley nem ldtott rd okot, hogy egy tudomdnyos oligarchia miért ne uralkodna a népen érékre,
és a nép nem is lenne tudatdban annak, hogy 6ket kontrolldljdk.” Alan Watt

Nemrég a jelenlegi helyzetet elemezve — amely azért apokaliptikus, mivel az apokalipszis
jelentése értelmében (feltarulkozas) valoban feltarulkozik a folyamatokat magasabb szinten latni és
értelmezni képes elme szamadra vilagunk jelenlegi fizikai, lelki és szellemi allapota — nemrég arra
jutottam, hogy mivel az uralkodé rétegek, egyrészt képesek voltak elrejteni fizikai kilétiiket, és sok
esetben mar csak a megbizottjaikon keresztiil iranyitjdk a folyamatokat, maskor viszont meg-meg
jelennek, de olyan koérnyezetben, ahol sérthetetlenek, a tudomanyos és technokrata diktatira
vezetdiként, irdnyitdiként és inspirdloiként, gyakorlatilag a ,,végtelenségig” fenntarthatjak jelenlegi
uralmukat. Egy drnyékkal lehetetlen bokszolni. Ez a hatalom ugyanis csak keveseknek lathatd, azon
kevesek pedig tobbféle hatranyban vannak ezzel szemben. Az elit szervezett, hosszitavi hatalmi és
uralmi elképzeléssel, stratégiakkal rendelkezik, tovabba birtokolja mindazon szellemi és anyagi
javak 0Osszességét, amely uralmanak, masrészt a téle fiiggé tomegek fiigg6ségének folyamatos
fenntartasara alkalmasak. Ezzel szemben az emberi tarsadalom nem az. Tehat pontosan arra a
kovetkeztetésre jutottam magam is, mint Huxley, aki maga is az elit tagja volt. Masrészrdl az ilyen
megnyilvanulasok segithetnek abban a pszicholdgiai hadviselésben, hogy még a dolgokon atlatok
is, teljesen tehetetlennek érezzék magukat. Ezek azonban nem feltétleniil negativ dolgok. Miért is?

Van egy meghatdrozo, alapvetd és kiemelked6en fontos torvényszerlisége a materialista
tudatformanak. Amikor a fizikai vilaggal, els6dlegesen a testtel azonosulunk, akkor létezésiink
automatikusan elkezd fiiggeni az anyagi javaktdl. Igy azok, akik az anyagi javak meghatirozé
tobbségét birtokolni képesek, képessé valhatnak az emberek szellemi iranyitasara is. Mert
tulajdonképpen a materializmus nem mas, mint a létezés zsakutcaja, és ilyetén modon az ilyen erék
mindenkoron legydzhetetlenek, amikor is az emberiség nagy része ugyszintén a materialista
tudatforma rabja, ezért képtelen annak felismerésére, hogy minden jellegili kiszolgaltatottsaga, els6
sorban sajat tudatossaganak az eredménye. EbbOl kovetkezik az a torvényszerliség, hogy ezt a
tudatossagot nem ,megjavitani”, hanem meghaladni sziikséges ahhoz, ha az emberi lényként
megjelend 6rokkévalo tudat, djra szabadda akar valni. A materialista tudatforma, az isteni alomban
az a végallomas, amelyben az arra érett tudatok 6sztonzést kaphatnak, méghozza igen erételjes
Osztonzést, pont a hatalmi struktirak altal fenntartott bortonszerli létezés jellege miatt: a
felébredésre.

A megnyilvanult 1étezésben kétségteleniil 1étezik egy olyasfajta hierarchikus megnyilvanultsaga a
hatalom gyakorlasanak, amely minden korban képes maga ala gylirni a tomegeket. Azonban ez
azért lehetséges, mivel a hatalom, els6dlegesen nem masra alapozédik — féleg és elsGsorban a
teljesen materialisztikus szellemi terekben — mintsem a félelem magiajara. A felsébb erd
onmagaban nem rossz vagy jo, hanem annak megnyilvanuldsa els6sorban attél fiigg, hogy annak
gyakorlasa milyen iranyultsaggal torténik. Egy sziil6 is rendelkezik hatalommal gyermeke felett,
egy sziil6 is valhat eme hatalom gyakorlasa koézben zsarnokiva, de valhat szeretetteljessé, még
akkor is, ha eme szellemi fels6bbség — amelynek alapvet6 célja a gyermek felndvekedésének a
biztositasa, annak tudati, szellemi, lelki és testi kibontakozasanak az elGsegitése — nem feltétleniil
iranyul valamiféle birtoklasra, vagy alland6sagra, 6non hatalma fenntartasat illetbleg. A legtobb
ember a gyermeknevelés folyamatdban szembesiil a legkdzvetlenebb médon, a létezés hierarchikus
természetével. Gyermeket nevelni ugyanis elsGsorban felel6sség, tehat ama hatalmi potencial,
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amivel egy sziil6 rendelkezik, els6sorban nem birtoklast, hatalmi statuszt, és ezekbdl fakado
kovetkezményeket jelent, hanem olyan felelGsséget, amelyben id6legesen athelyezddik a dontési
felel6sség arra az intelligencidra, amely egy masik intelligencia kibontakoztatasara hivatott. Ez egy
nagyon kényes folyamat, hiszen minden gyermek igyekszik feszegetni sajat akaratanak hatarait, igy
sokszor keriilnek osszetlizésbe azon hierarchikus hatalmi terek, melyek kozott egyenléség nem
tételezodhet fel, mivel az a gyermek szamara végzetes kovetkezményekkel jarhatna. Egyetlen
feloldasa 1étezhet eme helyzeteknek, és az a szeretetteljesség jegyében gyakorolt sziil6i felelGsség,
vagyis a sziil6 a ra ruhazott dontési hatalmat, megprobalja a lehet6 legnagyobb koriiltekintéssel
gyakorolni, a gyermek vélt vagy valds java érdekében. Itt azonban megint kényes mezsgyére
tévedtiink, mert honnan tudhatja bizonyosan egy sziil6, hogy mi is az, ami a gyermeke javara valhat
majd a késobbiekben? Nem konnyli ugyanis, még a tiszteletteljesebb kapcsolatban sem olyan
dontéseket hozni, amiben a sziil6 tudatossaga, annak természetszerli korlatoltsaga, és az ebbdl
fakadé ,,jot akarasa” olykor ne valna a gyermek karara.

A hatalom gyakorlasanak a legidealisztikusabb elképzelése az, amikor a hatalom gyakorlasa,
masok javara torténik. Azonban a mdsok java, az egy nagyon relativ fogalmi halot jelent. Ki és mi
alapjan donthet arrol, hogy masoknak mi lehet a legjobb, raadasul ugy, hogy az emberi tarsadalom
igen sokszinii, dsszetett, rengeteg egyéniség és személyiség épiti fel, vagy inkabb azok k&zos
halmazaként kozelithet6 meg. Nyilvanvalo, hogy itt mar a szeretetteljesség, mint legfébb szempont,
hamar értelmetlenné és értelmezhetetlenné valik, még abban az esetben is, ha egy kulttra
kdzéppontjaban embert nemesitd eszmék allnak, és a térvénykezés mindségét, a hatalomgyakorlas
madjat ezek hatarozzak meg. Idealis tarsadalmak csak elméletben léteznek, gyakorlatban szinte
semmi esélye nincs annak, hogy azok létrejojjenek és fennmaradhassanak. Persze itt is kérdés:
kinek mit jelent az idealis fogalma?

Amikor azonban a hatalom gyakorlasdban mar nem magasztos eszmék jatszanak szerepet, hanem
csak 6nos, 6nz6é érdekek, a fenti gondolatok mar meg sem jelenhetnek, semmilyen téren sem.
Megjelennek azonban hivatkozasok arra, példaul ,,népjélét” cimen, am ezek mogé a fogalmak mogé
barmilyen fogalmak felsorakozhatnak. Az amugy is relativ ,,jo, jolét” fogalma, az eleve csak énén
uralmat és folytonossagat fenntartani akaro, a félelem folyamatosan fenntartott pszichés allapotaira
épiil6 hatalmi struktirdk, ugyanis természetiiknél fogva érzéketlenek az egyénnel, mint entitassal
szemben. Az ilyen jellegli hatalmi elképzelés szamara a toémeg és az eltdmegesedés, az
eltomegesités a 1ényeg, azaz egy olyan homogén massza létrehozasa, amely szamara mindenkoron
meghatdrozott minden, mind szellemi mind anyagi szinten, amiben tudatilag léteznie, mozognia
kell. A tomegesedés fogalma ugyanakkor azon emberi igényekre épiil, hogy a legtobb ember eleve
nem hivatott arra, hogy bonyolultabb struktirakat atlatni legyen képes, igy a hatalom ténykedését
ugy fogja fel, mint egy olyan ,,sziil6”, vagy ,nagy testvér” létezését, amely sok terhet levesz a
vallarél. Gondolkodik és cselekszik helyette, allamapparatust miikddtet, szervez, 1étrehoz, fenntart
intézményeket, infrastruktarat, kultarat, civilizaciét stb. Ha ebbdl a megkdzelitésbdl nézziik a
helyzetet, akkor a mindenkori hatalmak 1éte egyféle sziikségszerliségbdl is fakad, nevezetesen abbdl
a félelembdl és vagybdl, hogy kell legyen valaki, aki megvéd benniinket, aki egzisztencialis
létalapunk biztositékaban bonyolult struktirak miikodtetésére képes, vagy ezen strukturak alapjait
biztosithatja. Ezért van az, hogy azon embertémegek, amelyek elmélyiiltebb gondolkodast nem
folytatnak eme dolgokrol, tulajdonképpen 6szténds mdodon viszonyulnak mindehhez, és bar sokszor
elégedetlenkednek mindezzel, valdjaban igencsak megfelel nekik mindaz, ami koriilveszi Oket.
Ugyanakkor, mivel sem belsd vagy, sem toérekvés nincs benniik az ket koriilvevd valosag-rendszer
megvizsgalasara és lehetséges értelmezésére, igy az ebbdl fakadd frusztraltsag elkeriilése, vagy
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elnyomasa érdekében, inkabb elnyomjak magukban mindazon lehetséges megkozelitéseket,
amelyek felfedhetnék szamukra, 6n6n valosaguk és fiiggdségiik valodi természetét.

Ki akarna énmagat a mai vilagban annak latni ami, emberi vonatkozasaban, amikor az emberi
tomegek nagy része szervezett léthazugsdgban é1? Ki akarna magat annak latni ami, sajat
személyességében, amikor el6regyartott személyiségmodelleket akarnak kovetni emberi tomegek?
Végiil ha (rab)szolga vagyok, mi okom, milyen motivaciom lenne arra, hogy meglassam 6non
kiszolgaltatottsagom és tehetetlenségem, f6leg akkor, ha 6nmagam szabadnak képzelem? Tovabba,
ha bér érzem is ezt valahol, mi okom lenne még kényelmetlenebb igazsagok felderitésére, amely
teljes addigi vilagképem, és az erre alapul6 szellemi, pszichés, lelki korfontzonam 6sszeomlasaval
fenyegethetne? Stlyos kérdések ezek, a materialista tudatforman beliil csak igen kevés, vagy
egyenesen semmiféle racionalis motivaci6 nincs arra, hogy tigymond a fat kivagjuk magunk alatt.
Azt a fat, amely hazugsagokban eresztett gyokeret, és amely fa maga is hazugsagga lett: ez pedig az
emberi egom, személyiségem.

Eme korantsem teljes, am lényegi, alapvet6 dolgokat érintd gondolatok utan térjiink ra arra, hogy
végiil is a szellemi ember szdmara, aki felvéallalja az 6nmaga személyében rejlé bukas lehetdségét,
valtozott-e a vilag abban a tekintetben, hogy a teljes szellemi szabadsdg, azaz szabatlansdg elérése
milyen irdnyban is lenne keresend? A materialista tudatformaban szellemi szabadsag nem érhet6
el, ugyanis az maga a teljes fiigg6ség, és annak minden tapasztalati lehetdsége. A szellemi utat jaro
ember, el6bb vagy utébb felismeri, hogy a materializmusban megjelené hatalmi struktirdk eleve a
félelembdl sziiletnek, és azok még tobb félelem altal névekednek és teljesednek ki. Jelen korban a
hivatalos, materialista alapokon nyugvo tudomanyossag, és az ezzel szorosan 6sszefonddo technikai
civilizacié eme félelem kdvetkezményei, nem annak okozdi.

Mi is ez a félelem? A félelem a materialista tudatformaban teljesen egzisztencialis jellegii.
Akarcsak a vallasokban megjelend ,,istenfélelem”. Az anyaggal, azaz az anyaginak nevezett vilag
dolgaival azonosul6 ember a létezést teljesen az anyag kovetkezményének érzékeli, igy annak
fenntartdsa a legkdzpontibb létcselekvéseinek az egyike. Az anyagi, a targyi kuttira gazdagsagat
onmaga kiterjesztésének éli meg, mintegy ebbe kapaszkodva a létezésben. Itt jon be a mennyiségi
szemlélet, a minél tobb annal jobb, a minél t6bb annal biztosabb, egzisztencialis elképzelése. Ezen
jelenség alapjaban a mély, mindent athat6 és minden cselekvést meghatarozo, azt motivald
egzisztencialis félelem lapul. Félelem a haldaltol, a teljes pusztulastol, hisz a materializmus szamara
nincs 1élek, nincs tapasztalo amely tovabb létezhet. A materializmus csak a fizikai 1étet ismeri, az
amit a materializmusban szellemnek neveznek, az pusztan gondolat, a gondolkodas terméke. Nem
olyas valami, ami altal és amiben megjelenik a 1étezés, f6leg nem olyas valami, ami fiiggetlen a
létezést6l, netan a nélkiil is létezik, l1étezhet. (Itt a szellem fogalmat nem a spiritisztdk és a
spiritualizal6 elképzelés fogalmi rendjében értelmezziik. A szellem az a megfoghatatlan valami, ami
az egész létezésben megnyilvanul, ami altal az egész létezés létezhet.)

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a materializmus — mint tudatforma — megreformalhatatlan annak
lényegét tekintve. Kiils6ségeiben rengeteget valtozhat, felltheti a technika, a tudomany, barmilyen
elképzelés alarcat, virtualizalodhat, de 6nmagat tekintve meg nem valtozhat. Az objektiv valosag
kizarolagossagaba vetetett hit: a materializmus. A 1étezés zsakutcaja ez, amelybdl minden korban
csak egy irany létezett, annak meghaladdséra: az eme tudatformaba zarédott TUDAT és LELEK
OonMAGa felé torténé forduldsa. Minden korban ennek a tudati miveletnek a felismerésére,
el6készitésére és végrehajtasara lehet szolgalatunkra annak a felismerése is, hogy bdrmiféle kiils6
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hatalomba, vilagba vetett hit, eqy adott ponton 6sszeomlasra van itélve. Barmilyen struktiura is
nyilvanuljon meg vildg és valésdg néven, annak Forrdsat sziikséges felkutassam, mely Forrds soha
és semmilyen kortilmények kozott sem talalhaté MAGunkon kiviil. Ez az a pont, ahonnan az
bszintén keresé létez6 visszafordulhat a valésdgbdl az annak forrdsdt jelents VALO felé. Ez a
valodi metanoia kezdete. Ez minden korban, minden alomban lehetséges. Ezt senki és semmi nem
veheti attol a tudattdl el, aki erre elég érett, és megsziiletett benne a mindennél er6sebb vagy, a
VALO tjra felismerésére, a VALOban val6 felold6dasra, elmélyiilésre.
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10. LAT és LET

A nyelvben megkiilonboztetjiik a nézOt a 14tOt6l. Szoktuk mondani, ,,ne csak nézz, hanem lass
is!” A nézo - az ember, mig a lato - az 6rokké valo EN. A nézd, az orokké relativ, szempontokba
réveds, a méjaban létez6 szemEJesség, mely tulajdonképpen nem rendelkezik val6saggal, csak a
majan beliil tlinik annak, barmit is tapasztal, érzékel. A lat6, minden szernponttc')l mentes, minden
viszonylagossag felett allo, MAGunk a SZEM, a figyelem, a tiszta LAT és LET, a ki vagyok. Nem
néz-0, hanem lat-O. A 14tO szdmaéra pedig minden maja, illtizié, délibab, ami l4that6 és érzékelhetd,
mert ENiink, EN-ValOnk a szemnek lathatatlan. Csak a SZ{Vben tarulkozik fel, a minden
nézoponttol megtisztult, minden érzékelést meghalado6 Léleknek.

(az O — személyes névmads, mely egy télem kiilonboz6 személyre mutat, az O pedig Snmagaban

régit, 6sit is jelent, metafizikai szimbéluma EGYben annak a origOnak, koz-EP-PONTnak,
amelyben minden létezés van, amelyb6l minden 1étezés ered.)

25



Krisztus fénye

11. A kozmikus mozi

Az elme, a KEPzelet - a vetitSgép

A gondolatok, KEPzetek, KEPek - a filmszalag

A figyelem, az Onval6 fénye - a fENyforras a vetit6gépben

A vilag, a val6sag, a tort-ENet(ek) - a mozivasznon megjelen6 film

A tiszta Tudat - a mozivaszon

Az filmmel azonosulé6 figyelem - a figyelO, a nézO, a KEPzelgO, a tort-ENetbe réviilO szem-EJ a
moziban
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12. Szellem a palackban

Az ember test-1élek-szellem — allitja a régi bolcselet. A sorrend kevésbé materialista beallitottsagu,
ha azt mondjuk, az ember szellem-lélek-test harmassaga. Azonban még ez is kevés, hogy ebbdl
megtudhassuk, mi is val6jaban az a valami/valaki, amit emberi lénynek neveziink. A mai
materialista korban, a test evidenciajara szlkiilt le minden, azaz az 6t érzékszerv birodalmaban
megjelend, azokkal megragadhat6 valdsagra, tobbnyire ezt nevezi a materializmus embernek, és
ennek az anyagi megjelenésnek még tulajdonit valamiféle miikodtet6 rendszert, amit az agyban
keres, s a materialista pszichologiaban ,,léleknek” nevez, &m ez pusztan munkafogalom, ami mogott
valojaban, az ember nem kizarélagosan materialista megnyilvanulasait pusztan egy viselkedéstani
rendszerként absztrahalni igyekvd torekvés all, amelynek semmi koze sincs ahhoz, amit a régi
korok spiritualis bolcseletei 1éleknek neveztek. Ebben a materialista megkozelitésben pedig a
szellem, mint olyan mar értelmezhetetlen, az ember hogyan is rendelkezhetne szellemmel, ha mar
leke sincs tulajdonképpen? Ezen materialista megkdzelitést itt ezen a ponton el is engedhetjiik, mert
teljességgel alkalmatlan barmilyen spirituélis vizsgalodashoz, pusztan azért hoztuk képbe, mivel a
szellem fogalmaval jelenleg mar sem a vallds, sem a maienstream spiritualitds sem tudnak mit
kezdeni, és a szellem igy valamilyen kddos, misztikus, megragadhatatlan tudati térbe lett szamiizve,
valami olyasmiként, amiben vagy hisznek, vagy nem hisznek az emberek, amint ma mar sajnalatos
moddon sok ember szamara a sajat lelke 1éte is hit, és nem kdzvetlen megtapasztalas kérdésévé valt.

Ha az emberi lényt tudati valdsagként kozelitjiik meg, amely elme-lélek-test tudati harmassaga,
akkor azonban az oly rejtélyes, oly misztikus ,,szellem” rogton el6bujik a palackbél. Mert ebben a
harmassagban a szellem megfelel6je tulajdonképpen maga az emberi elme. Amint létezik
EGYetemes Elme (Isten elméje) ugy létezik emberi, egyedi elme is, még ha ez, mint kés6bb latni
fogjuk, isteni illuzié is, am olyan illizio, amibe bele tud zarulni a tudat és a lélek. Ezért Isten
Szelleme, nem mas mint az EGYetemes Elme, hiszen ez az az erd, amely a VilagEGYetemet
onMAGabdl 1étrehozza és 6nMAGaban fenntartja. Isten Elméje, az EGYetemes Elme, magaban
hordoz mindent, ami az anyagi és nem csak az anyagi valosagokként megtapasztalhato, a benne
l1étezd létformak, létezOk szamara. Az emberi lény Isten Elméjében van, akinek a résszerliségét
tulajdonképpen az emberi tudatossdgként tartja fenn az EGYetemes Elme, amely tudatossag
szintigy Istenben, Isten altal létezik. Az emberi szellem igy nem mas, mint az emberi lény elméje,
amely az Istenben val6 elkiiloniiltség illuzérikus valdsagat létrehozza, fenntartja, majd a halalban
felszamolja. Ez azonban Istenben létezik, igy Isten szamara, ez az elkiiloniilés pusztan illuzio, egy
tudatallapot, amelyet az individudlis elme képzete tart fenn. A metafizikai értelemben vett
felébredésben az emberi szellem, azaz az individualis elme képzete feloldddik az EGYetemes
elmében, megtartva a test-elme emberi lényként valo kivetiilését, am immar megtéveszthetetlentil,
visszavonhatatlanul tisztan latvan és tudvan annak hamissagat, illuzorikus voltat.

Ez az emberi tudatossag kizardlagossaganak — a létezdktdl vald elkiiloniiltség illdziojanak —
felszamolasaval jar, ami nem azt jelenti, hogy a felébredett tobbé nem lesz tudatos arra, hogy
emberi lényként rendelkezik testtel és elmével, hanem azt, hogy t6bbé mar nem tartja magat
azonosnak egyetlen testtel és egyetlen elmével, mivel 5nMAGat minden test és elme, minden 1étez6
Forrasaval, és EGYetlenségével azonositja. Ez a téves azonosulas felszamolasat jelenti, amikor is az
addig onmagat rész-tudatnak képzel6 és atél6 emberi tudatossag, emberi elme szamara feltarul a
Sziv VALOséga, hogy EGYetlen Lét VAN csak, és EN, mint minden kett6sségek vildgan tili
VALO: AZ VAGYOK. Ez az emberi szellem, emberi tudat és tudatossag altal 1étben tartott, a 1élek
altal atélt tapasztalas visszatér annak létrehozéjaba: Istenbe (bar paradox médon addig is Obenne
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létezett). A szellem ami ,kiszabadult a palackbdl”, és latszélag kiilonallo életre kelt, bejarva a
tapasztalasok megannyi illizi6jdnak birodalmat, visszatér id6tlen, EGYediil VALO és IGAZ
létezésébe, ama ,,Os Palackba”, amely minden létezés és létezOk IdGtlen Ose, lehetOsége és
megnyilvanulasi Tere.
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13. A nemtudas hatalma

Sok szaz oldal gondolat megirasa utan, 6szintén be kell ismerjem mindmagunknak: szinte semmit
sem tudok a vilagrél. Ahogy az évek mulnak, az a felismerés, hogy ,egyre kevesebbet tudok a
vilagrol” azért is van, mert a tudas fogalma eleve meg lett hamisitva szdmunkra a vaskorban. Meg
lett hamisitva az oktatds és a hivatalos tudomany altal, mely két meghataroz6 monopo6liuma és
irdnyitd kozpontja a tudasrél alkotott fogalmaknak, meghatdrozasnak. Eltoprengtem azon, hogy
miért volt megalazoan sikeres a ,,Okosabb vagy-e mint egy 6todikes?” cimii parédiamiisor. Azért,
mert els6sorban az okossdg fogalma Gssze lett mosva a tudas fogalmaval, és mindkét fogalmat
meghamisitotta az a rendszer, amelynek az az érdeke, hogy az emberi lény okossagnak és tudasnak
higgye azt az informaciéhalmazt, amit egy otodikes didkkal bebiflaztatnak, &m maga soha nem
tapasztalta azt meg, soha nem kutatott utana, igy tulajdonképpen a fent jelzett miisorban egy feln6tt
nem massal versenyzett, mint egy frissen kondicionalt elmével, akinek a memodridja nyilvan
frissebb, mint egy feln6tté, aki mar sok informaciot elfelejtett, mivel ezen informacioknak semmi
relevancidja nem volt azzal, amit ma a kozbeszédben és felfogdsban sokan okossagnak, és/vagy
tudasnak neveznek.

Eleve az informdcio nem egyenlé a tuddssal, mivel tudasnak — szigortian véve — csak azt
nevezhetnénk, ami kiprobalt, személyesen leellenorzott, gyakorlatban megtapasztalt és elsajatitott.
A valédi tudas nem okossag, és ha megnézziik az OKossag szavunkat, annak a valodi jelentése az,
hogy valaki képes az okok ldncolatanak a megértésére, rendszerbe helyezésére és értelmezésére,
illetve, hogy az illet6 bizonyos okkal rendelkezik valamire, hisz okos. Az okossag tehat inkabb fed
logikai, analitikai, és egyéb képességet, mintsem memorizalashoz fiiz6d6 képességet, a ketté inkabb
kiegésziti, mintsem feltételezi egymast. Aki okos, az hozzdjuthat a tudashoz, mivel a megtapasztalas
altal a megtapasztalas anyagat, targyat képes olyan ok-okozati haléba (absztrakcio) helyezni, amely
aztdn mint informécié is tovabbadhat6. Am a tovabbadott informdcié, annak absztrakt jellegéb6l
fakadéan ujfent nem nevezhet6 tudasnak. Ez a jelenség a mai kor fiataljaindl figyelhet6 meg,
amikor ,,0koskésziilékeiken” hozzaférhet6 informaciohalmazb6l szemezgetett informaciokat
tudasnak hisznek, és példaul ezzel kérkedve lenézik sajat sziileiket, nagysziileiket, akik adott
esetben nem rendelkeznek az interneten fellelhet6 informaciékhoz valé hozzaféréséhez, kiilonb6z6
okokbdl kifolyélag. Itt maris tetten érhet6 az a hamis képzet, melyet az oktatasligyben szivnak
magukba, hogy ugyanis a tudas nem mds mint informacio, és aki tobb informacié birtokaban van,
az okosabb, és nagyobb tudast mint az, aki nem. Természetesen nem az informaci6 értékét vagy
annak tovabbadasanak a fontossagat kérddjelezem meg eme irasban, hanem azt az egyszer( tényt,
hogy az informaci6 birtoklasdnak a fogalmat nem szabad egybemosni, Gsszekeverni a tudas
fogalmaval. A val6 életben ugyanis kétségtelen, hogy a tanulds folyamataban az informaci6 ismét
tudassa lehet, am nem sziikségszerlien kovetkezik be mindez. J6 példa erre ama rengeteg
informacio, melyet az iskolapadokban iilve az elménkbe sulykoltak, majd par évtized mulva szinte
alig emléksziink mar valamire azokbol, mivel nem alakultak at megtapasztalassa, azaz valddi
tudassa benniink. Ez nem jelenti azt, hogy az informaciok hamisak voltak, pusztan azt, hogy nem
keriiltek leellendrzésre, és végképp elkertilték a tudassa alakulas folyamatat.

Tudasra azonban nem csak az absztrakt informaciok tapasztaldssa alakitasa soran tehetiink szert,
hanem kozvetlen megtapasztalas altal, a val6 élet folyamataban. Ez a tudas elsajatitasanak a
legktzvetlenebb, hagyomanyos modja, amit régen példaul tgy neveztek, hogy ,a szakmat nem
lehet kényvekbdl megtanulni, azt lopni kell.” Azaz a valo élet sodraban tett kdzvetlen tapasztalas és
megfigyelés az, ami egyfajta utdnzassal karoltve a készségek tudassa alakulasaban jelentGs szerepet
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jatszik. Hany és hany kival6 mesterember volt a régebbi korokban, aki csak viszonylagosan kevés
elméleti informaciéval rendelkezett egy adott mesterség teriiletén, am annal jelent6sebb valédi,
kiprobalt, megprébalt, kozvetlen megtapasztalasbdl fakadd tudassal, mely tudast évtizedekig
finomitott és mélyitett a sajat mestersége teriiletén. Hatalmas ma a szakadék az elméleti
tudomanyok és a gyakorlati élet, valosag kozott, és mindezzel szembesiilni sem szeretnének azok,
akik ,Virtudlia” elméleteinek elefantcsonttornyaiba zarulva, magukat tuddknak, tudosoknak
nevezik. Sokszor elméleteket kezelnek valosagként, és a valdsag pusztan elméletté valik ezen
berkek lakoi szamara. Félreértés ne essék, én nem a tudomanyossag modszertanat kérdGjelezem
meg, pusztan arra hivham fel a figyelmet, hogy az ugynevezett tudomanyossag teriileteit mar rég
megfertozte az a jelenség, hogy az elméleti sik nem foltétleniil van fedésben a gyakorlatival, és
ezekre a dogmakka merevedett 1égvarakra épiil a valdsdgldttatds, példaul az oktatas folyamataban.

Az egyik legjellemz6bb példa erre, az ,,6srobbanas” elmélete. Bar senki sem volt jelen, hogy
mindezt megfigyelje, tehat senki sem rendelkezik kdzvetlen megtapasztaldssal, igy valos tudassal
ezzel kapcsolatban, az iskolakban dogmaként van talalva egy bizonyitatlan elmélet, amely csupan
az elméleti fizikusok valosagaban létezik tényként kezelve, bar ez sem igaz feltétleniil, hisz nem
minden elméleti fizikus hive ennek, pusztdn a korszellem sulykolja azt, hogy igen. A
tudomanyossag pedig rengeteg hasonld elmélet tényként kezelésétdl terhelt, ami sajnos a valddi
tudomdny szamara igen nagy karokat okoz. De mit is nevezhetnénk valédi tudomdnynak és
tudomanyossagnak? El6re bocsajtom, hogy az altalam kozreadott meghatarozas igencsak dnkényes
lesz, de talan nem alaptalan. Valddi tudomanyossdgnak azt a térekvést nevezem, amely az emberi
lény dltal IS megismerhet6 valésdgnak a megismerésével foglalkozik, minden materialista
prekoncepcio, dogma, tdrsadalomirdnyitd, tudatformdld és hatalmi koncepcidtol mentesen. Jelenleg
a hivatalosnak nevezett tudomany nem felel meg ennek a meghatarozasnak, mivel silyosan terhelt a
materializmus megismerést és értelmezést bénitd tudatmérgeit6l. Nem arrol van szé, hogy a
tudomany ne rendelkezhessen axiémakkal, azaz olyan alapvetésekkel, melyek kiindul6pontként
szolgalhatnak egy elképzelés bizonyitasat illetben, hanem arr6l, hogy egyetlen axiéma sem
szabadna dogmava merevedjen, foleg nem azért, hogy sokszor a valossaggal szembemenve
kizarélagossa tegye a valosag mas aspektusainak a vizsgalatat, akar végiil az alap axiéma
megdOlésének a kockazataval is. Itt lép a szinre azonban az a tudomanybénité erd, amely a
tudomanyt és a tudomanyossagot elsésorban az aktualis hatalmi paradigma bebetonozasara, a
materializmus mindenek folé valé emelésére, és ezaltal a wvalodi, szabad, materialista
prekoncepci6tol mentes valosagkutatds és megismerés ellehetetlenitésére hasznalta fel, és teszi ezt
tendenciozusan, megfojtva ezzel minden olyan lehetséges megismerési utat, kezdeményezést, amely
az emberi megismerést magasabb rendli tudomanyos 0Osszefliggések meglatdsdhoz és
megtapasztalasahoz vezethetné.

Fontos példa erre, hogy hajdanan a tudomany, az ugynevezett spiritualitas és a miivészet kéz a
kézben jart, hiszen ezek mind a val6sag megismerésének a moddszerei. Ma ezt nevezik egyesek
,holisztikus” latdsmodnak, am én keriilném ezt a kifejezést, mivel tdlontdl terhelt mar az
altudomanyossag és alezotéria szennyez6déseitdl. A valosag fogalmanak a fizikainak nevezett, azaz
a fizikai érzékszervek vilagara valo redukalasa vezetett oda, hogy a materializmus megfert6zte,
kisajatitotta majd végiil kiszakitotta a fenti harmassagbol a tudomanyt, ellene forditva annak az
egységnek, amelynek hajdan része volt. Ez a szakadas katasztrofalis kovetkezményekkel jart, és a
mai vildgban ez ma j6l megfigyelhet6. A valédi spiritudlis tudas, ugyanis a materialista tudomany
szamara érdektelen, nem képezi tanulmanyozas targyat, és minden olyan tudati tapasztalas, amely
nem mérhet6, nem absztrahalhaté a materialista tudomany eszkézeivel, végiil is nem létezének van
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bélyegezve. igy a valdsdg jelentds része ki lett zdrva a tudomdnyossdg érdeklGdési korébdl. Van egy
masik sulyos hozadéka is a materializmussal megfert6zott és lebutitott tudomanyossagnak, és ez az
etika teriilete. Mivel a materialista tudomany a vilagot 6nmagatol elkiiloniilt targyként kezeli, ezért
egyre kevesebb olyan etikai elvet tart szem el6tt, amely a tudomanyossag életkozpontu
miiveléséhez elengedhetetlen lenne. gy torténhet meg az, hogy tudomanyossag néven olyan élet és
emberellenes tuddsok szabadulhattak fel az utobbi évszazadokban, melyekért semmiféle erkolcsi
felel6sséget nem vallal a magat ,,szabadnak és partatlannak” nevez6 materialista tudoméany. Sokszor
takaréznak azzal tuddsok, hogy egy-egy felismerést ugyantgy lehet ,,jora” mint ,,rosszra” forditani,
és itt van is némi igazsag, hogy a jo és a rossz kategoériait most ne is vegyiik gorcso ala, hisz ennek a
materialista tudatformaban amugy is relativ megkozelitése létezhet csak. A legeklatansabb példak
egyike az atombomba esete, amikor egy magasabb rendii ,,j6” érdekében fejlesztették ki azt a
tudosok, holott a cél eleve, egy sulyosan életellenes pusztitd er6é elszabaditdsa volt. Nincs
szandékomban itélkezni senki cselekedetei és nézetei felett, am egy dolog kétségtelen, hogy a fenti
esetben a materialista tudomanyossag semmiféle magasabb rendii etikai elv altal nem volt
korlatozva, amely megakadalyozhatta volna eme iszonyatnak az emberiségre valo zudulasat. Az is
jo takaro, hogy ha nem 6k, akkor masok fedezték volna fel. Igen, lehetséges, am azokra is a fentiek
érvényesek. Itt pedig elérkeztiink egy olyan problémahoz, amely mar nem tudomanyos jellegi,
hanem emberi, azon beliil is etikai. Itt leplezddik le, hogy a materializmusnak tulajdonképpen
semmiféle életkozpontii etikai elve sincsen, és pontosan emiatt lehet a tudomanyossag alcajaban, a
legelképesztobb borzalmakat razuditani az emberiségre tudomanyos kutatas, felfedezés és technikai
fejl6dés néven.

A materializmus az emberi szellem, lélek és a kozmikus etika zsdkutcdja, mivel semmiféle
magasabb rendd, a lét és a 1étezés egységében gondolkodni képes koordinal6 erd, elv, torvény nem
uralja ezt. Tudomanyossag néven épp olyan elfogadott, hogy ,,tud6sok” pénzt kapnak biolégiai és
vegyi fegyverek megalkotasaért, mint mas, hasonl6an pusztité talalmanyok létezésbe hozasaért. A
pénz, a rang, az elismertség, tovabba a ,magasabb érdek” elegend0 motivacié, hogy a
tudomanyossag obsktrus erdk kezébe jutva, végill az emberiség ellen fordithatdo dolgok
felszabadit6ja lehessen. Ez természetesen nem a tudomany hibdja, hanem els6sorban a tudomanyt
koordinalék hibaja, akik sokszor képtelenek, vagy nem akarjak tudomasul venni, hogy
tevékenységiik milyen okozatot jelent, az egészre nézve. A materialista tudatformaba zarult
tudomanyossag Ugy szerez egyre tobb relativ tudast a részrél, hogy kozben egyre jobban
megfeledkezik az egészrdl, ami addig a pontig nem lenne veszélyes, amig a rész tanulmanyozasabol
nyert eredményekkel nem lat neki, az egész dtformdldsahoz. Ez olyan beavatkozast jelent az
egészbe, amely katasztrofalis kovetkezményekkel jarhat, és ma mar vildgosan latszik, hogy ennek
meg is van az eredménye. Tudomdnyos alapokon nyugvo technikai civilizaciot, életkézpontil,
spiritudlis etika nélkiil létrehozni: katasztrofdhoz vezet.

Mit jelent az életkozpontt etika? Azt, hogy semmit sem zuditunk ra az élet egészére, semmit sem
szabaditunk fel és tessziik tomegek szamara elérhet6vé, amely barmilyen technol6giava alakitva a
kornyezetiink és benne mindmagunk pusztitdjava lesz. Mert jelenleg mar nem a laborok jelentik sok
esetben a megismerés, a kisérletezés szintereit, hanem maga a Fold, és rajta minden élet. Ez pedig
csak akkor lenne lehetséges, ha a tudomanyossag rendelkezne egy olyan, egységes, fels6bbrendd,
iranyit6 erkolcsiséggel, amely eleve kizarna, hogy a tudomany miivelésének alapfeltétele a
materialista meggy6z0dés legyen. Bar ez nincs teljesen nyiltan kimondva, tudjuk jol, hogy a
hivatalos materialista tudomany berkein beliil kizart, hogy barmiféle spiritualis megkozelités
labdéba rughasson, vagy barmiféle magasabb renddi, életkézpontt szellemiség jelenleg meghatarozé
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szerepet tolthessen be. Ez azonban nem a tudomany hibaja, hanem elsGsorban annak a vaskori,
dominansan meghataroz6 materialista tudatformanak a jellegzetessége, amely eleve elvagja az
emberi 1ényeket, a val6sdg barmilyen masfajta, tudomanyos igényli megkozelitésétdl, a valdsag
alternativ, életk6zpontu kutatasi és értelmezési lehetGségeit6l. Itt pedig visszakanyarodhatunk az
iras elejére, hogy egy tudds feltétleniil OKosabb-e mint egy otodikes? A valaszt nem tisztem
megadni, rabizom mindenki meglatasara.

Zaroszoként azonban egy nagyon fontos aspektusat szeretném megvilagitani annak a ténynek,
hogy a harmassag egységébél kivalt tudomany miként valt pusztitbjava az életnek. Ugy, hogy a
materializmussal megfert6z6dott emberiség, a materialista tudomdnyt Isten helyére emelte, és
elkezdte istenként imddni azt. Természetesen a szintén materialista vallasossaggal szemben, amely
ugyantigy képtelen volt az emberiséget a VALO ismeretéhez kozelebb vinni — és amely jelenséget
bdségesen targyaltam mas irasaimban, ezért most erre nem térnék ki részletesebben — a tudomany
technomagiat felszabadité és tdmogatdé eredményei lebilincsel6ek voltak, és tobbnyire ma még
inkabb azok az emberiség nagy része szamaéra. Igy tulajdonképpen a materializmussal karéltve eqy
olyan lélektelen, lélektagado és lélekpusztito erd és erdtér szabadult fel tudomdnyossag néven az
utobbi par szaz évben, amelynek ,gyiimolcsei” a jelen helyzetben igencsak keseriiek. A megvalto
szerepében tetszelg6 tudomanyos-technokrata elit, ugyanis a materialista tudomany ,,vivmanyait”
egyszerre haszndlja fel dnmaga uralmanak korlatlan kiterjesztésére, és az emberi faj és szellem
végso leigazasanak és teljes rabszolgasagba valo ziillesztésére. Ezzel parhuzamosan mint a valodi
spiritualitas, spiritudlis tudas, mind a valodi miivészet pusztulasra lett itélve, és a materialista-
technokrata tudatterekben, gyakorlatilag semmi érdemleges szerepet nem is jatszanak mar azon
tudatformak, melyek a val6sag kozvetlen megismerésére torekszenek.

Az emberiséqg krizisekbdl krizisekbe vdndorol, és a krizisek legfobb oka, a valodi szellemi ldtdsdt
vesztett ember, amely a nihilizmus ingovdanydba ragadva, a materialista tudomdnyt tette
megvadltojanak, és most ki van szolgdltatva, a tudomdnyt urald erék kénye-kedvének. A kor bezarult,
a folyamatok sajat torvényszerliségiikon beliil pedig egyre mélyebbre rantjak az emberi tudatot, a
vaskori megtapasztalas mélységeiben. Valoban elérkezett a ,nagy ujrainditas” ideje, am ez az
Ujraindulas csak a materialista szemlélet dominancidjanak a megsziinésével, az emberi szellem
tudatossaganak a felemelkedésével, és nem valamiféle materialista-technokrata, armageddoni
,messias” eljovetelével lenne lehetséges, jelen sorok irdja szerint. Természetesen ezen szavak sem
birnak és nem is birhatnak abszolut érvénnyel, pusztan arra hivatottak ravilagitani, hogy a probléma
forrasa az ird szerint merre keresendd, és hogy a materializmus szintjén nem lehetséges semmiféle
valédi megolddsa a jelen kor térténéseinek, mivel az egyik legfébb probléma magaban a
materialista tudatformaban, és annak mindent meghatarozé, hipnotikus, magikus erejében
lelhetd fel. A tudomdny igenis szolgdlhatnd az emberiséget, a valédi spiritualitdssal és a VALOs,
transzcendes LENYegiinkre mutaté miivészettel EGYetemben, de ehhez a materialista tudatformdtdl
meg kellene szabadulnia a tudomdnyt miivel6 embereknek, igy elsésorban magdnak az
emberiségnek. Istent az 6t megilleté helyre kell emeljiik tudatunkban, lelkiinkben és
szellemiinkben, ez azonban egy masik értekezés targya lehetne, mert erre a jelen kor fésodrati
spiritualitasa és vallasossaga javarészt alkalmatlan. Az emberi faj teljes és siirget6 szellemi
megujhoddsdra van sziikség, MOST, azzal a valédi spiritudlis tuddssal, amelyet itt hagytak
nekiink a Zarathusztrdk, a Buddhdk és a Krisztusok. Nincs sziikség semmiféle ,,4j tudasra”, mert
EN-VALOnkra vonatkozéan soha, semmiféle ,Uj” tudas nem sziilethet, nem létezik és nem is
létezhet. A probléma kulcsa MAGunkban van elrejtve, csak keresniink kell. Belatassal, a
megismerés iranti odaadassal, Gszinte, mély torekvéssel, VALOnknak valé igaz énatadassal. A

32



Krisztus fénye

nemtudas sotét, démoni hatalma csak igy érhet benniink véget.
»Keressétek az igazsdgot, és az igazsdg szabadda tesz titeket!”

Béke, béke, béke!
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14. Az intézet neve
(spiritudlis groteszk)

Amikor megérted, hogy a Fold nem mas, mint egy kozmikus elmegyogyintézet, minden
valosagmagyarazo elmélet értelmet nyer. Ezutan mar nem egymasnak ellentmondd, egymassal
versengd, egymassal harcold valdsagokat fogsz latni, hanem egymassal egyiittlétezoket. Hisz
mindénki val6saga egyforman valos, igaz, és valotlan, hamis: egyszerre.

Mi, az intézet lakoi egymast gyozkodjiik arrol, hogy a sajat valésagunk az egyediil helyénvalo, az
egyediil valds, igaz, és egyébkeént is, mindenki mas 6riilt, idiota és méltatlan az életre, aki nem latja,
érti, helyesli és igeneli mindezt. Tessziik ezt szeliden, fondorlattal, csellel, megvezetéssel, mézes-
mazas szavakkal, s ha ezek nem hatasosak, hat eréllyel, er6vel, er6szakkal, hatalommal s Oriilettel.
Hiaba, hisz a hangok megmondtak az egyediili, kizar6lagos, mindenek felett all6 IGAzséagot...

Valéjaban csak az apolék s az orvosok ismerik a valésagot, vagy talan mar 6k sem? A VALO
szabatlan tapasztalasa a falakon ttl van, mormolja valaki egy sarokban éllva, az ablakot bamulva.

- A VALOsag odaat vagy ideat van? - kérdezem magamban, magamtol.

- Engedj el minden ideat, és akkor AZ VAGY ide-at!

Csak ,,kiviilrél” olvashat6 el az intézet neve: Szeméjes Elme. Keveseknek sikeriil a szokés a falain
kiviilre. Testiink és elménk a kerités 6re. Pedig a titok, csak ott, csak itt, s csak az ott és itt, a kint és
bent képzeteinek meghaladasa utan tarulhat fel. A valédi szabadulast jelenté Csendben.

34



Krisztus fénye

15. A transzhumanizmus spiritualis abszurditasa
avagy a neomaterializmus vallasanak a révid leleplezése.

Ami a transzhumanizmus abszurditasat a mai vilagunkban a legjobban leleplezhetné, az maga a
Lélek VALOsdga. Sajnos ma mar rengeteg ember elhiszi azt, hogy az emberi lény csak egy test, és
egy agy, meg némi szervek dsszessége, a Lélek meg csak a spiritualis fantazmagoriak birodalmaban
létezik. A Lélek nem egyenld azzal, amit emberi pszichének nevez a pszichologia. Tulajdonképpen
a pszicholdgia a lelket csak mint munkafogalmat haszndlja, de valdjaban tagadja annak a létezését.
Innent6l kezdve pedig azoknak az embereknek akik ezt elhiszik, a transzhumanizmus egy olyan
hitrendszerré valik, amely felkinalja szamukra az 6rok ,,élet” reményét. DE még ha az, amit igérnek
lehet&vé is valna, az egész elmélet igy hamis, ahogy van, mivel semmi és senki sem tudhatja soha
és semmilyen koriilmények kozott "lemasolni" a Lelket, ami nem egy absztrakt és absztrahalhato
valésag. Pontosabban leMASolni lehet barmit, de az a valami, az a masolat mar mds lenne, nem A
Lélek, hanem egy (rém)alom a (rém)alomban az Almodérol, avagy egy absztrakt karikatira.

Az Emberi Lény valédi lényege a LELEK, az az elpusztithatatlan, 6rok VALO, amit/akit az
adekvét spiritudlis hagyomanyok, és a kozvetlen megtapasztalas Istennek, Atmannak, Onval6nak,
Teljességnek, Tao stb. neveznek. A Lelkiink nem absztrahalhaté, 1élek nélkiil semmiféle élet, és
élettapasztalds sincs. Lélek és élek. (Az allatok is lelkek, az allatokban is ugyanez a Lélek van
jelen.) A materializmus tagadja mindezt, ahelyett, hogy a tudomanyossag eszkozeivel kutatni
probalna. Az is igaz ugyanakkor, hogy a Lélek val6saganak a megértésére, csak a kozvetlen, egyéni,
bels6 tapasztalat hivatott, és aki ezt nem sejti meg, az tulajdonképpen képtelen arra, hogy megértse:
a halhatatlansdag maga a Lélek. Aki pedig a Lélekkel azonosul, annak a haldl nem a végsd és
visszavonhatatlan pusztulast jelenti, hanem csak a fizikainak nevezett test, és a korlatolt emberi
elme valdsagabol torténd felébredést. Minden valamire valé spiritualis hagyomany pedig ennek az
elérésére fokuszal, lehetdleg még itt, a fizikainak nevezett vildgban, a fizikainak nevezett testben.

A valodi problémaja a mai kor emberiségének pedig az, hogy teljesen belesiillyedt a
materializmusba, és képtelen kapcsolatot létesiteni a sajat Lelkével, amely valgjaban nem mas, mint
Isten. Isten 1élekként van jelen mindenben és mindenkiben, a tudatossag végtelen sok szintje altal. A
Lélek és Isten megtapasztaldsa természetesen mar nem ide tartozo téma, €és a materialista
létszemlélet szdmdara a nevetség targya, fantazmagoéria, az agy kreattrdja stb. igy sajnos errél a
materialista ember pusztan fogalmak segitségével altalaban meggy6zhetetlen. Meggy6zhetetlen
arrél, hogy O egy Lélek, aki rendelkezik egy testtel és eqy elmével, de ez a Lélek akkor is létezik,
amikor nem rendelkezik testtel, aggyal és szervekkel és egy korlatozott emberi én-identitassal, azaz
én-tudattal. Természetesen nem is kell senkit sem gyd6zkodni ezekrdl, tehat mindenki szabadon
valaszt és valaszthat e tekintetben, hogy merre iranyitja a figyelmét: kifelé vagy befelé.

A transzhumanistak a sz6 szoros értelmében az emberi 1étszint teljességét meg nem célzd, meg
nem valosité olyan emberi lények, akik még nem dobbentek ra arra, hogy 6k maguk kik is
valéjaban. A "Ki/Mi vagyok én?" kérdésre azt valaszoljak: egy pusztuld agy és egy test. De ha
klénozzuk, lemasoljuk, lementjiik ezt gépekbe, akkor orokké élhetek. Na ez lehetne az Orék
Karhozat a szellemi embernek. DE a legnagyobb becsapas, hogy ez altal 6rokké élhetnének. Mert
élet-e az, amiben mar nincs jelen semmilyen Lélek? Persze a halal pillanataban - amit ugysem
keriilhet senki sem el, mert arr6l a LELEK dont, nem a test - akkor majd tigyis mindenki felébred,
de legalabbis az "én a test és az emberi elme vagyok" téveszméjébol mindenképpen. Mert minden
létez6ként EGYetlen VALO van jelen, mely maga, MAGunk: az OrokkéVALO LELEK.
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16. Gép testben gép lélek?

A humanizmus az embert tette az imadat targyaként, Isten-VALOnk helyébe. A humanista ember
ezutan a vilagot sajat, anyagga torzult, lélektelen, materialista képmasara, agyag €s agya-masara
ziillesztette, s ldtd, hogy ez jo, de még nem eléggé. Nem eléggé halott és szdgletes, nem elégé
szellemtelen és lélektelen. Rajta hat, a szellem- és lélektelen korcsnak adjunk egy tj format és
nevet, egy 1j szamit6an gépi testet. Gép testben gép lélek! igy sziiletett meg a materialista ember
onmagat is alulmul6 ideaja és idealja, az énmaga hamis dicsOségétdl transzba jové gép-ember: a
transz-humanista masinoid. S(1)ave as!
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II. Krisztus fénye

Krisztusban kapott
oromhire és tanusaga tamasnak
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1. AVALO, IGAZ MESTER

Nincs 6nmagatdél valo ragyogasa, az emberi elme altal alkotott vilagnak. Minden bonyolult,
minden elromlik benne, s mindent javitani, adllandéan fényezni kell. A f4djdalmas bonyolultsag
kaprazatanak élvezete ez, mely a lélek sotét éjszakajaba vezet. Nincs benne a Krisztus énmagatol
valo, felszabadit6an egyszer(i ragyogasanak a fénye, mely a val6di megszabadulashoz vezet. A 1élek
gyo6gyulasahoz, a romlatlan, isteni VALOsaghoz, mely 6nMAGa altal, 5nMAGéval és 6nMAGatol
ragyogva Teljes, s melynek neve: Isten.

Isten nincs az emberi elméletek altal terhelt elmémben, és nincs a biinok altal megvakult
szivemben. Tl van mindenen, amit az emberi elmém megalkotott, hogy a hamis 6nmegvaltas és
megvaltottsag képzeteiben létezve az aliidvosséget élvezhessem. A romlas viragai a halyogos
szemem szamara szinesek, sokfélék, szépek, de fortelmes biizt okadnak magukboél a vilagba, mert
az Istentdl elszakadt emberi elmém alkotta meg Oket. Sajat elménk balvanyait kezdjiik imadni, és
tekintetiinket raszegezziik a foldre. Ezek a képzetek nem masak, mint az Isten tokéletes vilagat
elfed6, emberi tévelygések, melyeket az emberi elme a legmagasabb oltarra helyez, Isten helyébe.
Tudomanyok, vallasok, eszmék, elméletek néven. Ezek azon prizmak, amelyeken szétesik,
széthullik a VALO ragyogé, tiszta, osztatlan isteni Fénye, és megbomlik a Lét osztatlan, romlatlan
Boldogsaga, mely maga a Tiszta Tudat, Isten Makulatlan Lelke. Kiiizetés a Paradicsombol, melyet
magam, magunk hajtottunk végre.

Szembesiilés nélkiil, a Iélek sotét éjszakdja nélkiil, nincs visszatt Istenhez. Nagy kegyelem ennek
a meglatasa, mely nem emberi érdem. Betekintés ez Isten Tokéletességének a tiikrébe, hogy
meglathassam mindazt a piszkot, mocskot, szemetet, ami eltakarja lataisom, megvakit engem, és
befedi, elboritja a szivem, mely Isten lakhelye. Két Ur nem lakhat egy hdzban, két tirnak nem
szolgalhatok az EGY-hazaban. Szembesiilés nélkiil nincs visszatérés, nincs valodi megtérés Isten
hazéba, Krisztus VALOsagaba. S ez az a szembesiilés, amit emberségem a végletekig odazna, hogy
sajat vétkeim masra haritsam, masra testaljam. A keresztre mast akarvan kiildeni, ahelyett, hogy azt
magam venném fel, s embermagam szogeztetném fel.

Nincs mas mddja a megvaltasnak, csak a kereszt felismerése, s a kereszt 6nkéntes felvétele. De ez
az emberi elme, az emberi énem altal nem lehetséges. Hisz egyetlen val6s motivacié hatja at azt,
amely az elodazasa mindennek, és dnmagam emberségének a minden aron val6 megmentése. Ez a
halalba vezet6 1t, ama bizonyos széles. A szitk 6svény nem mas, mint a test megadasa, az emberi
elme megadasa Istennek: s igy annak keresztre feszitése. A Iélek sotét éjszakdja, melyben Krisztus
altal, AZ EGY Isten kEGYelmével azutan felragyoghat nem az én, hanem EGY ENiink, az
EGYetlen VALO, Isten, Krisztus fénye és dicsésége. A valédi feltdmadds ez, melyet nem a test és
nem az elme hajt mdr végre, hanem Isten Lelke, KEGYelme és dicsosége. Minden mas csak
képzelgés, minden mas csak Onamitas, a tisztatalan, 6nmagam is becsap6 elmém, a valédi,
személyem altal teremtett és éltetett Antikrisztus miive. Szent, szent, szent az Isten, KEGYelme
végtelen, szeretete kiapadhatatlan! Boldogok a tiszta sziviiek! Krisztus, ki legy6zted a testet és az
elmét, TE VAGY A VALO, IGAZ MESTER!
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2. A VALO tjjasziiletés

A valodi latas csak a Szivvel lehetséges. Krisztus azt mondta: ,,Boldogok a tiszta sziviiek, mert
meglatjak Istent!” Ha csak ezt az egyetlenegy EGYetemes igazsagot megértenénk az istenadta
intuiciéonk, a tiszta érzés segitségével, az érzelmi fogyatékossdg kora, amely a jelen vilagot
létrehozta, darabokra hullana, a szemiink lattara. A vaskori tudat mar énmagaban az allandosult
pusztulas, és nem a kibontakoz6 élet 1étrehozoja és 1étbentartéja. A racionalitas tilértékelése, a racié
balvanyozasa, a rész foliilértékelése az egésszel szemben: érzelmi fogyatékossdg.

Fontos tisztazni, hogy itt a Sziv latdsan nem valamiféle érzelgds fantazialast értiink, hanem az
Istenben megtisztult lelkiismeretet, amely nem mas, mint a krisztusi tudat fénye, Isten Szeme: latas.
Mivel az emberi rdci6 onmagiban minden formdajaban fogyatékos, az emberi gondolkodas
semmilyen formaban sem képes a LENY-EG meglataséra, mivel az az értelem, amely nincs
alarendelve a Sziv bolcsességének — amely nem emberi tapasztalas eredménye, hanem az ember
feletti VALO kifejez6dése — onmagaban koordinalatlan, tévelygé, 6nzé, felfuvalkodott, pusztitd,
félelmekkel terhelt, tehat hibas iranytli, amely el6bb-utébb katasztréfak sorozatdhoz vezet. A vaskor
eme katasztrofak egyre mélyiild lancolata, haldzata, dsszefiiggése, matrixa, végiil maga A Matrix,
amely elpusztitja az embert. Ez nem valamiféle bosszialld, haragvé Isten biintetése, hanem a
Teremt6 Bolcsességtdl elszakadt, mindenféle isteni koordinaci6 nélkiill maradt, érzelmi
fogyatékossagban szenvedd individuélis elme, elmék Gsszessége dltal teremtett illiiziévildg.

A Paradicsombdl* valé kiiizetés — amit az ,,emberi dontés” hozott létre, amely maga a dualitas
végtelen itélkezésébe veszett szemEJes elme — az eg6(m) onmagat istenné emeld, a Forrastél
elszakadt tudat, lét és lelkiallapotanak a kovetkezménye. (*a Lélek eredendden tiszta,
onMAGatol fényl6 allapota) Bar ez Isten fel6l kozelitve maga az illizié, am a rész, az emberi lény
felSl atélve: maga a fajdalmas, keserii valosdg. Onmagéaban hiaba ismerem fel a létezés illuzorikus
voltat, att6l még a lelkem 6nmagatél nem fog elmeriilni a Boldogsagban, a Mennyek Orszagaban, a
Szamadhiban. Az elmém okozta szenvedést nem fogja orvosolni az elme, amely elszakadt a Sziv
latasatél, és érzelmi fogyatékossdgaban mindent tonkretesz, ami egy emelkedett 1étezés, egy
kiteljesedett élet alapja lehetne. Hidba a sok szellemi Onhitetés, elméletek, spiritualis és vallasi
,drogok” tdmege, az elmémet ideig-oraig becsaphatom, de a lelkem megmutatja szamomra, hogy
megszabadultam-e, vagy csak képzelem hogy igen?

A Lélek, Isten Lelke, amely emberi énem képzetébe zarult, mindaddig szenvedni fog, mindaddig
megelégiiletlen lesz, ameddig eredendd, természetes allapotdhoz, az Istennel val6 EGYSEGhez
vissza nem jut. Teljesen mindegy, hogy milyen intellektualis maszlaggal fogom kébitani magam,
akar egy életen at, teljesen mindegy, hogy mit KEPzelek vagy hiszek valésagnak, sajat
valésagomnak, a Lélek mindig hlien, és Gszintén fogja megmutatni szamomra, hogy az tidvosség
vagy a karhozat 6svényén jarok-e. Hogy értelmi fogyatékossagom mellé, rdadasnak még érzelmi
fogyatékos is vagyok-e? Nagyon kemény szavak ezek, s csak azon tudatoknak szélnak, kik nem
gyavak belenézni, nem sajat elméjiik, hanem Isten Lelkének a tiikrébe.

Ez a tiikor senkit sem vadol, am mindennél és mindenkinél 6szintébben megmutatja szamomra: ki
vagyok én valdjdban, s ez 6sszhangban van-e azzal, amit eddig magamrél képzeltem? Amikor EN-
VALOnK tisztasaga, makulatlansaga, szentsége tart tiikkrot személyemnek, akkor dsszetérik minden,
amit az individualis elme krealt meg szamomra, hogy o6nén hamis képzeteimben élve, a
val6tlansagot tartva valésnak, oSnmagam MASnak KEPzeljem. A Lélek szomjisiga, ama Eletadd
Viz utan valo vagyodasa, amir6l Krisztus szolt, mas modon nem enyhithet6, mas modon a Lélek
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nem elégittethet6 meg.

A jelen korszak azon léthazugsagok massziv épitménye, amelyben az individualis elme kénnyen
elhiteti velem, hogy minden rendben, a vilaggal van egyediil baj, mas-okkal, és nem az én
latissommal, nem az én szivemmel. Igy a gerendam soha sem keriil kivételre a szemembél, ami
valéjdban nem a fizikai, hanem a lelki ldtdsra utal6é példazat, a Szivre, ENiink, Isten lakhelyére
vonatkoz6 Orok érvényli, megdonthetetlen, abszolit igazsag. Hogy az elme relativitasaban
nincsenek abszolit igazsagok? Igen, ezek a relativ vilagra érvényesek, &m Isteni VALOnkra nem.
Ami meghaladja az individualitast, az az Abszolit, A Teljes, és annak VALOja: Az IGAZsag, ama
bizonyos iga, amelynek terhe kénnyti, és édes.

Az emberi elme igdja keserves, egyre nehezebb, és egyre pusztitobb tévelygésben tartja a Lelket.
Az individualis elmék vilaga, amely nincs alarendelve a Sziv bolcsességének, nem mas, mint az
Erzelmi Fogyatékosok Vilagintézete. Ebb6] csak akkor léphetek ki, ha el§szor is meglatom, hogy
beteg vagyok, és mi is okozza, okozta a betegségem? Csak ekkor, ENiink elétt valé
megaldzkoddsomban hajolhat le hozzam, a szabad akaratom a végtelenségig tiszteletben tarto Isten,
MAGunk, EN-VALOnk minden szenvedést feloldani képes, minden betegséget meggydgyitani
képes SZERe. Ekkor keriilhet vissza a lelkem az Isteni RENDbe, és szabadulhat ki abboél a pusztito,
rothaszt6, megbetegitd kaoszbdl, amelybe az individualis elmém onteltsége, tévelygése, RESZ-
egsége taszitotta a Lelkem. A jézanodas felemeld pillanata ez.

Ekkor ismerhetem fel azt, hogy az istenit6l, az EGY, Szivemben lakozé ldtasdnak a tuddsatol
elszakadt, abbol kifordult, azzal meghasonlott individualis elmém az, ami érzelmi fogyatékossagom
okozoja, és fenntartoja, lelkem hitet6je. Ez a tudatallapot és tudatisag az, amiben megsziiletik a
Satan bennem, és megtévedve elkezdem imadni azt sajat, és kollektiv tudati teremtményeink
képében. Az Antikrisztus uralma, mely felismerése csak ENiink, Isten Bolcsessége, és az Istenhez
val6 6szinte odafordulasom, VALO ENem mindennél jobban kivant megismerése altal lehetséges.

Mig az elme zabdl, a Sziv éhezik. Mig az egom nem képes megalazkodni Isten el6tt, ama bizonyos
t{i fokan nem juthatok &t. Ama bizonyos tii fokan ugyanis, nem fér 4t sajat KEPzeteim tomege, sajat
onhittségem, sajat egém vakitéan hamis dics6sége. Csak a minden KEPzetet, minden hamissagot
maga mogott hagyé Lélek léphet EGY-ENiink, VALOnk, Isten szentélyébe. Amit Szivemben
hordok, de mindhiaba, ha eme szentélybe nem léphetek be. Ez az 6rok Elet, az 6rok Lét szentélye,
és az individudlis én szentségtelen éjének a vége. Isten ragyogasa, orok fényessége, melyre
mindannyian vagyunk, amely minden emberi lény lényege. Amit mindennél jobban kell akarnom,
hogy feltarulkozhasson bennem, hogy feloldédhassak, hogy megsemmisiilhessek Benne, hogy a
Lélek altal, a Lélekben ujjasziilethessek.

Mert ha nem sziiletek ujja A Lélektdl, a Mennyek Orszagaba nem léphetek be, Isten Orszagat nem
ismerhetem meg, és a Lelkem 6rokké szomjas marad, 6rokké megelégiiletlen. A Lélek, Isten Lelke
a Lét és az OrékkéVALO Elet. A keskeny Utat, A Krisztust keressétek!
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3. STN

Mit is {izen az Irdsban Jézus Krisztusnak, a Satantl valé6 megkisértésének torténete? Végteleniil
EGYszerii a jelentése. A Satan az egd(m) szimbéluma, és a torténet EGY-ENiink szemEJiinkén valo
feliilemelkedésérsl, a hamissag megtagadasardl sz6l. Az UR nem mas mint Isten, EGYetlen EN-
VALOnk. Errél szél a torténet, ezen a lelki tapasztaldsson minden igazsagot keresének &t kell
mennie valamilyen forméban, a tii foka ez, a sziik 6svényen. SzemEJiink a mi hamis, &m nagyon is
valosagos kisértonk, a Satan, aki mindig 6nmaga(m) imadatara szélit engem, minket.

Jézus megkisértése
(Mété evangéliuma 4, 1-11.)

»Akkor elvitte Jézust a Lélek a pusztaba, hogy megkisértse az 6rdog. Miutan negyven nap és
negyven éjjel bojtolt, végiil megéhezett. Ekkor odament hozza a kisértd, és ezt mondta: Ha Isten Fia
vagy, mondd, hogy ezek a kiovek véltozzanak kenyérré! O igy valaszolt: Meg van irva: ,,Nemcsak
kenyérrel él az ember, hanem minden igével, amely Isten szdjabol szarmazik.” Ezutan magaval
vitte 6t az 6rdog a szent varosba, a templom parkéanyara allitotta, és igy szolt hozza: Ha Isten Fia
vagy, vesd le magadat, mert meg van irva: ,,Angyalainak parancsot ad, és kézen fogva vezetnek
téged, hogy meg ne iisd labadat a k6ében.” Jézus ezt mondta neki: Viszont meg van irva: ,,Ne
kisértsd az Urat, a te Istenedet!” Majd magaval vitte az 6rdog egy igen magas hegyre, megmutatta
neki a vilag minden orszagat és azok dicsGségét, és ezt mondta neki: Mindezt neked adom, ha
leborulva imadsz engem. Ekkor igy szolt hozza Jézus: Tavozz t6lem, Satan, mert meg van irva: ,,Az
Urat, a te Istenedet imddd, és csak neki szolgdlj!” Ekkor elhagyta 6t az 6rdog, és ime, angyalok
mentek oda, és szolgaltak neki.”

A bibliai torténetben Jézus keriil megkisértésre, az ember-én, nem a Krisztus, az EGYetemes tudat.
Jézus pont a Krisztussaga, EN-VALOnk fénye altal volt képes atlatni emberi énjén, és megtagadni
annak vonzerejét, kisértését, hamissagat. A kisértés beszédes sz6 nyelviinkben: kis értés, emberi
énemnek a valddi Bolcsesség hianyaban fennallo allapota. Ugyanakkor az énem olyan mint egy
kisérté drnyék, amely ENiink fényébsl kivetiilve jelenik meg, s amivel végiil azonositom valédi
EGY-ENem: Istent. (Miért is mondotta ide kapcsolhatéan Ramana Maharshi, hogy nincs két én?
Azért nincs, mert csak EGY-ENiink a VALO, és a hamis énem, az egom, ami/aki maga(m) a Satan,
tulajdonképpen kaprazat, nem valos, csak azt hiteti veliink hogy valos, és egyediil 6 a val6sagos.) A
Bibliaban is benne van, hogy a Satan tulajdonképpen nem rendelkezik énmagatdl 1évo teremtd
er6vel, csak hiteti azt. Elhiteti veliink, hogy hamis énem a valddi ,,teremt6” és 1étezd VALO(Ség),
ezaltal bezarja a lelkiinket a testiink, és a szemEJes elménk bortonébe. A Satan a hamis identitds, a
téves azonosulds, aminek 6nmagam emberként, elmém borténébe bezarulva képzelem. Azért valos,
mert erét adok neki, azért hatalmas mert hamis vagyakkal etetem. On-zarvanyom Istenben.

A hamis énem a vak, Istenbdl kiszakadt individualis elmém teremtménye is Isten erejébdl 1étezik,
de nem azonos Istennel. Isten erejébdl lop, azzal ,,alkotva” hiteti, és téveszti meg a lelkemet, de
minden amit megtévesztettségemben létrehoz ,istentelen”, azaz hamis, zarvany, és az Elet
eredendd, sziinteleniil arado, megujulo, romlatlan édeni természete(m), a Boldogsag, a Mennyek
Orszaga, a Szamadhi, a Nirvana ellen megy. Isten majma, Isten majmoléja, lelkiink hitetGje: az
egonk, mely valéjaban maga a SATAN. Itt ér 6ssze, majd valik ketté a hamis a VALOt6], a S4T4N az
iSTeNt6]l, mert amig szimbolikusan mindkett6ben az ,STN” a VALO, nem mindegy, hogy
tudatomban és féleg a Szivemben, a Lelkemben a LENY-EG mivel is tolt6dik fel. A hamis
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képzetekkel, érzésekkel elfedett, ENemtS] MAGam MASnak hitetets ,,STN”: magam a S&(n)tan,
mig a VALO, orék és onfényli ENem: MAGa ISTEN, a minden kettés-EG mentes EGY.
Megjegyzendd, hogy régebb a roévas irasban, a hagyomanyaink szerint nem hasznaltak
maganhangzokat, ,,maganyos hangzokat”. Az Isten szot igy irhattak rovas betiikkel: STN — DYA.
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4. Isten érintése

Amit személyem benned lat, az mind 1étezik bennem. Ha dgy vélem tévelyegsz, mert esetleg
magam is jartam azokon a tajakon, ahol Te, személyem akkor sem fog szavakkal megvildgositani
err6l. Ha ez lehetséges lenne, akkor rendelkeznék azzal a hatalommal, hogy elvegyem a sajat utadat
t6led. Krisztus senkinek az ttjat sem jarta el helyette. De a legtisztabb tiikrot tartotta benne és altala
az Atya, a Teljesség: nekiink embereknek. Csak Isten az, aki képes szembesiteni sajat
tévelygésiinkkel, sajat gyarld, megromlott emberi természetiinkkel. Olyan vilagban éliink, melyben
a fenti szavak a vallasban mar 6nmagukbol kifordultak, vagy lényegiikben félreértelmezettek,
legjobb esetben pedig érthetetlenek lettek, a vallastalansagban pedig az emberi elme vallasos
képzelgéseivé, melyeket a ,tudoméany”, a ,szent racio tiszta fénye” kell atvilagitson, és
megsemmisitsen. Ezért nem tudok én, mint személy, a sajat indulatombol, a sajat vélt személyes
valdsagombol felrazni, felébreszteni téged. Személyemet sosem volt képes egyetlen személy sem
elvezetni a Személyiink Felettihez. Erre csak EGY-ENiink, EN-VALOnK, Isten képes a Krisztusban.

De ki és mi is az, amit Krisztusnak hivnak, de oly kevesen ismernek? Egy személy? Egy isten?
Egy mitosz f6szerepldje, vagy pusztan misztikusok, vallasi Oriiltek képzete és képzelgése? Barmit is
mondanék emberként, az érvénytelen lenne. Ervénytelen, mert meghatérozasom sajat elmém hatérai
kozé szoritand azt, amit lényegében és VALOjéban nem az elmémben, hanem Szivemben
tapasztaltam és tapasztalok meg. A Krisztus — mint az EGYetemes Tudat szinonimaja — nem
személy, de képes testet Olteni személyként. Az evangéliumok f&szereplGjében, Jézusban
bizonyosan megtortént ez. A Teljesség, az Atya elkiildte EGYsziilott Fiat: Krisztust. A Teljesség
kinyilatkoztatta 6nMAGat Jézus Krisztusban, aki a hibatlan, romlatlan, tokéletes Isten-Emberként
val6 testet 6ltése a hatartalan ENnek, Istennek. Archetipusa a tokéletes, iidvosséggel teljes isteni
természetnek és teremtésnek. Az Id6tlen és forma nélkiili VALO kifejez6dése, a formaba és névbe
zarult tokéletességként. Krisztus ezért volt és lesz mindorokké Isten kinyilatkoztatasa, hogy ez altal
a megromlott emberi természetbe zarult tudat és lélek, sajat emberi személyem minduntalan és
szlinteleniil emlékezhessen, 6non eredendd, isteni természetére és természet felettiségére.

Ez az, amir6l senki sem gy6zhet6 meg szavakkal, emberi eszmefuttatdsokkal. Ez az, amit csak
Isten Lelke, a Sziv hangja nyilvanithat benniink meg. Mindnyajunkban ez a krisztussdg szunnyad, a
krisztusi tokéletesség, Isten onfényii ragyogasa, dics6sége van elrejtve emberi masunk megtéveszto
kontosében. Miért is kellene hat masoknak hinni, amikor mi magunk gy6z6dhetnénk meg errdl, ha
véges éniink képes megalazni magat végtelen ENiink, Isten, a Teljesség el6tt? Botrany ez, hidba
mulnak az évezredek, 6nmagukban csak a feledést mélyitik bennem. Botrany ez, amikor felismerem
méltatlansagat emberi énemnek, és eljutok sajat, emberi énembe zarult létezésem fajo,
értelemtelennek latszo életem felismeréséhez. A megtoretés az egdénak, amikor mar a halat
megvaltasnak latom, mert a fijdalom elviselhetetlen. Elviselhetetlen a részegségem, elviselhetetlen
a bezartsagom, a lezartsagom, sajat sotétségem, melyet kiviilre vetitve, kezdetben csak kiviil
észlelve, hibasan Isten tokéletlen, romlott vilagaként azonositok, s téle szabadulni szeretnék végre.

Hogyan lehetne atadni mindezt szavakkal masnak, hogy 6 is megértse? Sehogy. Hiaba is irnam le,
hiaba prébalnék barkit gy6zkddni errdl, hisz olyan ez, mint Isten létezése. Isten létezésérdl senkit
meggyozni racionalisan nem lehet. Mert még ha igen is, az az Isten csak az elmében és az elmének
lesz a valdsaga, mely hamis, érvénytelen. AZt csak tapasztalni lehetséges, és ennek megtapasztalasa
pedig emberileg nem kikényszerithet6, am mégis, vagyhatd. A Sziv akkor ébred, ha Isten lehajol, és
megérint. Nincs csodalatosabb Isten érintésénél. Krisztusban ennek a torténete fejezddik ki.
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Krisztus akkor tdmad bennem fel, ha az emberi énem megoletett. Ezt a munkat pedig csak Isten
kEGYelme végezheti el bennem. A lelkemben és a szivemben. Minden mas énamitas, minden mas
az elme hazugsaga, minden mas délibab, mely el6bb-utébb szétfoszlik: Isten fenséges érintésében.
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5. Isten EGESZsEGe

A FEL-elemben é16 tudat, nem EGESZ, és nincs EGYségben Istennel. A félelmeinkt6l azonban a
sajat elménk nem tud megszabaditani benniinket Ujabb és tijabb gondolatokkal, hisz pont azok
gerjesztik félelmeinket. Az elme képes bebizonyitani valamit, majd annak az ellenkezgjét is. Ez az
emberi gondolkodas relativitasanak 6rok csapdaja és térvényszeriisége.

Hogyan juthatunk hat a sajat elménket meghaladé Isteni Igazsag felismerésére? Amit mar nem az
emberi elme, hanem Isten Szent Lelke mutat majd nekiink meg? Ehhez kell Istenhez fordulni, mert
az Isten el6tt megalazkodé emberi elme, Isten altal visszatérhet sajat forrasaba, Istenbe. Akkor a
Lélek vezethet benniinket, Isten Lelke, és az elme lassanként megszabadul a félelmekt6l, mert Isten
megmutatja nekiink, hogy honnan fakadnak azok, minek az eredményeképpen. A Tokéletesség, a
tokéletes EG el6tt megalazkodni, az egyediili tt, amely Isten Igazsagéara vezet.

Az igazi betegség mindenkoron az, amely folyamatosan tjratermelddik az emberi elméket urald
félelmek segitségével. Krisztusban minden napunkat gy kellene éljiik, mintha az az utolsé lenne.
Csak az életféltésts] megszabadult ember lehet valoban szabad Istenben, és ett6l a mély FEL-
elemtd] csak is Isten szabadithat meg, tehet 6nmagaval tjra EGESSZE, EGESZségessé benniinket
1élekben és testben. Krisztus ennek az utjat és madjat mutatta be nekiink, egy tokéletes Isten-Emberi
életben. Azt kell kévetniink, amit O mutatott be, nem pedig azt, amit emberi elmék okoskodnak ki,
sajat magunk és masok elveszejtésére.

A vilagunkban 1év6 kaosz nem Isten biintetése, hanem a helyteleniil felhasznalt emberi szabad
akaratok kovetkezménye, melyet az Isten Bolcsességétdl eltavolodott emberi elme sziil a vilagba,
egyre torzabb emberi elképzelések formajaban és képében. Ett6l kell eltavolodjunk, és
visszaforduljunk az Elet Forrdsahoz: Istenhez. Ez Krisztus fenséges tanitdsanak és életpéldajanak a
kovetése altal lehetséges. Valodi, igaz megtisztulast csak Isten Igazsaga adhat lelkiinknek, minden
mas csak kendcs, fajdalomcsillapitd, lelki és szellemi értelemben, melyek csak a problémak
megoldasat odazzak el. A legfijdalmasabb pedig az én emberi gyengeségeimmel, személyes
hitvanysagaimmal, tévképzeteimmel, tudatlanul és tudatosan elkovetett vétkeimmel valo
szembesiilés. De ez az ama keskeny tit, ami egyediil az Eletre vezet. Masként ,Vak vezet
vildgtalant, s mindketten godérbe esnek.” Ez az, amikor az Isteni VALOt6] elszakadt, egyéni,
emberi elme mondja meg az emberi elmének, hogy mi a helyes, s nem halljuk meg a Lélek szavat
Sziviinkben, mert elvakitott sajat nemtudasunk hamis, pusztité ,bolcsessége”. ,,Gyiimolcsérol
ismeritek meg a fat.”

Forduljunk hat a legnagyobb, legmélyebb, legdszintébb bizalommal, és aldzatos szivvel
Krisztushoz, mer O az Ut, az Igazsag és az Elet, s csak 4ltala juthatunk Mennyei Atyank dicséséges
szinének latasara, mér itt a Foldon, az O kEGYelme segitségéve. A Szeretet Lelkében pedig
kialszanak az emberi félelmek, melyeket az Istent6l elszakadt, Gnmaga bolcsességeibe zarult emberi
elme teremt Ujra és Ujra meg. Ezért fontos, hogy Isten Lelke vezessen benniinket, mert nala nagyobb
Intelligencia, nem létezik. O minden Intelligencia Teljessége, mely valéban megszabadit benniinket
sajat félelmeink, tévhiteink borténébol, és elvezethet minket, a minden emberi KEPzeletet
feltilmulé tidvosségre, az EGY végtelen SZERébe.
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6. Csend

Ameddig személyem azt hiszi, hogy felébredtem, egészen bizonyos még, hogy alszom, és
adlmomban azt képzelem: felébredett vagyok. Az emberi én taldn utolso, legnagyobb csapdainak
egyike, a spiritualis éberség képzete, melyet az altalunk létrehozott, életben tartott és taplalt,
spiritudlis én jelenit meg, megtévesztve, halyogot vonva igaz latasunk szemeére: Sziviinkre. A nagy
titok azért marad mindorokké rejtve emberi énem el6tt, mert a felébredés valojaban az emberi én
hatalmanak a teljes megsemmisiilését jelenti, mely csak a Lélek, Isten Lelke altal lehetséges.
Amikor Isten lehajol emberi énemhez, akkor az O Lelkének a fénye, atvilagitja azt a hamissagot,
amit emberi énként valosdgomnak képzelek. Ez a fény megsemmisiti az elmém Aarnyait, és ez a
Szent Tiiz felemészti, elégeti a szivemben felgyiilt salakot, majd az Elet Vize kimos minden
szennyet bel6lem, hogy kristalytiszta, életet ado szentségével megtisztitva: életre keltse szivemben
a Szivet, lelkemben a Lelket.

Amikor Isten Lelke ébreszt, nem marad senki, aki dicsekedhessen vele, mert elpusztitja a
dicsekvot, az onmagam képzelt bolcsességeiben gyonyorkédot, emberi énem, aki azt hiszi:
felébredt, s mindenki mas alszik koriilotte. Amikor Isten Lelke ébreszt, megsemmisiil minden
hamissdga emberi szivemnek, ami altal masoknal magam kiilonbnek, tobbnek, fentebb valénak
képzelem. A hamis én hamis éberségének a képzete elég ebben a Szent Tiizben, hamvai
szétszoratnak Isten Szelében, a Lélek Leheletében, és én megsz{inok annak lenni, ki el6tte voltam,
lehettem, 6n6n képzeteim arnyait valésagomnak képzelve. Ezért a felébredett soha nem az elmében,
soha sem a képzetekben, soha nem a szavakban, a tettetésben, csak és kizarolag Isten Lelkének
lakhelyében: A Szivben van jelen. Az o6r6k JEL, az 6rok JELen, mely az emberi elmének
felfoghatatlan, érthetetlen. A VALO ébersége a Szivben, a Lélekben van jelen. EZ VAGY TE, Isten
romlatlan, 6rok, természet feletti természetében, minden mulandosagom feletti 6rok Teljességében.
Lét, tudat, boldogsag.

Ha felteszed a kérdést egy személynek, hogy ,,On megvildgosodott, On felébredett Mester-e?”
csak egyetlen helyes valasz lehetséges: nem. Mert az emberi én 6nmagar6l nem nyilvanithat ki
ilyet, s ha megteszi: 6nmaga és masok amitéjava lesz. Az Eberség, MAGunk Isten. O az elme
valdédi fénye, ami altal megvilagosodhat a 1ét és a 1étezés valddi természete, amely til van az emberi
gondolkodason, de tul van mindenen, amit az individualis én hamissaga valdsagga hazudhat
bennem. Erre a kérdésre nem adhat valaszt mas, csak a Sziv, Isten Lelke. Nem szavak altal, hanem a
minden VALO, minden Lét, minden Tudat mogotti, SnMAGat6l és 6nMAGéban 1étezd Orok
Csendben. A Lélek szavakkal le nem irhato, képekkel ki nem fejezhet Boldogsaganak Csendjében.

,Elek, de nem én, hanem Krisztus él énbennem!”
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7. A krisztusi tanitas EGYetemes lényege

A krisztusi tanitas bels6 magvanak az értéséhez, amely Az Igazsag = EGY, Isten megismeréséhez
vezet, sziikséges Isten Lelke altal megérteniink, a kovetkezd szimbdlumok jelentését:

Jézus (emberfia) — az egyén, az egd, az individudlis test-elme, a személyiség

Krisztus (Isten fia) — az EGY-EN, az EG Yetemes Tudat, EN-VALOnk, Onvalé, Isten

krisztussag — az Atyaval EGY LENY-EG{i EGYetemes tudatossdg (,En és az Atya EGY
vagyunk.” Jn. 10, 30) Ez ilyen formaban nem szerepel sehol a Bibliaban, am egyértelmi{ivé valhat a
szamunkra, hogy minden istenkeresd valodi célja a krisztussdag elérése, Isten KEGYelme altal, azaz
a Jézus Krisztus altal bemutatott példa megértése, elmélyitése, és az Istennek valé 6natadas altal.

Az Atya — a Teljesség, minden kett6sségen tuli, de a kett6sségek vilagat is magaban foglalo, azt
MAGaban, MAG4abol kibontd, am azt meghalad6 osztatlan, EGYetlen VALO, Abszolitum.

»A sokasdgot pedig az 6 tanitvdnyaival egyiitt magdhoz szélitvdan, monda nékik: Ha valaki én
utdnam akar joni, tagadja meg magat, és vegye fel az 6 keresztjét, és kovessen engem.

Mert valaki meg akarja tartani az 6 életét, elveszti azt; valaki pedig elveszti az 6 életét én érettem
és az evangyéliomért, az megtaldlja azt.

Mert mit haszndl az embernek, ha az egész vildgot megnyeri, lelkében pedig kart vall?

Avagy mit adhat az ember vdltsdgul az 6 lelkéért?” (MKk. 8, 34-37)

A kereszt felvétele nélkiil, azaz a sziik 6svényen valo elindulds, és azon valé jaras nélkiil, a fizikai
életiinkh6z val6 ragaszkodassal nem lehetséges eljutni az tidvosségre. Ez 6nmagunk, azaz emberi
éniink, személyiségiink, az eg6 megtagadasat jelenti, ezzel parhuzamosan pedig a ,,legyen meg a TE
akaratod” szellemében torténé haladast, a sziik 6svényen, amely Isten Orszagaba vezetheti a lelket.
A valés, isteni igazsagot hordozo keleti tanokban ugyantigy fellelhet6 ez a minden szempontbdl is
talan leglényegesebb gondolat: az eg6 megsemmisiilése Istenben. Azonban az eg6t az ember nem
képes megsemmisiteni, csak Isten, EGY-ENiink, EN-VALOnk képes azt, az Istennek tortén6é emberi
onatadasban lassan atvilagitani, feltarni, az emberi mivoltunk mindennemii valésagaval és
aspektusaival tortén6 szembesités altal. Ez az a szembesiilés, amelyet az emberi én — mintegy sejtve
az abban valé megsemmisiilés lehetGségét — minden erejével szeretne elodazni. Ezért van az, hogy
jelen korban olyan divatosak azon ,spiritualis” utak, melyek az eg6 megsemmisiilését, azaz az
emberi éniink gyarlo, esendd, megromlott természetével vald szembesiilés megkeriilése altal
igérnek tidvosséget, és EGYséget a Teljességgel, azaz Az Atyaval. A tli fokan az eg6 nem juthat at,
és ezért mondotta Jézus Krisztus, hogy a széles Ut az, amely a karhozatba vezet, és nem a lélek
eredend6, romlatlan, Isten EGYségében fényl6 megdics6iilt allapotdnak a visszaallitasahoz,
melyhez elengedhetetlen, az Isten, EGY-ENiink el6tti alazatos leborulas, és emberi val6sdgunkkal
valo szembesiilés. Ezért szlik ez az 6svény, mert az emberi én biiszkesége, 6nén érdemeimben,
tévképzeteimben, az egom altali el- és megvakitottsigomban valo tetszelgésem, azaz az Isteni
VALO el6tt semmi érdemmel nem rendelkezé személyembe, személyességembe valé kapaszkodés
a legnagyobb akadalya az iidvosségnek, az Isten Orszagaba vald belépésnek, amely mindig és
mindenkor, csakis a JELEN pillanat altal érkezhet el bennem, amely pillanat sohasem kor, vagy
kiils6 koriilmények fiiggvénye, és amely lidvosség akarasa mindennél fontosabb, el6revalébb és
lényegesebb.

A jelen kor emberiségének a materializmus szellemében kondicionalédott szemléletei
megfert6zték a valddi spiritudlis tizeneteket is. Egy fenékkel nem lehet két lovat megiilni, a krisztusi
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tan pedig arra hivja fel a figyelmiinket, hogy ha Isten Orszagaba akarunk bejutni: valasztanunk kell.
Az egdénak mennie kell, az egonak vissza kell térnie 6nmaga forrasaba, EGY-Eniinkbe, Istenbe,
mely mindenkoron Krisztus altal, azaz az EGYetemes Tudatban val6 végleges és visszavonhatatlan
feloldodasban, megallapodas éaltal lehetséges. Jézus Krisztus tanitdsanak ez a kdzponti MAGva,
minden mas ebbdl sarjad ki, eme gravitaciés pont koriil kering, és nyer értelmet. Ez a tanitas nem
hagy semmilyen kétséget afel6l, hogy meg kell hoznunk egy lényeges dontést: érdekel-e minket
Isten Orszaga, azaz lelkiink eredend6, romlatlan, tékéletes paradicsomi dllapotdnak a visszadllitdsa,
visszanyerése, ami nem mas mint az Istennel valé EGYség visszaallasa? Vagy pedig eme
leromlott emberi allapot elrejtése, kozmetikazasa, kompenzalasa, elhazudasa érdekel minket inkabb,
ami a pusztulasra itélt emberi éniink ,megmentési kisérlete”, az EGYsEGen kiviili 4llapot tovabbi
fenntartdsa, tovabbi erGsitése, mely végs6 soron nem mads, mint a kiilsé6 sotétségnek nevezett
szellemi-lelki allapot régziilése, emberi valosdg néven. Csak az Istenbe visszatért tudat és lélek
élvezheti az 6rok lidvosséget, amely az emberi én uralkodasa alatt nem lehetséges. Azonban az
emberi én szamara a valddi, iidvoziilt allapot MAGunk Isten, igy az tidvosség allapotaban minden
visszatér az eredend, romlatlan és dicséséges fényébe Krisztusnak, EGY-ENiinknek.

Ez azonban lehetetlen az emberi én er6feszitése és tnereje altal, és ennek felismerése mar maga
az, amit Isten KEGYelmének nevezhetiink. Erre ugyanis az egonk 6non erejébdl soha sem képes
eljutni, mivel el van foglalva sajat vildgunk onigazoldséval, énteremtésiinkkel, azaz a VALO
Igazsaganak az elfedésével, elrejtésével. A forrasaba, Isten kEGYelmébdl visszatért emberi én
azonban mar a legnagyobb SZER és ERT-elem akaratat éli és cselekszi itt, a foldi létezésben, és mar
nem varja a test halalat, hogy majd utana kapjon jutalmat, mivel elnyerte a legnagyobb jutalmat: az
EGYséget Krisztusban az Atyaval. Ez az (idvosség legmagasabb formdja, amit Mennyek
Orszaganak, Szamadhinak, Nirvananak is nevezhetiink, mert ez a valédi Unio Mystica, a valodi
EGY-s-EG, amelyben a rész, az emberi, a teremtett visszatér, visszanemesiil az 6 Forrasaba, az
EGESZbe: EGY-ENiinkbe, Az Atyaba, Istenbe, Krisztus altal. Ezért vezet az Ut, az Igazsag és
az Elet Krisztusban és Krisztus altal Istenhez, és ezért kihagyhatatlan, kimondhatatlanul fontos és
mindenek felett 1ényeges hogy Krisztus — aki a VALOdi Mester — megérinthesse lelkiinket, hogy
megérezhessiik azt a szelid, mindent athat6 tisztasagot, szeretetet és er6t, amely EGY-ENiink, Isten
VALO természete, s amely minden létezé valédi belsé lényege. Itt tehat lényegileg ott van a
parhuzam minden olyan 6si tanitassal, amelynek kézéppontjaban az emberi eg6 hamissaganak a
felismerése all, és eme hamis én eltavolitdsa az Istennel val6 EGYsSEG visszanyerésének az
érdekében. Minden valddi tan gyokerében ez éll, és amely tan nem ezt nyilvanitja ki, az félreviszi,
keriil6 vagy tévutakra tereli az embert, hamis igéretekkel. A hamis igéretek kdzponti 1ényege pedig
az, hogy az ember visszaallithatja az {idvosség allapotat anélkiil, hogy emberi énje szembesiilne
Krisztus fénye és szeretete altal onMAGaval, majd Isten kEGYelmében és kEGYelmével
megtisztulhatna, felemelkedhetne, atlényegiilhetne Istenbe. Ez 6nmagaban az emberi okoskodas,
technikak, er6feszitések altal: lehetetlen.

A bhakti és a dnyana ttja Krisztusban: EGY. A Mesternek, azaz EGY-ENiinknek val6 igaz,
Oszinte, mély oOnatadas nélkiill senki sem juthat iidvosségre. Nagyon fontos ugyanakkor
megjegyezniink, hogy itt nem valamiféle vallasok altal megjelenitett Jézuskép, vagy eldirt Jézus
kovetés értendd. Ezért fontos annak megértése Isten Lelke altal, hogy a Krisztus nem személyes,
hanem MAGa a személy feletti VALO, amely azonban Isten altal képes Mesterként, Jézusként azaz
emberfiaként megjelenni a torténelemben, és megnyilvanitani az isteni iizenetet: elkdzeledett az
{idvosség! ,,Az Isten Orszaga ti bennetek van.” Krisztus fénye, Isten dicsésége. EGYetlen VALO
Mester van csak, Onvalénk az, ENiink az, Isten, Az Atya: a Teljesség. Amennyiben megértjiik
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altala, hogy a kortalan iizenet most is itt van kozottiink, és eme iizenethez le kell vessiink magunkrol
minden egyéni, minden vallasos, minden elménk altal teremtett képzetet, hogy a Sziviinkben
feltimadva megjelenhessen, akkor Isten Orszdga bizonyara elkozelitett a lelkiinkben. Ehhez
sziikséges Isten kEGYelme, ami mindig és mindenkoron itt van veliink, mert nem mas AZ, mint
személyiségiink valodi MAGva, EN-VALONK, a KRISZTUS, aki és ami ltal minden létezés VAN
és lehetséges. A VAGYOK végtelen érzésében talalhaté Isten, amikor a személyiink elmertil a
VALO dicséségében. Isten teremtette az egdt, Isten szabadithat meg t6le. Ez a vilag rendje, mely
soha, semmilyen korban sem valtozott, csak udjra és ujra elrejtetik, majd ujra és ujra
megnyilvanittatik a személyes elme, maja fatylanak fellibbenésével, az evangéliumban
(6romhirben), Krisztus végtelen SZERében.
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8. Krisztussag

Félreértések elkertilése végett, ezen a ponton fontos tisztaznunk, hogy Az Igazsag = Isten nem
privilégiuma egyetlen valldsnak, vagy spiritudlis titnak sem. Amint az frdsok — szarmazzanak
barmilyen hagyomanybdl is — soha nem lehetnek egyenl6ek Istennel, a Teljességgel, pusztan
tilkkr6zO0dései a szavak altal, ugy az sem igaz, hogy csak a keresztény hagyomanyban nyilatkoztatta
volna ki a Teljesség azt a spiritualis igazsagot, ami az 6nMAGunk Forrasahoz val6 visszatérésnek
az utja. Minden ember egyéniség, igy egyedi uttal rendelkezik, és ez az IstenMAGunkhoz vald
visszatalalas tekintetében sincs masképpen. Am a krisztussdg — mint a személyiséget meghalado,
dam azt onmagdba ujra visszaolvasztani képes EGYetemesség: orok, és abszolut pont Istenben.
Ennek a ,,pontnak” kiilonb6z6 hagyomanyok kiilonb6z6 neveket adnak, de amit e nevek jelélnek az
lényegében EGY. Ezért mindaz ami a Krisztussal és a krisztussaggal kapcsolatban kinyilatkoztatott
és megnyilvanitott a keresztény iratokban az nem azt jelenti, hogy mas — példaul 6si keleti —
spiritudlis utak pusztan csak azért érvénytelenek lennének, mivel valakik, valamiféle vallasos, vagy
spiritualis kisajatitas kovetkeztében a krisztusi torténetb6l csak annyit értenek meg, hogy Jézus
Krisztus volt a foldiinkon élt egyetlen igaz Mester olyan értelemben, hogy senki mas nem juthatott
és/vagy jutott el rajta kiviil az Atyaval val6 EGYsEGre.

Fontos tehat megkérjiik Isten Lelkét, hogy vilagositsa meg benniink az ezzel kapcsolatos
igazsagot. Eme emberi énnek — ki e sorokat lejegyezte — az nyilatkoztatott ki, hogy a krisztussag
valéjaban minden 8szinte, mély, megalkuvast6l mentes spiritudlis torekvés gyokere. Ez azonban —
némileg sajnalatosnak mondhat6 moédon — rengetegféleképpen lett értelmezve, megnevezve az
évezredek alatt, és végill nem egy esetben olyan vallasok néttek ki ezen egyetlen tudas
értelmezéseib6l, melyek nem csak egymadssal keriiltek konfliktusba, de végiil sajat kovetdiket is
egymas, majd pedig a krisztussag ellen forditottak, annak tagaddiva valtak. Ezen taptalajon jelent
meg aztan a New Age, amely jellegzetessége az, hogy minden szellemi hagyomanyt kritikatlan
vélogatas nélkiil, tovabba VALOs, belsé megértést nélkiilozve egy kondérba ontott, létrehozva igy a
valaha latott legnagyobb vallasi-spiritualis moslékot, szellemi maszlagot, melyben egymas mellé
keriiltek ugyan fogalmak, melyek sok esetben azonosak, am az emberi egd értelmezéseiben
tobbnyire teljesen zagyvava, énmagukbdl kifordultta valtak. Sok esetben aztan a New Age gurui,
tanitéi maguk talaltak ki még ujabb fogalmi megjeldléseket, a régi hagyomanyok fogalmainak
Hatkeresztelésére”, lényegileg ©nmaguk &ltal valamiféle wjdonsagnak feltiintetve 6Oket. Igy
Osszezavartak olyan Osi igazsagrészleteket, melyek sem nem tjak, sem nem a New Age altal
felfedezettek, de anndl inkdbb kortalanok, orokek, am ilyen formaban tdbbnyire zagyvak,
onellentmondasokban bévelked6ek, végiil pedig megtévesztéek, és leginkabb alkalmasak tovabbi
szellemi kaosz keltésére. A New Age ezért az egyik legzavarosabb, legkartékonyabb vaskori,
apokaliptikus megnyilvanulasa, leziillése, alaszallasa és alaszallitdsa azon spiritualis tanitasoknak,
melyek hajdanan Isten Lelke segitségével utat mutattak azon istenkereséknek, spiritualis
torekvéknek, akiknek a lelkében a vildg val6saga éltal kielégithetetlen szomjtisag élt, EGY-ENiink,
a VALO, Isten, a Teljesség megismerésére.

A keresztény hagyomany kézponti alakja Jézus az Emberfia, akiben a krisztussag nyilatkozott
meg Istenben, ezért Jézus Krisztus mar nem az emberi, hanem az isteni megnyilvanulasa a relativ
vilagban. A Teljesség megnyilatkozasa a részben. Az egész megjelenése a részben, hiszen sajatosan
paradox modon a véges soha sem képes a végtelen felfogasara, am amikor a végtelen lehajol a
végeshez, és feloldja a tudati gatat benne, akkor létrejon az, amit a keleti hagyomanyok
felébredésnek, a nyugati metafizika pedig spiritualis megvaldsulasnak nevez: ez az EGYetemes
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Tudat, a Vilagélek, Isten Lelkének ,felébredése”, 6nMAGara ébredése a végesben, s igy a véges
megdicsdiilése, visszaolvadasa, még éloként valo6 megBOLDOGulasa az EGY EGESZben, Isteben,
a Teljességben s a Teljes EGben. A krisztussdg, a buddhasdg és a dnydna: EGY. A véges emberi én
visszatalalasa ez a végtelen EGY-Enbe, és az ebben val6 végleges és visszavonhatatlan
megallapodasa, feloldodasa Istenben: ez a krisztussag, ez az EGYetemesség Istenben. Ennek egyéni
utaktdl fiiggben szamtalan allomasa lehetséges, tobbnyire ehhez fokozatosan jutnak el az emberek,
am vannak kivételes esetek, amikor egy személyben az Isten, a Krisztus latszolag minden el6zmény
nélkiil: 56nMAGaéra ébred. A védikus hagyomanyokban ugyanigy, mint a buddhai hagyomanyokban,
vagy a szufi bolcseletben ismert ez a krisztussag, azonban mas-mas fogalmak jelolik ezt.

Hatalmas hiba lenne tehat azt gondolni, hogy csak Jézus személyében jelenitette volna meg,
nyilvanitotta volna ki a vilag szamara az EGY az EGYetemességet, az abszoldt éberséget, a
tudatossdg legmagasabb fokat. Minden, Istenben VALOjara ébredt lény: EGY és EGYetlen
tudatossag része, és ez az rész-tudatossdg egyesiil tijra a minden kett6sség mentes VALOval és
VALOban a felébredés, a Lélekts] valé tjjasziiletés misztikus aktusaban. Ez nem emberi cselekedet,
ezt csak és kizar6lag az emberit meghaladé, az Orok, a Valtozatlan és Miilhatatlan ENiink, Isten
hajtja végre, minden emberi személyben, eltavolitva a szemEJesség halyogét a tudatrél, a lélekrél,
és megnyilvanitva 6non végtelen dics6ségét és fényességét: A Szivben. A spiritudlis értelemben vett
Sziviink: érok. Orok, mert Isten, EGY-ENiink igaz és egyetlen ,lakhelye”, az kezdet és vég nélkiili
VALO minden kett6sség mentes hajléka. Ezért minden isteni igazsagot hordoz6, a krisztussigra
torekvé hagyomany — legyen az barhol a fold kerekén — igazi térekvése a Sziv elérése, mert minden
ilyen hagyomany tudja, hogy ,hol lakik Isten”. Nem véletlen, hogy Jézus Krisztus a nyolc
boldogsagban rankhagyomanyozta ezt: ,,Boldogok a tiszta sziviiek, mert megldtjdk Istent”. Ez a
Lélek orok térvénye. Es mi a tudat 6rok térvénye? ,,Boldogok a lélekben szegények, mert 6vék Isten
Orszdga.” Ezen — sorrendjében els6 — boldogmondast az id6k soran sok félreértés ovezte, am
nagyon EGY-SZER{ a lényege: ez a tiszta tudatra vonatkozé ©rok bolcsesség, vagyis minél
kevesebb hamis érzéssel, érzelgéssel, indulattal, emberi gondolattal és gonddal van telve valakinek
a lelke és az elméje, annal kozelebb all a tudat és a lélek eredendd, 6rok és romlatlan fényességének
allapotahoz, annal inkabb éli, érzi 6nMAGaban és 6nMAGakeént Isten Orszagat, a Szamadhit, a
Nirvanat az Udvésséget, nevezziik barminek is a krisztussag 6rok, miilhatatlan, VALO LENY-EGét.

Istenben, EGY-ENiinkben, a Teljességben tehat minden 6&szinte torekvs ldott, barmilyen
hagyoménybdl kiindulva is jut el az EGYetemes EGbe, mert végsé soron EGYediil az Isten
kEGYelme az, ami visszavezet mindannyiunkat a Teljességbe. Bar a megnyilvanulasi formai igen
valtozatosak, igen kiilonfélék az isteni Bolcsességnek, azonban elsésorban nem a hagyomdnyok,
nem konyvek, és nem szavak hordozzak magukban Isten Bolcsességét, hanem a mindenben és
mindenkiben megnyilvdnulé EGY-ENiink, akire ha figyelmiinket sikeriil rdirdnyitsuk, akkor biztos
kézzel fog minket atvezetni az illuziok foldi labirintusan, hogy lelkiinkben, tudatunkban ujra
fellangolhasson a krisztussag tiize és fénye, megemésztve minden hamissagot, és minden érzést,
mely elvalaszt T6le emberségiinkben. Ebben segitségiinkre lehetnek a keresztény hagyomanyban
elsésorban az Ujszdvetség konyvei, azonban nem a betii szellemében olvasva Gket, hanem Isten
Lelke altal vezetve, aki képes megeleveniteni benniink azon, szavakon tuili igazsagokat, melyek tul
vannak a betiik és szavak formain. A Biblia tehat Isten Lelke nélkiil a bet{i, az elme, a térvény és az
értelmezések végtelen labirintusanak a konyve, amely konnyen kifordulhat magabol, magaval
rantva minket, igy nem kozelebb, hanem tavolabb vihet minket EN-VALOnktél. Isten Lelke altal
azonban a bet{i segithet feltarni, a benniink €él6 Isten Orszagat. A szo két éli kard, a kettGsség
vilaganak minden torvényszerliségével. Az Igazsag EGY-SZER{isége til van minden betlin,
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hagyomanyon, szimbélumon, emberi elképzelésen. Isten Lelke az 6rok iranyti, aki szamunkra a
Milhatatlan VALOt feltarni képes. Minden mas képzelgés, 6namitas, a mdjdba zuhant elme
arnyszinhazanak a valosaga.
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9. Tudat és lelek

Minden 1ét és létezés kozéppontja a Sziv, vagyis a Lélek. A tudat és a lélek amikor tokéletes
harméniaban van: ez a Szamadhi, a Mennyek Orszaga, amikor is az elme elveszti a hatalmat a Sziv
felett, mert a Szivbe meriilve megszlinik elvalasztani a tudatot a lélekt6l. Minden a Szivben
kezdddik, és a Szivben ér véget. Amikor az elme hatalmat nyer a Sziv felett, megjelenik a félelem,
és elkezdi atvenni az iranyitast a lélek felett. Az emberi létezés legfontosabb feladata, hogy az
emberi tudat és a 1élek EGYsége tijra megval6sulhasson VALO ENiinkben: Istenben. Ez azonban a
félelmeibe ragadt emberi személyiség altal nem allithat6 helyre. Emberi éniink ugyanis a Szivbdl
felmeriil6 én-gondolat, azaz az EGY-ENiinkt6] val6 elkiiloniiltségiink tudatallapotdnak a terméke, a
test-elme személyességével valo téves azonosulds altal 1étezd, illizidja ENiinknek. A tudat és a
lélek EGYsége, csak a minden lét és létezés kozéppontjat képez6 Megfigyeld, azaz a tudatunk
foékuszanak is nevezhet6 figyelem sajat tudatk6zéppontunkra vald iranyitasa altal allhat djra helyre.
A lélek szintjén ez sokkal egyszerlibb, mikor a figyelmiinket a Lét tiszta érzésére iranyitjuk, mely
maga A Lélek, az EN-VALO, Isten. Ha Istenre figyeliink, és minden erénkkel azon vagyunk, hogy
ez a figyelem egyre folyamatosabb, tudatosabb legyen, akkor ez a figyelem, egyre jobban visszakot
benniinket EGY-ENiinkbe, EN-VALOnkba, igy egyre jobban alérendelédik az emberi én, masként a
test-elme jelenség, VALO ENiinknek, amely végiil a személyiségiink teljes feloldédasahoz vezethet:
Istenben. Ezt nevezik az 6si keleti hagyomanyok felébredésnek. A Lét tiszta érzése, amely a Tiszta
Tudat szinonimaéja is egyben mér 6nmagéaban sem més, mintsem a kondicionalatlan Boldogsag, EN-
VALOnk megtapasztalasa. Akar a bhakti akar a dnydna ttjat jarjuk, egyik 1t sincs elvalasztva
egymastol, mert egymasba fondédva fut mindkett§ Istenben. Amikor felismerjiik, hogy ,,nem én
vagyok a cselekvd, hanem Isten” akkor a két it egymasba olvad, és mar nem jelenik t6bbé kiilén
meg. A tudat és a 1élek ekkor megizleli a valédi szabadsagot, pontosabban szabatlansagot Istenben.

Az evangéliumokban Jézus Krisztus beszél a kdrhozatrél, a pokolrél és az ugynevezett kiilsé
sotétségrol. Ezek mind a tudat és 1élekallapotok, melyek akkor tapasztalhatoak meg, amikor a tudat
és a lélek egyre jobban szétvalik a tapasztaldsban, ami a félelmeinkbe zarult individualis elménk
megtévesztése altal valik egyre slir(ibb, egyre sttétebb, egyre fojtogatdbb, kdr-hozatta, életiinkben
tapasztalhaté pokolla. Amikor a Sziv latasat — mely minden koriilmények kézott képes minket EGY-
ENiink mindenhat6 bolcsességében vezetni, az élet legreménytelenebb siiriijében is —
elhomalyositja, majd lassan teljesen eltakarja az individudlis elménk félelmeibe wvalo
beleragadtsagunk, akkor egyre tavolabb keriilink EGY-ENiinkt6l. Eletiink és cselekvésiink egyre
inkdbb aldrendel6dnek ennek a sététségnek, ez a biin, a kdrhozat dllapota. Figyelmiink beleragad az
arnyékvilag jelenségeibe, torténéseibe, érzelmeink pedig egyre nagyobb orvényeket alkotva,
mintegy ciklonként magukba vonjak lelkiinket, mely folyamatosan segitségért kialt. Am az
ugynevezett ,kiils6 vilag” felé fordult elme és tudat egyre kevésbé all kapcsolatban valédi
ENiinkkel, igy a viharfelhék egyre jobban elboritjdk valésagunkat, elhitetve veliink, hogy a Nap
(EN-VALOnKk) nem létezik, vagy talan soha nem is létezett az Egen. Az emberi lélek ezt akar egész
életében tapasztalhatja, egy id6 utan pedig mar csak ez az elsddleges tapasztalata, amennyiben sajat
figyelmiinket nem vagyunk képesek a jelenségvilagbol kivonva, legalabb iddlegesen, kisebb-
nagyobb idére rairanyitani a Szivre, a Lét tiszta érzésére, amelyben soha nem uralkodik, mert nem
uralkodhat semmilyen félelem, ahol a Nap 6rokké ragyog, és a Lélek elmeriil az 6rok Boldogsag
békéjében: Istenben, EGY-Eniinkben.

A 1élek — a krisztusi tanitas alapjan — eme karhozottsag allapotat azonban képes a foldi életbdl
atvinni, a test nélkiili 1étezésbe is. Ezért figyelmeztet minket Jézus Krisztus, hogy itt, a foldi
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jelenben torekedjiink arra, hogy bejussunk az Isten Orszagaba, vagyis hogy az isteni KEGYelmet
kérve, figyelmiinket irdnyitsuk a folyton valtozé vilagbdl az Orokké-VALOra: Istenre, EGY-
ENiinkre. A karhozat ugyanis nem més, mint a lélek ama tapasztalasa, amikor a tudatunkban a
testtel és az elmével vald teljes és kizardlagos azonosulasunk kovetkeztében elveszitjiik a
kapcsolatot Istennel, ENiinkkel, és figyelmiink beleragad abba a tudatallapotba, amely ebbdl
kifolyolag telve van szenvedéssel. Ez a kiils6 sotétség allapota, azaz az eg6-én valosaganak
folyamatos tapasztalasabol szarmazoé tudatallapot, melyet az ebbe zarult emberi 1élek tapasztal,
annak egyre fajdalmasabb val6sdgéaval. Ez az eg6-én, a szemEJességiink, mely az a bizonyos egyre
atlathatatlanabb felhd, amely Isten Egén eltakarja Istent: a Napot. Ebbe az allapotba ,,az id6k
végezetéig” képes beleragadni a tudat és a lélek, ezt nevezi Jézus Krisztus ,,pokolnak, kiilsé
sotétségnek”, a lélek pusztulasanak. Ez az allapot nem csak a tér-idoben, hanem a test nélkiili
létezésben is folytatodhat, ezért emberi fogalmakkal id6tlen, és ezen fogalmak (id6k végezetéig) az
id6 vilagaban ezért rémisztéek, és ezért félelmetesek. Az Orokké-VALOsagban azonban mindig ott
ragyog a kEGYelem, igy tulajdonképpen az orék karhozat Isten szdmara nem létezik, am az
individualitas illuziovilagaba ragadt tudatnak és léleknek igen, vagyis a maga teljességében
tapasztalhat6 tudat és 1élekallapot. Helyesen értelmezve tehat Krisztus szavait a Bibliabol, nem az
emberek karhozattal és pokollal valo fenyegetésérdl van valéjaban sz6, hanem egy megszivlelendd
figyelmeztetésrol, amellyel parhuzamosan Krisztus feltdrja szamunkra az igazsdgot a tudat és a
lélek egy fontos térvényszeriiségével kapcsolatban, amelynek a megismerése, felismerése
megszabadithat minket ett6l a veszélyt6l, attdl a tudat és lélekallapottél, amely még mélyebbre
ranthat minket a szenvedésben, a lelkiink sajat poklaban.

Gyermekként borzongva olvastam mindig Krisztus eme kijelentéseit az Ujszovetségben, és csak
annyit értettem bel6liik, hogy ha nem cselekszem azt, ami Istennek kedves, akkor AZ megbiinteti
személyem, és az itélet eredményeképpen akar az 6rok karhozat, és pokol lehet az osztalyrészem.
Azonban az a mdd, ahogyan Krisztus az Atyarol beszélt, és az a szavakon tulhatd szeretetteljesség,
amellyel jellemezte Ot, mindig kételyeket timasztott bennem: a szerets, minden létez8 javdt akaré
Atya, ugyan mdr hogy kiildhetne ordk kdrhozatra minket? Hisz mindenki hibazhat, raadasul
kovethetiink el ugy is hibakat, hogy azokat nem szandékosan, pusztan csak tudatlansagunkbdl
fakadoan tessziik. Eme kettsség feloldasa jelen meglatas szerint ott keresendd, hogy a ,.karhozat, a
pokol” val6jaban egy valosan, az életben is megtapasztalhat6 tudat és 1élekallapot, melyben Isten
kEGYelme altal minden lehetséges. Ez nem valamiféle végtelen isteni biintetés a szenvedések 6rok
poklaban, hanem emberi valasztas(ok), dontés(ek) eredményeként létrejové megtapasztalas(ok)
tudatosodasa, a lélek szamra. Amint a Paradicsomban is ott volt a valasztas lehetdsége, ugy jelen
esetben is itt van, és ez nem mas mint a dontési szabadsagunk gyakorlasanak a megtapasztalasa. Mit
valasztunk? A kiils6 sotétséget vagy az 0rok ragyogasat a Létnek? Val6jaban nincs kényszer, de
atélhet6 a tudat és a lélek val6sagaban mindez.

EGY-ENiink, EN-VALOnK, Isten azonban soha sem iidvoziilhet és soha sem karhozhat el, hiszen
mindezen létallapotok, tudatallapotok és lélekallapotok pusztan a kett6sség vilagaban léteznek. A
valodi id6tlenség allapota az 6rok JELEN, amiben nincs sem 6rom, sem szenvedés, csak a végtelen
Orokké-VALO Boldogsag, a Mennyek Orszaga, a Szamédhi, a Nirvana. Barmilyen kinyilatkoztatas
pusztan a kettGsségek vilagara vonatkoztathatd, csak arra lehet érvényes. Amikor az elme visszatér
az 6 valddi forrasaba a Szivbe: a torténet véget ér. Nincs mar hatalma a vilag valosaganak, mert
EGY-ENiink uralkodik EGYediil a Lét felett. Minden létez6 EGY Istennel, minden személyesség
latszata, KEPzete és tapasztalata az elme altal lehetséges, mely megsziinik Benne. A személyesség
nem mas, mint ENiink illdzidja, 6nMAGarol: 1étezés és élet néven. Csak a minden félelemtol

54



Krisztus fénye

megtisztult lélek vdlhat tijra eggyé sajdt forrdsdval: Istennel. Kimerithetetlen a kKEGYelem, amely
mindig JELEN-VALO a Szivben, azonban rajtunk 4ll, hogy figyelmiinket az 6rokké ragyogé Napra,
vagy az arnyvilagra szegezziik-e. A Lét-Tudat-Boldogsaga orokkon-orokké ragyog a Szivben,
minden létezés székhelyében. A Krisztus erre az Orok igazsagra iranyitotta figyelmiinket, a
krisztussag elérése pedig EGY-ENiink kEGYelmébél a legfontosabb kell legyen, minden
boldogsagot szomjaz6 Lélek szamara, itt, a kettGsség vilagaban feltarulo, foldinek mondott
1étezésben.

55



Krisztus fénye

10. A hamis én

Hogy mi is az, amit a mértékads, a VALO bolcsességén nyugvé 6si, spiritudlis hagyoményok
(védikus, buddhai, krisztusi stb. hagyomanyok) mas-mas elnevezésekkel illetve, de a lényeget
illetéen EGYbehangzéan ,,hamis énnek” neveznek, és hogyan ismerhetjiik meg ezt, errél fog szolni
ez a gondolatsor.

A magyar nyelv a ,,hamis én” spiritudlis megfelel6jét ékesen fejezi ki a személyiség szavunk altal,
ami az emberi egyén teljes személyes valosaganak, igy mint annak egyénisége, szellemisége,
gondolatisaga, lelkisége és testi megnyilvanulasat egyesiti egyetlen fogalomban. A személyiség
szavunk kissé mésként irva: szem-ElJiség, azaz ama bizonyos szem, amely nem rendelkezik
vilagossaggal a dolgok valodi természetének a latdsahoz, hiszen EJben, azaz sotétben van, hijan a
latashoz sziikséges fénynek, a spiritudlis értelemben vett éberségnek, latdsnak, amely mar nem
,Htikor altal homdlyosan” lat, hanem koézvetleniil, EGY-ENiink mindent Idté szemével. De mi is ad
valédi fényt, azaz latast az emberi lénynek? A Sziviinkben lak6 EGY-EN, EN-VALOnk, azaz a
minden kett6sség vilagan tuli, a relativ vilag illuizidja altal meg nem tévesztett és tévesztheto
Teljesség, Abszoltitum. Miért nem tudunk arrél, hogy mi is a ,,hamis én”? Pont a ,hamis én” azaz a
szemEJiségunkkel val6 azonosulasa miatt, azon lélekszikranak, tiszta, egyetemes tudatnak, ami/aki
a kett6sségek vilagan til: MAGunk vagyunk, a tiszta 1ét, tudat és boldogsag EG Yetlen VALOjaként,
amely VALO tdl van a formék és nevek vildgan, 4&m magaban foglalja azt is, Aki/Ami a tér-id6 altal
nincs meghatarozva, hanem a tér-idé van Oaltala meghatarozva.

Egy id6tlen hasonlat éltal igy ragadhatndnk meg a hamis én, azaz a szemElJiségiink lényegét:
amennyiben az EGY-EN VALO (Onval6) szimbéluma a Nap, tigy a hamis én a Holdnak feleltethet
meg, amelynek nincs sajat fénye, pusztan a Nap fényét képes visszatiikrozni, azonban a tudatlan
szemlél6t eme fény azzal az illizioval altathatja, hogy a Hold egy sajat fénnyel rendelkezé égitest.
Mint minden hasonlat ez sem tokéletes, de a lényeget jol érzékeltethetjiik vele. Mi emberi 1ények,
addig a pontig, amig rd nem dobbeniink arra, hogy a Hold, a Nap fényét kolcsonzi ahhoz, hogy
vilagithasson, addig hasonléak vagyunk ama szemEJiséghez, aki 6nmagat, onmaga vélt fényével
felruhazott valésagként, és nem egy nala mérhetetleniil magasabb rendii: VALO fENyébél valé
kivetiilésként ismeri fel. De mibél is all egy emberi lény személyisége? Mi az, amivel az Orokké-
VALO figyelem azonosul, az emberi létezésben? Az ,.én a test vagyok” és az ,,én a gondolataim, az
elmém, a gondolkodas és az emlékezés altal teremtett és teremt6dd valosag KEPzete” vagyok,
tovabba az ,,én az 4télt érzelmek 6sszessége” vagyok érzése az, amivel EN-VALOnk, azaz lényiink
valddi MAGva a figyelem altal, a figyelemben azonosul, és életre kelti a személyiségiink illuzigjat
onallo, énmagabdl forrasozé valosagként, és ennek megvilagosodasaig pedig egyetlen, kizdrélagos
valosdgkeént élve at- és meg tudatunkban: a Lélek altal, a Lélekben.

Egy csecsemd szemeibe tekintve, sokaig csak a boldog iirességet lathatjuk, mivel ez a ,,hamis én”
még pusztan csak csiraiban van jelen egy ideig, a gyermeki személyiség alapjat képezGen. Még
nincs jelen a figyelem azonosuldsa azzal a test-elme jelenséggel, melyet kés6bb
személyiségiinkként hatarozunk meg. ,,Legyetek olyanok mint a gyermekek...” mondja Krisztus,
mert csak akkor mehettek be a Mennyek Orszagaba. Gyermekként, féleg csecsemdként tehat jo
ideig — egyéni életpalyatol fiiggben — az ontudatlan Szamadhi, a Nirvdna, azaz a Mennyek
Orszaganak a ,,lakoi” vagyunk, és azért 6ntudatlanul, mert nincs jelen a feln6tt tudatossaga, és az az
onMAGaéra tudatos Tudatossag, aki/ami tudatos lehetne erre. A felébredett tudat abban kiilénbozik
ett6l a csecsemdi-gyermeki tudattdl, hogy a felébredés kegyelmében a felébredett tudatossa valik,
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0nMAGara, azaz a személyiségének, és a jelenségvilag minden aspektusanak a létezését jelent6
szubsztratumra: EGY-Eniinkre, EN-VALOnkra. A felébredésben EN-VALOnk &rok fénye, eloszlatja
a személyesség(iink) vilaganak, sajat egonk onfényiiségérdl alkotott téves képzeteit, és a test-elme
jelenséggel val6 azonosulasunkbél fakadé minden nemtuddst, minden KEPzetet, tévhitet.

A felébredett tudat felismeri az EN-VALO kegyelme &ltal 6nMAGa valddi természet feletti
természetét, azaz a kondicionalatlan Boldogsagot, amely a Szivben honol, és akar a Nap fénye,
mindig ragyog, pusztdn a szemEJességbe burkolézott figyelem, azaz a jelenségvilagban és az
emberi tudatossagban rogziilt én-tudat az, ami eltakarja el6liink mindezt. Ezen a ponton valik
érthet6vé, hogy mi és/vagy ki is ennek az illazionak a létrehozoja? Aki/ami létrehozza az illiiziot az
maga a figyelem. Ez a figyelem az EGYetemes Elme valésaganak (Isten VALOsaganak, a
vilagEG Yetemnek, a formaknak és a neveknek) a kett6sségek, a viszonylagossagok vilagaként valo
szemlélésekor, a szemEJiségemben megjelené képzeteimben téved meg, varazsolodik el, valik
hipnotizalttd. Ezutdn mér csak sajat teremtményeimet, azaz EN-VALOnk fENye elé helyezett
gondolataimat latom valdsagként, valésagnak, s azok kivetiiléseivel, arnyjatékaval azonosul a
figyelmem: a tiszta tudat, azaz a makulatlan, kettdségekt6l mentes EN-VALOnk kondicionalatlan
Boldogsaganak a kozvetlen élése, az Abszolut Tudatossag 6rok éberségében vald 1étezés helyett.

Ezt hivjdk bizonyos hagyomanyok ,ravetitésnek, rafilmez6désnek”. A ravetités az, amikor
személyként, a sajat elmém gondolatait, a kett6sség képzeteit, benyomasait, érzelmeit, itéleteit
vetitem réa Isten, azaz EGY-ENiink, EN-VALOnk OSZTATLAN val6sagara, és az igy létrejové
személyes illuziot élem meg kizdarolagos valésdgnak. De mi is az egyedi (individudlis) elme? Egy
hatalmas, magikus, hipnotikus eré, amely az EN-VALODbAI szarmazik, és kozelebbrél megvizsgalva
nem mas, mint a hamis énhez kété6dé gondolattomeg, egy allanddan valtozé, allandéan formalodo
gondolatfelhd, gondolat gomolyag, amely eltakarja el6liink a Napot, azaz az EN-VALO kozvetlen
»latasat”, annak felismerésének a lehet6ségét: a Szivben, EN-VALOnk ,lakhelyében”. A Sziv nem
mas, mint az OrokkéVALO téren és idén tili ,,kozéppontja”, amely fogalmakkal nem leirhaté, és
nem megragadhat6 az elme szdmara, mert a Sziviink MAGa a Lelkiink JELEN-VALOsdgaként
feltdrulkozo EGYetemes Lét, és Tudat 6rok Boldogsdga. Ezek azonban még mindig csak szavak,
melyek nem vihetnek koézelebb Hozz4a, am a legegyszeriibben a Lét tiszta érzése az, ami feltarhatja
Sziviinkben, az elménk szamara érinthetetlen Tokéletességet és Teljességet, aki/ami végs6, azaz
eredend6 VALOKént, minden szemEJességen til: MAGam VAGYOK.

Az emberi val6sag maga a ,,hamis én”, amelynek valodi természete emberi er6feszités altal nem
tarhat6 fel, mivel az individualis elme képzetei altal 1étrejové képzet, az elme altal nem leplezhet6
le. Az elme nem képes elpusztitani sajat magat, nem képes sajat teremtménye hamissaganak a
felismerésére, &m a beléje zarult figyelem, azaz Orokké-VALO EGY-ENiink képes a kEGYelem,
azaz az EN-VALO fénye, 6rok ragyogasa altal raébreszteni szemFEJes tudatunk az illiziéra, a
hipnozisra, és az igy létrejott tiikorvilag természetére. A téves azonosulds, a figyelem tdrgyakkal-
formdkkal, nevekkel-személyekkel valé azonosuldsdt jelenti, mely illiizi6 EN-VALOnk szemEJiink
felett gyakorolt kEGYelme dltal leplezédhet csak le. Ez nem a személyes elme érdeme, ez nem az
emberi 1ény miive, mivel ebben az aktusban nyilvanval6va valik, hogy az emberi 1ény — akar a Hold
— semmiféle 6nmagatdl 1étezd, énmaga altal ragyogd fénnyel, 1ényeggel nem bir, és nem is birhat.
Az emberi lény kiilénall6 szemFEJességének a képzete ugyanis nem mas, mint az EN-VALO fénye
altal kivetitett kép, képzet, amelyet az eme képzettel azonosuldé Orokké-VALO figyelem kelt életre
és tart benne a kettdsségek vilagaban val6 létezésben. Ez a figyelem 6rokkévald, az Orokké-VALO,
igy EGY és EGYetlen, EGYediil VALO figyelem VAN csak és kizarélagosan JELEN minden
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létezOben. A figyelem személyem VALOdi lényege. Ezt szavakkal és fogalmakkal megragadni nem
lehet, eme figyelem valddi természete csak a kdzvetlen, mindennemii személyességet meghaladd
atélésben, azaz a tiszta tudat, a tiszta 1ét kondicionalatlan Boldogsagaban valé tartozkodasban
,ragadhatjuk meg”, am valdjaban ebben az allapotban mar nincs senki és semmi jelen, ami a ,,hamis
én” szamara létezik, és személyességként megragadni lehetséges. Ez ama bizonyos ,,tilso part (1),
amir6l a buddhai tanitasban is sz6 van: ,,Menj, menj, menj at a tilso partra, koss ki a tulso parton,
Bodhi szvaha.” Ez ama krisztusi ,,Isten Orszaga, (amely) tibennetek van (2)”. Ez az 6rok Szamadhi,
amir6l a Védanta igazsagait rank hagyoményozé Bélcsek, a VALO EGYetlenségében felébredett
dnydnik nyilvanitottak meg szdmunkra, EGY és EGYetlen EN-VALOnk, minden szénél és képnél
ékesebben vall6 CSENDjében.

Ha nagyon tomoren és egyszerlien akarnank megvilagitani, hogy mi is a ,,hamis én”, akkor igy
fogalmazhatnank azt meg: a hamis én az ,,én a test és az elme vagyok” gondolata, amely elvdlaszt
minket az EN-VALOnkkal valé feltétel nélkiili, eredendé EGYsEGiinkt6l. A ,hamis én” maga az
emberi eg0, annak minden tartozékaval egyetemben. Ez egy képzettomeg — emlékek és érzelmek
Osszessége — amely nem rendelkezik dnmagatél valé fénnyel, l1étezéssel, erével, s6t, abszoltt
értelemben véve még akarattal sem, pusztan relativ értelemben véve a személyes akarat illuzidjaval.
Ezért nem képes az individualis elme énmaga leleplezésére, mert eme hamissag, csak a VALO
fényében leplezSdhet le, azaz a figyelem 6nMAGa, 6nMAGunk forrasara, az EN-VALOra valé
irényulaséaval, és az ebben val6 elmeriilésben. A felébredett tudat szimara EG Yetlen abszoliit VALO
létezik, amelyben minden létezés relativ valésaga megjelenik, és ennek valdsaga csak a Szivben
tarulhat fel, amikor az elme visszatér sajat forrasaba, majd a formak és nevek vilaga atvilagitodik a
Tiszta Tudat, az EN-VALO fényében. Ez a fENy mar semmit sem rajzol ki és meg, csak
onMAGaban, 6nMAGaként és 6nMAGaval ragyog, 6non forrasaval EGY, semmibdl nem vetiil ki,
hanem beldle vetiil ki minden ami val6sagként, azaz a kett6sség birodalmaban tapasztalhaté meg.

A VALO EN til van a fogalmak, formak és nevek vilagan, O az ontudatlan élvezéje az orok,
onmagétdl létez6, kondicionalatlan Boldogsdgnak, minden létezés EGYetlen VALOjanak. Azért
ontudatlan, mert nincs jelen semmilyen személyesség, mégis O a Tudatossag Teljessége, az
EGYetlen, 6nMAGaval, 6nMAGaban és 6nMAGa altal azonos Teljesség. Minden 1étez6 EGY
benne. ,,Te AZ VAGY.” Mind-EN-KI AZ, a Mind-EN-s-EGben. A vilag valdsaga az EGYetemes
Elme teremtménye, szemEJként ezt szemlélem, magamtél kiilonbozének, magamtél MASnak
érzékelve. A VALO EG Yetlensége ezért van tul az érzékek vilagan, s az érzékek vilagaban ezért van
elrejtve minden 1étez6 EGYsEGe a ,,hamis én” éltal. SzemEJiink az a KEPz6dmény, ami csak és
kizarolag az el-kiilon-iilés tudati magidjaban, a majaban, a kozmikus illuzio hipnozisaban és
megtévesztettségben létezik és létezhet. A Bolcs, a Buddha, a Krisztus szamara ezért a test és az
elme a ,hamis én” része, mert O szilardan megallapodott sajat, EGYediili és Igaz természeten
tuli természetében: a Szamadhiban, a Nirvanaban és a Mennyek Orszagaban. Csak ,,abbol
szemlélve” tarulhat fel a valddi természeten tili természete a megnyilvanult 1étezésnek, és a
megnyilvanult 1étezés o6rok forrasat jelentd VALOnak, EGY-ENiinknek, EN-VALOnknak vagy
ahogy a legtobben nevezik: Istennek.
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(1)
A sziv-szutra

,»A tiszteletremélto Avalokitésvara bodhiszattva amikor az észt meghalad6 tudas gyakorlasaban
elmélyedt, ezt tapasztalta:

A vilagnak o6t alkotoeleme van, és ezek természetiik szerint iiresek. Sariputra, szolt, az alakok
tiresek itt, és Ugy mondom, hogy az iiresség alak. Az iiresség az alaktdl nem kiilénbozik, és az alak
az lrességtdl nem kiilonbozik. Ami alak, az iiresség, és ami liresség, az alak.

Nem mondhatsz mast sem az érzékelésre, sem a névre, sem a megértésre, sem az ismeretre.

Minden dolog természete, Sariputra, hogy iires, nincsen sem kezdete, sem vége, nem hibatlan, és
nem nem hibétlan, nem tokéletlen és nem tokéletes. Eppen ezért, Sariputra, ebben az iirességben
nincs alak, nincs érzékelés, nincs név, nincs megértés, nincs ismeret. Nincs se szem, se fiil, sem orr,
se szaj, se test, se lélek. Nincs sem alak, se hang, sem illat, sem iz, sem érintés, se targy.

Nincs itt sem ismeret, se nem tudds, sem az ismeret lerombolasa, sem a nem tudas lerombolasa.
Nincs lehanyatlas és nincs halal, és nincs a lehanyatlas lerombolasa és a halal lerombolasa. Nincs itt
a négy nagy igazsag, nincs szenvedés, nincs szenvedés keletkezése, nincs a szenvedés
megsziintetése és nincs a szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut. Nincs ismeret és nincs
megérkezés.

Ha valaki a bodhiszattva észt meghalad6 tudasa felé indul, tudatdba bezdrva marad. De ha a tudat
fatyla eloszlott, minden félelmet levet, til minden tévelygésen a végsé megszabadulast eléri.

A mult, a jelen és a jovo minden felébredettjében, mikor az észt meghalado6 tudas felé indul, a
legmagasabb tokéletes tudas vilagosodik meg.

Ezért kell tudni az észt meghaladé tudas nagy versét, a Nagy Tudas versét, a meghaladhatatlan
verset, az 0sszehasonlithatatlan verset, amely minden szenvedést megsziintet. Igaz, mert nem téved,
amit az észt meghalado6 tudas mond:

Menj, menj, menj at a tilsé partra, koss ki a ttls6 parton, Bodhi szvaha.

Hamvas Béla forditdsa 1955, nyomtatasban: 2003

Az 6s6k nagy csarnoka 1., Medio Kiado, 2003, 381-382. oldal

(2)
Isten orszdga
"Megkérdeztetvén pedig a farizeusoktol, mikor j6 el az Isten orszaga, felele nékik és monda: Az

Isten orszdga nem szemmel lathatélag j6 el. Sem azt nem mondjak: fmé itt, vagy: Imé amott van;
mert imé az Isten orszaga ti bennetek van." Mk 17, 20-21 (Karoli Gaspar forditasa)
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11. Hitelharitas helyett: mustarmag

A valédi keresztENység gyokerében Isten dicséséges VALOsaga all, amely Krisztus fényében
nyilatkoztatott ki eme foldi vildgban. Mint a futétiiz terjedt a kezdetek-kezdetén az Orémhir a
vilagban, hogy siiketek hallanak, vakok latnak, bénak jarnak, betegek gyégyulnak, és elkozelitett az
Isten Orszaga. Olyan elemi erdvel nyilvanult meg Jézus Krisztusban Isten, a Teljesség, az
Abszolitum VALO Igazsaga, hogy a kettSsség vilagaban, az antikrisztusi er6k is mozgasba
lendiiltek altala. Egyetlen feladatuk volt, melyet a kezdetektdl igyekeztek megvalositani, és ez a
hitelhdritds. A hitelharitas intézményesitett formaja a vilagi hatalommal egybefonddott egyhazak,
vallasok sokasaga. Amit nem tudsz elpusztitani, abba épiilj be, téritsd el valédi céljatél, hamisitsd
meg, és forgasd ki eredeti szandékabol. Oszd meg, és uralkodj! A kereszténység ma allitélag tobb
mint 40.000 iranyzattal rendelkezik, igy ez a hadmiivelet latszolagosan sikeres lett. Vagy mégsem?

Amint a modern korban ismertté valt az agyonkommunikalt, harsogé vilagunkban a hirelhdritds
fogalma, Ugy sok szaz éve létezik ez, a valodi spiritudlis igazsagok tekintetében is. Ahol megjelent a
vilagban, a minden sotétséget eloszlato, tokéletes isteni Igazsag, amely Jézus Krisztusban emberi
testet 6ltve {izte ki a megromlott emberi valdsag sotétségét, leplezte le a halal kultarajat, az elbukott
emberi valosagot, ott az ellenerdk is térvényszeriien miikodésbe léptek, és ahogy haladtunk az
id6ben a jelen kor felé, tigy valtak egyre er6szakosabba, minden elképzelhet6 sikjan a létezésnek. A
Jelenések Konyvének valdésaga mar sok szaz éve itt van a vildgunkban, és egyre toretnek fel, az
Ujabb és ujabb pecsétek. Hidba igyekeztek azonban az ellenerdk, mar a kezdetek ota eltakarni,
elhazudni, kiforgatni, meghamisitani, szellemi, lelki és testi valésdgdban megsemmisiteni a testté
valt IGET, Isten Lelke a kévekbdl is képes, minden korban, minden korszakban — igy most is, a
Jelenések Konyvének djabb fejezetében — fiakat, igaz, €16 hitii vallékat tdmasztani MAGdnak.

A VALO Isten megvalldit, akikben a hitelharitas évezredes, intézményesitett er6ivel szemben is,
tijrasziiletik Isten Lelke, és elkezdi az Elet Lelkével, az Igazsdg Lelkével, az isteni SZER
kovaszaval ujbol termékennyé tenni a Féldet. Amikor a legsttétebb az éjszaka, tudnunk kell, hogy a
hajnal elkozelgett. Amikor a szenvedések, az emberiség apokalipszise, és az armageddoni 1étezés
még nem jutott el a legsotétebb pontjara a foldi valésagnak, tudnunk kell, hogy mar lathatéak a
jelek, amelyek a hitelharitas legsttétebb erdivel szemben, Krisztus szelidségével ragyogjak Isten
SZERét az éjbe! Ne féljetek! Jézus Krisztus 6rok biztatdsa ez, mely ellizi azon lelkekbdl a
sotétséget, akik ezen id6k szavat megértve, ezen egyre sotétebb, egyre kegyetlenebb id6k érleld
mivoltdt magukban, lelkiik legbensébb szobdjaban felismerve, Isten, Atyank el6tt gyermeki
bizalommal leborulni képesek.

Nincs 6nmegvadltds! De van kiapadhatatlan isteni kEGYelem, melynek nincs semmilyen feltétele
sem, hisz a feltétel nélkiili SZER &rasztja azt ki, minden emberi lélekbe, amely szomjazza a fENvyt,
Isten Lelkének 6rokkéVALO fENyét a Szivében. Azonban ehhez meg kell téressen az emberi elme,
az emberi én, és annak minden hamis, életet pusztité képzete. Hogy a Orok Lét MAGvahoz
juthassunk, az egé-héjnak fel kell toretnie. Hamis énemnek fel kell szdgeztetnie a megvaltas
keresztjére. Sziviinknek, lelkiinknek at kell vizsgaltatnia Krisztus szelid, ©énmagunk
valétlansagaival, hazugsagaival, vétkeivel, biineink hamissagaival szembesité fENyében. Mert én,
onmagamat nem tisztithatom meg. En &nmagamat nem emelhetem fel, Miinchhausenként a
mocsarbol az emberi énem, sajat szem-EJem nem hizhatja ki azt, a hajanal fogva. Csak és EG Yediil
Isten Lelke, Isten kEGYelme az, akiben az emberi lélek megtisztulasa bekdvetkezhet, az
onmagunkkal valé szembesités fajdalmas, &m minden emberi képzeletet feliilmilé MAGasztos,
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EGYediil EGESZsEGessé, s Istenben Istennel EGESSZé tehet6 SZERében.

Jaojjetek én hozzam mindnydjan, a kik megfdradtatok és megterheltettetek, és én megnyugosztlak
titeket. Vegyétek fol magatokra az én igamat, és tanuljdtok meg télem, hogy én szelid és aldzatos
szivii vagyok: és nyugalmat taldltok a ti lelkeiteknek. Mert az én igdm gyonyoriiséges, és az én
terhem konnyi. Mt. 11, 28-30

Mert az elbukott emberi vilag, az emberi ének zajos, fajdalmas, hamis, 6nmagasztalé énekének
zlirzavaranak a val6sdga nyomaszto, gyilkos, fekete teher, s a tévképzetek korsdgaitol szenvedb
emberi elme, megbetegiti a lelket, megnyomoritja azt, megéli annak gyermeki fENyét, majd végiil
beteggé teszi a testet is. Ez a betegségeink spiritudlis korrajza, melyre Krisztus hivta fel a
figyelmiinket. Krisztus mint Isten fénye az igazi Gyogyitd, a megfaradt, megtort, fényiiket vesztett
emberi lelkek gyogyit6ja, aki Isten SZERének orokké csobogo, tiszta vizével tijra EGESZsEGessé
teheti a létezéket, kik hozz4 fordulnak. Isten igdja, a VALO igazséga és fENye képes csak djra
visszavezetni minket, szemEJiink sotétjébol, a karhozat poklabdl az égi EGESZsEG fENyébe, a
szelidség, EGY-ENiink iranti gyermeki bizalom, és al4zat altal.

A valddi katarzis csak akkor kovetkezhet be szamomra, amikor belefdradtam, sajat emberi énem
terhébe. Amikor eljut arra a pontra, mind az elmém, mind a lelkem, hogy képessé valok magamnak
is bevallani végre, hogy: ELBUKTAM. Elbuktam hamis énem, a vilagrol és a valdsagrol alkotott
tévképzeteim sulya alatt. Porba zuhantam, és mar hidba is allnék 6nerémbdl fel, mert emberi énem
ugyis csak azt lenne képes folytatni, tovabb teremteni, amit eddig is teremtett, a hamis képzetek
felhjében. A hamis én, az Isten fENyét elzaré felhd, a hitelhéritas képzeteiben. Ezért fontos, és
mindennél fontosabb a hit, amely az 6s bizalom Mennyei Atyank irant, aki Krisztusban, az
EGYetemes Tudat fENyében kinyilatkoztattatott az Orok Udvosségben. Hogy lehetséges, és
mindennél lehetségesebb, mindennél val6sabb a kEGYelem azon emberi lelkeknek, kik énmaguk
gyengeségeit, gyarlésagait felismerve, sajat illaziovilaguk természetét meggylilélve vagynak, és
mindennél jobban végynak Isten dicsOS EGének az ¢rokkon ¢rokké ragyogé fENyére, az Elet
vlZére.

Aki a valédi Antikrisztust nem mdsokban, nem MAS OKban, nem kiviil, hanem végre énmaga
emberségének a gyokerében képes felismerni, az mdr benne van Isten kEGYelmében. Az a lélek, mar
rdlépett az {idvosség osvényére. Azt a lelket mar kézen tudja fogni EGYetlen ENiink: Isten, és
vissza tudja vezetni 5SnMAGéhoz Krisztusban, a minden VALO &rok Forrdsdhoz. A hit, legyen bar
mustarmagnyi, Isten KEGYelme az, amely az Elet Vizével éntozve, hatalmas, pompas, 6rokké termé
fava néhet: Isten dics-OS-EGében!

Es monda: Mihez hasonlitsuk az Isten orszdgdt? Avagy milyen példdban példdzzuk azt? A
mustdrmaghoz, a mely mikor a foldbe vettetik, minden foldi magndl kisebb, Es mikor elvettetik,
felnd, és minden veteménynél nagyobb lesz és nagy dgakat hajt, iigy hogy drnyéka alatt fészket
rakhatnak az égi madarak. Mk. 4, 30-32
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12. A Sziv bolcsessége

Mit ér a logika, ha nincs benne szeretet?

Mit ér a gondolat, ha a Szivnek latasa nincsen?
Mit ér a racid, az intelligencia, az ésszertliség,
Ha nincs alarendelve a Sziv bolcsességének?

A Sziv Bolcsessége maga Isten,

Kinek sem logika, sem, racio, sem cselekedet
Semmit sem ér,

Ha nem az O SZERe lakik a Sziviinkben.
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13. Isten tisztito-SZERe

Hogy a létezésben meglathassam a VALO, igaz, SZERetetteljes, EGY és osztatlan szEPséget, el
kell jussak oda, hogy feltarulhasson bennem, az emberi elmém szemEJessége 4ltal alkotott vilagom
sivarsaga, onzdsége, hideg kegyetlensége, beteges hamissaga és Szivtelen SZERtelensége. Ez nem
emberi érdem, hanem maga a KEGYelem, mely Isten valos, szelid tisztito-SZERe: emberségemnek.
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14. Vallomas

Ha azt kérdeznétek t6lem, mi az amit eddigi életemben cselekedtem, azt mondhatnam: semmit,
semmi kiilonlegeset. Ha barmi érdemlegeset tettem is netan, azt nem én, hanem O tette altalam, igy
nincs tudomasom rdéla, hogy mikor, mit, hogyan és kivel cselekedtem. Valakinek és valaminek
képzeltem sokaig magam, de senkivé és semmivé lettem. Ebben az {irességben lathattam meg azt is,
az O kEGYelemében, hogy mindENné és mindENkivé lettem. Lathatatlanna valtam minden emberi
szemnek, megragadhatatlannak minden emberi elmének. De mindenki szamara érezhet6nek,
minden emberi val6sagnal VALOsabba: A Szivedben.
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15. A kKEGYelem szikraja

Amikor Isten a KEGYelem szikrajaval langra lobbantja a Szivet, a Idng minden hamissagat
elemészti az elmének.
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16. A ValO mdsa, tamas vallomasa

Tartozom minden, eme sorok jelen és jovenddbeli Olvasdinak egy mindennél fontosabb
vallomassal. Isten kegyelmébdl 46 évet éltem a kaprazatok vilagaban, ahol jo ideje a szabadulast
kerestem. Eme keresés utvesztdinek szellemi és lelki lenyomatai, a jelen irdsok el6tt sziiletett
konyvek. Azért voltak mindezek sziikségesek, hogy Krisztus kegyelmébdl végiil megérthessem,
hogy minden szellemi er6feszités, ami a vilag valésaganak a megfejtésére és Az Igazsag
megismerésére iranyul, 6nmagaban elégtelen, s6t azzal a kockazattal jarhat, hogy a megérkezettség
illizi6jban tarthatja a lelket, bar valéban megérkezettnek sohasem éreztem magam. Csak az Elet
utjan valo jaras, az o6rok megérkezettség. Elégtelen az intuicié, amely bar Isten kozelségébe
vezetheti a rd- és megérzés altal az embert, ha a sziv és a 1élek nem tud teljesen elmeriilni Istenben.
Nincs 6nmegvaltas, de 1étezik ennek kaprazata, amely az emberi elme vilaganak hamis fényeivel
kecsegteti a keres6t, nem egyszer elhitetve vele, hogy Isten megismerhet a szemEJes elmével, és
ez a megfejtés egyenl az Udvosséggel, melyhez felismerések hosszii lancolata vezethet el. Bar
kétségtelen, hogy a vilagban val6é bolyongas sziikséges lehet bizonyos személyiségtipusoknak, és
féleg azon tamdskododknak, akik az intellektusnak kiemelked6en fontos szerepet tulajdonitanak
Isten VALOsaganak megismerésében, azonban ez a térekvés, pontosan a folytonos kutakodés éltal
marad, az elme altali jollakottsag elérhet6ségének hamis, intellektualis illizidja altal megtévesztve.

Mig az elme kutat, a Sziv éhezik. A lényeg ilyen kegyetleniil 6szintén foglalhatd Ossze, az
intellektualizmussal kapcsolatban, amelynek az utobbi évszazadokban egyre nagyobb fontossagot
tulajdonitanak a filozoéfia, a teologia és a tudomdany elefantcsonttornyaiba zarult entellektiiellek. Ez
az intellektus, Isten vilagat szétdarabold, s ezaltal annak megismerését igér6 délibabja, amely csak a
szemEJem er6feszitései 4ltal megkeményedett emberi énem hamis, mesterséges tapszere, Isten E16
Vize helyett, amelyben a Sziv, és a Lélek valéban megelégittethet. Eme sorok ir6ja, rengeteg
felismerést kapott eddigi élete soran az elméjében, az intuicio altal, melyek Krisztus vilagossagaban
is vizsgdlva, megalljak a helyiiket. Am ezek ellenére sem voltak eme felismerések képesek, eme
sorok iréjat bebocsajtani az Isten Orszagaba. Miért is? Azért, mert az elme tutjain az ember, az
emberi szemEJesség a Krisztus fénye 4ltali atvilagitas, a Tokéletességgel valé szembesiilés, Isten
altal irdnyitott folyamata NELKUL prébal meg bejutni a Mennyek Orszdgéba. Az elme altal
elképzelt Mennyorszag természetesen feltarulhat igy is, és ideig-oraig, az emberi elme
er6feszitéseinek kdszonhetGen el is hitetheti 6nmagammal, hogy ez mar AZ, és benne is maradhatok
mar akar orokre. Am ez az elme 6néltatasa, amire minden &szinte, magat és mast becsapni nem
akaro lélek raérez, sajat lelki szomjusagaban, amely hiien mutatja: mi is az én valésagom Istenben,
az isteniben? Tényleg elkozelitett-e a Mennyek Orszaga itt, a Szivemben, a foldi 1étezésben, avagy
ez is csak egy djabb, talan még kegyetlenebb illizio, melyet sajat elmém épitett szamomra fel? Ha
pedig figyelmiinket Oszintén, a sajat sziviinkben 1év6 érzésre, érzésekre iranyitjuk, azonnal
megkaphatjuk a valaszt Istenben. Eme sorok irdja, végig érezte azt, hogy barmeddig is elemezheti a
vilag valdsagat, vagyis azon tudattartalmait, amelyet 6 a vilag valosaganak képzelt, eme
elmélkedések soha nem fogjak tartosan elbékiteni az 6 szivét és lelkét Istenben.

Nem allithaté ugyanakkor, hogy az eddigi tapasztalasok feleslegesek voltak, hiszen végiil Isten
kEGYelmébdl, az utobbi idészak katartikus eseményeinek kovetkeztében, mindaz, amir6l mar az
elme utjain betekintést nyert részben, végre feltarulkozott bennem. Eljutottam a ,kiils6 vilag” egyre
nyomasztobb valésdgdnak a hatdsara ahhoz, a kritikus ponthoz, amely a szemElJiség teljes
kudarcanak beismeréséhez, igy annak megtoretéséhez vezetett, s amely allapotban a lélek végre
felkialthatott, feliivolthetett Teremt6jéhez, az Orokké-VALO ENjéhez, Istenhez, hogy SEGITS EG!
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Eljutni ahhoz a ponthoz, hogy a haldl — nevezetesen a fizikai test pusztuldsa, mint a jelenlegi emberi
tudatallapot végének az Ohajtasa — mar ezerszer kivanatosabba valt, mint a jelen féldi valosagban
folytathaté élet lehet6sége, a sajdt életemhez valo ragaszkodds elengedését jelentette. Ez az a
tudatpont, ama bizonyos tii foka, amihez minden 6szintén, Az Igazsagot keresd lélek el6bb vagy
utébb elérkezik. Itt tarulhat fel ugyanis a kKEGYelem, sziilethet meg annak felismerése, hogy az
emberi elme hamissagai mogott, ott ragyog Isten VALO fENye, aki Jézus Krisztusban nyilvanitotta
meg MAGé4t eme foldi 1étezésben, tobb ezer éve, s ezen tanitdsok barmely korban tjjasziilethetnek
barkiben, aki 6szintén, minden emberi vagyanal mélyebben kivanja megismerni, a vilag kaprazata
mogotti Orokké-VALO IGAZSAGOT: ISTENT.

Ezen a ponton valik él6 valosagga a tudatban és a Szivben, hogy igaz, amihez addig is eljutott az
intellektus — bar a szivet nem elégithette meg ezen felismerés — hogy az emberi elme nem léphet be
a ,,hatsé ajtén” Isten Orszagdba. Barmennyi emberi eréfeszités is legyen eme prébalkozds mogott,
barmennyi intuicio dtjan nyert kegyelmes bepillantas is Isten EGYetlenségébe: mindez még mindig
az illuzidvilag része, ami az emberi én személyességét erdsiti meg, amennyiben nem kdvetkezik be
a lélek katarzisa, Isten altal VALO megtisztuldsa, és bebocsattatdsa: a Mennyek Orszagaba. Egy
hasonlattal élve olyan ez, mint amikor a gyermek, a kirakat iivegén at mar latja, érzi, hogy bent
mennyi kincs talalhatd, ami mind az 6vé lehet, de nem tudja megfizetni azt, mert azt képzeli, —
immar feln6tti gondolkodassal — hogy azon kincsekért, amit kiviilrél 1at, fizetnie kell, azokért a sajat
erejébdl kell megkiizdenie. A kirakat {ivege — akar a gondolatai hal6ja — elvalasztja 6t attdl, hogy
bemehessen, és birtokba vehessen barmit, ami a szive vagya. Ez egy targyias hasonlat, amely sajnos
nem tokéletes, hiszen a Mennyek Orszdganak a lényege az nem mds, mint ama tidvosség dllapota,
amely nem tdrgyak, nem foldi kincsek birtokldsdbdl fakad, tehdt kondiciondlatlan, igy semmilyen
emberi eréfeszités, semmilyen cselekedet dltal nem érdemelheté ki, nem érheté el. Ezért hazudik a
szemEJes elme, minden tekintetben nekem, amikor elhitetni igyekszik velem azt, hogy Isten
kEGYelme egyéni érdem eredménye, hogy a Mennyek Orszaga emberi er6feszités altal érhet6 el, és
nem Isten KEGYelmével. A vilagtérténelemben soha, egyetlen ember sem juthatott be a Mennyek
Orszagaba, a sajat emberi érdemei, sajat elméjének elméletei altal. Ahova igy juthatunk be, az a
Mennyek Orszaganak elme-mdsolata, intellektualis hamisitvanya, mely létrehozasahoz az emberi
elme rengeteg utat, modszert dolgozott ki, melyek aztdn még masszivabb elme-illizi6 borténné
valtak az azokat koveto lelkek szamara.

Isten, Jézus Krisztusban kinyilvanitotta azt a tokéletességet, amelyre irdnyitva a figyelmiinket,
Isten kEGYelme altal visszajuthatunk az emberi lény eredendd, istenben tokéletes és teljes
allapotaba: az Udvosséghez. Ez azonban egy folyamat, amit csak az EGY és Orokké-VALO Istenre
vald, feltétel nélkiili rdhagyatkozasban ismerhetiink meg. A gyermeki bizalom feléledése ez a
Szivben, amikor az emberi elme leborul az O Teremt6 VALOja, Isten el6tt, hogy a rész
visszacsatlakozhasson az egészbe, a RESZegség allapotabdl visszajuthasson az EGESZsEGbe: a
Teljességbe, Istenbe. Ehhez emberi részrél egyetlen feltétel sziikséges, ez pedig sajat intellektusunk
torékeny végességének a felismerése, annak a belatasa, hogy az emberi elme nem csak hogy nem
képes felfogni és atlatni a Teljességet, de minden olyan igéret, amely ennek illizidjaval kecsegteti
az embert eleve hamis, és karhozatba vezet. Mert mi is a valodi kar-hozat? Az, hogy a lélek kart
vall, mert 6rokké kirekeszti 6t a szemEJes elme abbél a tokéletességbdl, melyet nem az emberi
okossag, nem az emberi intellektus kell megteremtsen, mert AZ mar eleve adott, mindig is volt, és
mindig is lesz, de csak a JELEN-VALOséagban ismerhet6 meg: s ez maga ISTEN, az O
Tokéletessége, avagy a Mennyek Orszaga, Isten Varosa, melynek falai soha nem elmeltettek, mert
orokkévaloak. Ez a mi Mennyei Atyank EGY-HAZa, a valdi »lakhelye” a mi emberi tudatunknak,
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elménknek, lelkiinknek és sziviinknek.

Megvallom hat minden f6ldi és égi testvéremnek, hogy a Mennyek Orszagaba emberi er6feszités
nem juttathat senkit sem be, s az elme utjai csak arra szolgalnak, hogy mind magunkat, mind
masokat abbol kirekesszenek. Megvallom hat mindenkinek, hogy az emberi ég6-EGO, csak Isten
kEGYelme altal kaphatja meg a megtisztito, szembesitd és felemeld, Isten Boldogsagaba bebocsajto
adomanyokat, igy tehat semmim sincs, amivel barkinek dicsekedhetnék, s eme semmiségemben,
eme kiiiresedésben VAN ISTEN MINDENSEGE. Megvallom nektek, kik taldn most még
kételkedtek, vagy elutasitjatok mindezt, ezen sorokat olvasva, hogy az elme nem talalhatja ki Istent,
mert mindaz, amit szemEjem sajat er6feszitésében teremt istenné, isten képzetévé, az hamis, és
érvénytelen. Istenhez ugyanis nem vezet, mert nem vezethet egyetlen Uit sem, amit az emberi elme
teremthet, mivel Isten nem talalhat6 az emberi képzetek birodalmaban, s legf6képpen nem az
elmémben. Isten a Szivben lakik, O a Lélek, aki minden él6 EG Yetlen VAL()ja, aki a kiviil és a
beliil képzetein tul tapasztalhat6 meg. Megvallom nektek felebarataim, hogy Istenhez ugyanakkor
szamtalan 6svény vezet, de minden 6svény végiil a Krisztusba torkollik, mert mindaddig az illazio
vilagaban fut, ameddig Isten kEGYelme fel nem tarja, hogy ,,En vagyok, az Ut, az Igazsdg és az
Elet, senki sem juthat az Atydhoz, csak éndltalam.” Ez az EGYetlen igazsag amit tudni sziikséges,
minden tovabbi tévelygés elkeriilése végett. Megvallom nektek, hogy Isten az EGYetlen VALOség,
amit és akit az emberi elme fel nem foghat, az emberi elme nem lathat meg a maga Teljes EGében,
de akihez a Szivben mindnyajan bebocsajtast nyerhetiink. Csak a SZIV az, ahol VALO az O
Teljessége, és eme teljesség az Orokké-VALOsag ERZESében ismerhetd meg, és élhetd &t az
emberi létezésben is ugyanugy, mint a mi igaz valosagunkban, az id6tlenségben. Megvallom
nektek, hogy EL, és mindennél ELOBB az EGY, Orokké-VALO ISTEN, és O itt van mindannyiunk
Szivében, akik képesek befogadni a Krisztus megvilagosité fényét sajat sziviikbe, hogy az O fénye
eloszlathassa a szemEJes elménk arnyjatékait, melyek illiziéi elvalasztanak minket Isten 6rok
VAGYOKsagatal.

En, a senki és semmi, megvallom mindennek és mindENkinek, hogy a végtelen SZER és
Boldogsag, Isten szavakon tuli 6rok, valtozatlan lényege, melyben ha elmeriil az emberi elme,
akkor a Sziv, a Lélek tobbé soha nem szomjazik meg. Megvallom, hogy emberi énem soha, semmit
sem tett, mert nem is tehetett mindazért, hogy ezen megtapasztalasok KEGYelemére mélto lehessen,
s hogy ezen sorok azért irattak le, hogy aki ezeket bizalommal olvassa majd el, az a szivében
megérezhesse, hogy nincs egyediil a vilagban, mert Isten Orszaga elkozelitett, minden olyan
léleknek, ki eltelt a vildg hamissigaival, és olthatatlan szomjat érez, az Orok Elet Vizére, Az
Igazsagra: ISTENre. Isten Lelkétél inditva, alljon itt eme tantsagtétel, hogy EL AZ ISTEN, és
mindenki szdméra megismerhet6 az O KEGYelme, mely a lélek 6szinte vagyaban jelenik meg, az
Elet Vizére. Krisztus VAL(L)()ban él, mert feltdimadott, és minden szenvedd, minden elgyotort,
minden IGAZSAGOT éhez6 és szomjazd lélek képessé valhat arra, hogy Krisztussal az Isten
Lelkében megtisztulva, maga is feltamadhasson az Orok Eletre, az Orok Létre, visszatérve a Lét
EGYetlen Forrasaba, Isten Szivébe. Az elmének az elmében nincsen elnyugvasa, ezért is kivanom
mindenkinek, hogy az én szavaim valjanak semmivé, és Isten ©rok igéi legyenek szamara
MINDEN, mert valédi taplalékot, és vizet csak azok adnak a 1éleknek.

, lamds pedig, egy a tizenkettd koziil, a kit Kettésnek hivtak, nem vala 6 vel6k, a mikor eljott vala
Jézus. Monddnak azért néki a tobbi tanitvanyok: Lattuk az Urat. O pedig monda nékik: Ha nem
ldtom az 6 kezein a szegek helyeit, és be nem bocsdtom ujjaimat a szegek helyébe, és az én kezemet
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be nem bocsdtom az 6 oldaldba, semmiképen el nem hiszem.

Es nyolcz nap miilva ismét benn valdnak az & tanitvdnyai, Tamds is 6 velok. Noha az ajté zdrva
vala, beméne Jézus, és megalla a kozépen és monda: Békesség néktek!

Azutdan monda Tamdsnak: Hozd ide a te ujjadat és nézd meg az én kezeimet; és hozd ide a te
kezedet, és bocsdssad az én oldalamba: és ne légy hitetlen, hanem hivé.

Es felele Tamds és monda néki: En Uram és én Istenem!

Monda néki Jézus: Mivelhogy lattal engem, Tamads, hittél: boldogok, a kik nem ldatnak és
hisznek.”

Jn 20, 24-29 (Karoli Gaspar forditasa)
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17. Levél a Lélektol a léleknek

Az emberi 1élek egy szikra Isten Lelkébdl, mas szempontbdl pedig egy langnyelv az 6rok isteni
Tiizben, igy a mi lelkiink, a maga eredend@en tiszta, makulétlan &llapotdban EGY Istennel, Obenne
van és létezik. De miért is van akkor az, hogy erre nem vagyunk tudatosak mindaddig, mig a
kEGYelem 4&ltal, Isten fel nem tarja a lelkiinkben ennek a val6 igazsagat?

Az emberi létezésben minden, amit a lelkiinkkel atéliink, az egy-egy tudatallapot. Létezik az
emberi tudat, amiben megjelenik az emberi elme, és a gondolatok sokasaga, a gondolkodas,
érzékelés kovetkezményeképpen. A tudat az a megfoghatatlan, lathatatlan, &m minden valdsagot, és
minden val6sag tapasztalhatésagat magaban foglal6 isteni lényeg, amiben a vilag, a valésag, a
valésagunk, az érzékleteink, az ezekbdl fakadé benyomasaink, gondolataink, érzéseink, érzelmeink
megjelennek. (Az 6rok isteni tudat az emberi agy nélkiil is 1étezik, az agyat csak hasznalja, amint a
lélek a testet. Az emberi tudat Isten tudatanak, az EGYetemes Tudatnak a része. Az emberi valosag
tehét egy rész isten EGESZében.) De ha nem lenne 1élek, ugyan mar hogyan érezhetnénk mindezt,
hogyan lehetnénk tudatosak példaul a sajat létezésiinkre? Mert — és ez nagyon fontos — életiinkben
legel6szor is csecseméként, egészen kis gyermekként &tEREZZUK, és NEM TUDJUK még, hogy
Ki és Mi VAGYUNK. Gyermekként elobb van jelen mindennél, minden nemii gondolatnal és
gondolkodasnal, azaz logikai absztarkcional, a sajat létezésiink elvitathatatlan, és mindennél
magatol értet6débb érzése. Az egoval csak kés6bb azonosulunk. Figyelj csak meg egy gyermeket,
egy kis gyermek szemeiben még ott van egyfajta tiszta iiresség, mert még nem latod benne a
kialakult emberi eg6t, amivel a lélek, a mi halhatatlan isteni Ilényegiink, csak késébb fog
egybeforradni. Az emberi szemEJ, az egy folyamat soran jelenik meg, épiil fel, és azonosulunk vele.

Mi is az egonk? Egy rakas gondolat és érzés, emlék, benyomas, amit magunkként azonositunk,
amivel mi azonosulunk, és ami folytonossagot ad az emberi identitdsunknak. De ez valéjaban nem a
mi lényegiink, csak errdl lassan elfeledkeziink. Tehat te val6jaban nem a test vagy, mert az halando,
az csak a ,ruha”, az a ruha, amellyel aztan késobb eggyé valunk, és dsszetévesztjiik, azonositjuk
vele magunkat. Te a halhatatlan Lélek vagy! A halalban levetjiik ezt az emberi test-elme ruhat, de
ami megmarad, mert 6rok, és halhatatlan, az a Lélek. A 1élekben vissziik tovabb az Osszes foldi
élményt, benyomast, tapasztalast, és a cselekedeteink gyiimolcseit, legyenek azok barmilyenek is. A
haldlban megsziinik szamunkra mindaz, ami a test, és a testhez kotédik, tehat a foldi vilag is, és
atkertiliink a 6rokkévalosagba, ahol a tér és az id6, amint azt itt a foldi 1étezésben ismerjiik, mar
nem létezik. Azonban a tudat nem szlinik meg, pusztan az, amit emberi tudatnak hivunk, mert az
emberi tudat, az az egéhoz tapad, azaz a test-elme paroshoz, amivel azonosul a lelkiink. Tehat a
tudat Istenben 6rok, akar a 1élek, és ez a két dolog val6jaban nem szétvalaszthat6. De akkor miért
két fogalom, és miért tlinik szétvalaszthatonak?

A tudat és a lélek Istenben és az ordkkévalésdagban EGY, azonban az Istenben megnyilvanuld
vilagban, a kett6sségek vilagaban egymastdl latszolag megkiilonboztethetd dolgok. Azonban ez
csak egy illazio, amit az emberi elme hoz létre. Az emberi elme illizidvilaga az, ami aztan elvalaszt
minket Istentdl, és elhiteti veliink, hogy Isten valahol ,kiviil van”, és semmi koziink hozza, tovabba
valamilyen médon meg kell taldlnunk Ot. Ez az emberi elme szdméra igaz, de Isten szdméara hamis
valosag. Ugyanis az igazsag az, hogy emberkeént eleve Isten szall ala, Isten nyilvanul meg, Isten
nyilvdnitia meg magat, akarcsak barmilyen teremtményben a létezésben. Tehat én, az ember hiaba
keresem Istent mindaddig, ameddig Istent valamilyennek, példdul ember formdjinak képzelem,
vagy barmilyen attribitummal ruhazom fel. Mert Isten nem valami és valaki, Isten til van az
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emberi elme képzetein. Istent ezért nem lehet elképzelni! De sokan megprobaljuk ezt, és ez az a
csapda, amit az elme hoz létre. Ugyanis ha Istent valamilyennek képzelem, akkor én a tovabbiakban
mar ezt a képzetet fogom keresni, és meg is talalhatom majd azt val6sziniileg. Ez azonban tévedés,
mert igy csak a sajat elmém bortdnébe keriilok, és azt hiszem, megtalaltam Istent. Isten ugyanis
nem egy KEPzet, nem lehet Ot elképzelni. Mert Isten VALOja az A LELEK, és a lélek
megfoghatatlan, nincs formdja, nem foghato fel a mibenléte az emberi elmének. A Lélek Isten, és a
Lélek az, ami mindent és mindenkit megelevenit. Ezért a helyes megkozelités nem az, hogy én, az
ember ratalalok Istenre, mert ameddig Istent valamilyennek, vagy valakinek képzelem, addig csak
egy elmém altal krealt képzeletbeli valosagra talalhatok ra, s becsapom magam. Az emberi elme
eme sulyos képzeteinek fiiggdnyét CSAK ISTEN képes attorni, tehat a helyes megkozelités az:
hogy ISTEN TALAL MEG MINKET, de ez is csak idéz6jelben értends, mert Neki nem kell
keresnie benniinket.

Még pontosabban, az isteni kegyelemben az torténik, hogy Isten felfedi 6nmaga lényegét, az
emberi szivben, az emberi 1élekben. Ezért Istent nem lehet latni, csak a szivben, az érzésben
tapasztalni. Példaul a nagy misztikusoknak, voltak latomasaik. De mindegyik tudta, hogy nem
azokban a képekben volt az elsddleges 1ényeg, amit a lelki szemeikkel az adott allapotban ,,lattak”,
hanem abban, amit a SZ{Viikben, a lelkiikben EREZTEK. Ezért ha azt akarjuk, hogy Isten szélni
tudjon hozzdnk, els6sorban a bels6 CSENDet kell megismerjiik, arra kell torekedniink. Mert az
elménk, a gondolataink zajatdl, nem tudjuk meghallani Isten szoélitasat, ébresztését. Ezt a szelid
érintést, csak a SZIV csondjében érezhetjik meg. Ezért mondta Krisztus, hogy mi ne tgy
imadkozzunk mint a szészaporit6 poganyok, vagy a farizeusok, akik azt hiszik, minél tbbet jar a
szajuk, Isten anndl tobbet fog adni, vagy figyelni rajuk. Isten mar akkor tudja, mire van sziikségem,
miel6tt megszolalnék. (Mindentud6) Tehat a valédi ima lényege az, hogy beliil, magamban,
legbensébb szobdmban tudok-e figyelni Isten szavdra, sugallataira, érintésére, JELEN-LETére?
Mert Isten valodi lényege felfoghatatlan az elménknek, de teljesen és tokéletesen atélhet6 a
sziviinkben. Ott érezhetjiik at azt, hogy mi val6jaban EGY vagyunk vele, mert tulajdonképpen rajta
kiviil SENKI ES SEMMI SINCS! Tehat minden létez6 Benne van, azonban minden létezd, a sajat
egyediségében, szabad akarataban, latszolag el van kiiloniilve T6le. Ennek a megtapasztalasa,
megértése csak Isten kegyelmében lehetséges. Ez misztérium, amit csak Isten Szent Lelke tarhat
szamunkra a Sziviinkben fel.

Embertarsam! Isten orok, él, és a Te szivedben talalhatd! Mi sziikség lenne hat az én emberi
okoskodasomra, hogy felfedezhesd? Neked forr6 drétod van a Krisztusban, és Isten Szent Lelkében

az Istenhez. Hasznald ezt 6szinte, gyermeki bizalommal!

,»Bizony mondom néktek, ha meg nem tértek és olyanok nem lesztek mint a kis gyermekek,
semmiképen nem mentek be a mennyeknek orszdagdba.”
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18. Néhany sz6 a Pokolrol

az Isten orszdgdnak a fENyében

A Pokol, az emberi lényként tapasztalhaté lélek és tudatdllapot. Ez az Istentl (EGY-EN, EN-
VALO) valé lelki és tudati elszakadtsdgunkban jén létre, és a téves gondolkodds, a hamis
képzeteink, érzéseink, érzelmeink és a helytelen cselekedeteink altal sziiletik meg BENNUNK.
Tehat a pokol eredend6en nem egy hely valahol, hanem egy nagyon is elevenen tapasztalhatd
ALLAPOTa a léleknek, (kdr-hozat, vagyis kdrt hozunk magunkra) amikor is bezarulunk sajat
biineink (kdr-hozottsagunk) kdvetkezményeibe. Természetesen a vilagban is jelen van a Pokol, pont
ennek kovetkeztében, hiszen a vilag emberi val6saga tulajdonképpen az emberek gondolatainak,
érzéseinek és cselekedeteinek az 6sszessége. Amennyiben Isten kEGYelmében nem tisztulunk meg
itt, a jelenvaldsagban attdl a lelki pokolt6l ami benniink van, ugy tovabb vissziik azt magunkkal a
halalban a halalon tudli 1étbe. Hisz a halalban csak a testet vetjiik le, de a lelkiinkben ott marad
minden, és atvissziik azt a ,,tulpartra”. De Krisztus mit is mondott ezzel kapcsolatban?

,2Megkérdeztetvén pedig a farizeusoktol, mikor jo el az Isten orszdga, felele nékik és monda: Az
Isten orszdga nem szemmel ldathatélag jé el. Sem azt nem mondjdk: Imé itt, vagy: Imé amott van;
mert imé az Isten orszdga ti bennetek van.” Lk. 17, 20-21

Mit jelent ez akkor megforditva? Azt, hogy a Satan, a démonok, az Antikrisztus orszaga is
benniink van, ami maga a Pokol! Tehat a gonosz nem ,,kiviilr61” tdmad meg minket, nem kiviil van,
hanem beliil, és beliilrdl vetiil ki a vilagba, azaz kiviilre is. A valédi pokol nem mas, mint a
fajdalmas elszakadtsag Istentdl, az emberi tudatlansag, a szeretetlenség, az 6nzés, az istentelen,
pusztité vagyak, torekvések, az erdszak, a kegyetlenség, a részvéttelenség, a gyfildlet stb. altal,
benniink 1étrejové ALLAPOT. Ettél képes megvéltani minket Isten, az O kegyelme &ltal ITT és
MOST, az O JELEN-VALOségéban, a Krisztus tanitasai 4ltal megismerhet6 isteni igazsdgban, és
legféképpen a feléje forditott Sziviinkben, vagyis bels6 és kiilsé figyelmiink teljes Ora (Isten, EGY-
EN, EN-VALO) val¢ irényitdséban. Ez az emberi szabad akarat 4taddsét jelenti Isten kezébe,
enélkill ugyanis mindez nem torténhet meg. Ekkor ugyanis Isten megajandékoz benniinket a
Békével, majd — minden ember sajat egyéni ttjanak megfeleléen — fokozatosan feltarja az Elet
igazsagait nekiink és benniink, szembesitve minket sajat hibainkkal, vétkeinkkel, tévképzeteinkkel,
azaz a hamis éniinkkel, végiil megtisztit benniinket és 5SnMAGéaba emel. Igy, lassan az emberi lélek
leveti magarol az Istent6l vald elszakadtsagaban magara vetetett téves ,ruhait” a blindknek, a
vétkeknek, és 1j kontost kap, Istenben. Ez nem mas, mint Krisztus makulatlan, patyolattiszta
Lelkének a Kontose, amely Isten végtelen, és feltétel nélkiili SZERetete, az EGY és EGYetlen igaz
GYOGY-SZER, ami taplalhat és EGESZsEGessé tehet benniinket.

A Satan nem mas, mint a hamis képzeteinkbdl, tévedéseinkbdl, érzéseinkbdl, sajat, €16 lelkiinkre
koviilt emberi egonk, a hamis éniink. Ez teszi beteggé, majd tetszhalotta lassan a lelket, a sok
szenvedésben, hamis KEPzetben, KEPzelgésben és az elme és a lélek tévelygéseiben. A Sdtdn nem
egy konkrét entitds, de képes valds létezOként megnyilvanulni benniink, és altalunk az emberi
valosagban. Emlékezziink, amikor Krisztus negyven napot bojtolt a pusztaban, a bdjt végén
megkisértette 6t a Satan. Ez azonban nem kiviil, hanem beliil, Jézusban (Krisztus emberi énjében)
tortént meg. Vagyis a nehéz bojt utan, Krisztust az emberi egdja megkisértette arra, hogy Istent6l
kapott erejét, hatalmat, vilagi, 6nz6, egyéni célokra hasznalja fel. Hatalmat és gazdagsagot kinalva
fel, vagyis mindazt, amit6] eltévelyedik és lassan megmérgezédik az Istentd] elszakadt 1élek. Am
Krisztus azért tokéletes, mert teljesen Istenben lévén, az Atyaval EGYbeforrva legydzte a sajat
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emberi egdjdt: az Atya erejével. Ez a szemElJes én feletti tokéletes uralmét jelenti a szemEJiink
felettinek, azaz EGY-ENiinknek, az Atyanak, mas széval Istennek. Hiszen Krisztus isten-ember
volt: Jézus Krisztus! Jézus volt az emberi személy, az ember, mig a Krisztus pedig az 6rok Isten, a
halhatatlan t6kéletes Lélek és isteni Tudat! Ez hatalmas misztériuma a létnek. A Satan tehat minden
ember sajat, személyes, sajat magunkat Istentol elszakit6 hamis emberi énje. Ennek a hamis emberi
énnek kell meghalnia, azaz megtisztulnia Istenben, de mar itt, a foldi 1étezésben, hogy lelkiink
VALOja Istenben megelevenedhessen, és a lelkiink idvoziilhessen. Ez az ember szdmara azt jelenti,
hogy az emberi én kezébél, az iranyitas visszakeriil az EGY-EN, Isten kezébe. Lemondani az
emberi én dics6ségérél, meghalni a hamissag képzeteinek, és feltimadni a VALO, EGYetlen
Igazsagaban: Atyankban, Istenben. Ez az emberi lény igazi, valodi megdicsdiilése Istenben, a
létezésbé] az Orokké-VALO, tiszta, romlatlan, ragyogé, 6nmagatél fénylé Lét boldogsagaba vald
visszatérése, az orok, halhatatlan, emberben lakoz6 isteni Léleknek.

, Valaki igyekezik az 6 életét megtartani, elveszti azt, és valaki elveszti azt, megeleveniti azt.”

Lk. 17, 33
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19. Egzorcizmus és pszichoanalizis helyett
A gadarai megszallott torténete

,Es menének a tenger tiilsé partjdra, a Gadarenusok foldére.

Es a mint a hajébol kiméne, azonnal elébe méne eqy ember a sirboltokbdl, a kiben tisztdtalan
lélek volt,

A kinek lakdsa a sirboltokban vala; és mdr ldnczokkal sem birta 6t senki sem lekétni.

Mert sokszor megkétozték 6t békokkal és ldnczokkal, de 6 a ldnczokat szétszaggatta, és a békdkat

0sszetorte, és senki sem tudta 6t megfékezni.

Es éjjel és nappal mindig a hegyeken és a sirboltokban volt, kidltozva és magdt kévekkel
vagdosva.

Mikor pedig Jézust tavolrdl megldtta, oda futamodék, és elébe borula,

Es fennhangon kidltva monda: Mi kézém nékem te veled, Jézus, a magassdgos Istennek Fia? Az
Istenre

kényszeritelek, ne kinozz engem.

(Mert ezt mondja vala néki: Eredj ki, tisztdtalan lélek, ez emberbdl.)

Es kérdezé t6le: Mi a neved? Es felele, mondvdn: Légié a nevem, mert sokan vagyunk.

Es igen kéré 6t, hogy ne kiildje el 6ket arrél a vidékrél.

Vala pedig ott a hegynél egy nagy disznénydj, a mely legel vala.

Es az 6rdégok kérik vala 6t mindnydjan, mondvdn: Kiildj minket a disznékba, hogy azokba
menjliink be.

Es Jézus azonnal megengedé nékik. A tisztdtalan lelkek pedig kijévén, bemenének a disznékba; és
a nydj

a meredekrdl a tengerbe rohana. Valdnak pedig mintegy kétezeren; és beleftldnak a tengerbe.

A kik pedig 6rzik vala a diszndkat, elfutdnak, és hirt vivének a vdrosba és a falvakba. Es
kimenének,

hogy ldssdk, mi az, a mi tortént.

Es menének Jézushoz, és Idtdk, hogy az érddngés ott il, fel van 6ltézkédve és eszénél van, az, a
kiben a

légio volt; és megfélemlének.

A kik pedig ldattdk, elbeszélék nékik, hogy mi tortént vala az 6rdéngéssel, és a diszndkkal.

Es kezdék kérni 6t, hogy tdvozzék el az 6 hatdrukbdl.

Mikor pedig a hajéba beszallott vala, a volt 6rddngés kéré 6t, hogy vele lehessen.

De Jézus nem engedé meg néki, hanem monda néki: Eredj haza a tiéidhez, és jelentsd meg nékik,
mely

nagy dolgot cselekedett veled az Ur, és mint kényériilt rajtad.

El is méne, és kezdé hirdetni a Tizvdrosban, mely nagy dolgot cselekedett vele Jézus; és
mindnydjan

elcsoddlkozdnak.” Mk 5, 1-20 (Karoli Gaspar forditasa)

A fenti torténet harom valtozatban is szerepel a szinoptikus evangéliumokban. A mai kor
emberének az ,,Ordégliz6” vagy ,,A ritus” c. film juthat eszébe, és mindazon félelemkeltd, spiritiszta
miszticizmus, amit a hivatalos kereszténység a démonok, 6rdégok, a Satan nevében hordoz
magaval, majd kétezer éve. A Katolikus Egyhazban, erre kiilon ,,szakosodott” papok is vannak
kinevezve, akik kiilonleges képzést kapnak egzorcizalasra — allitélagosan Romaban — bar
hétk6znapi ember, ilyen papokkal bizonyosan, soha életében nem fog taldlkozni. Nem szandékom a

vallason beliil kialakult 6rdoglizési ritussal kapcsolatos dolgok boncolgatasa, hanem egy teljesen

74



Krisztus fénye

mas jellegli megvilagitasbol szeretném megvizsgalni a fenti torténetet.

Jogos és nagyon is helyénval6 meglatads az, hogy ha valaki megtekinti példaul a fent emlitett
filmeket — melyek nyilvanvalé propaganda céljukrél most nem ejtiink sz6t — felmeriil benne
konkluzioként, hogy aki Istenben hisz, a fentiek alapjdn hinnie kell a Gonoszban, a tisztatalan
lelkekben, a Satanban is automatikusan. Az ©rdoglizés, azaz a tisztatalan lelkek Jézus altali
kilizetése a torténetben felettébb hatborzongatd, a huszonegyedik szazadbol tekintve. Egyrészt
feltételezi azt, hogy léteznek olyan lelkek, melyek a test ,hivatalos lakéja”, azaz a lelkiink mellett
»albérléként” lakhatnak a testiinkben, illetve ,fébérl6vé” valva, teljesen hatalmaba keritik az
embert, aki igy elveszti a szabad akaratat, masrészt, hogy ezen ,tisztdtalan lelkek”, entitdsok
kiviilrél hatolnak az emberbe, tehat valamiféle szellemi, azaz test nélkiili 1étezési tartomanyban
léteznek, ahonnan ,,honfoglal6sdit” képesek jatszani. Ez mar 6nmagaban is eléggé félelmetes ahhoz,
hogy a fenti bibliai torténettel egyetemben az emberben elhintse, a lathatatlan vilag, ismeretlen
szférainak lakdi, azaz a démonok iranti hit magvait, és az ebbdl fakad6 félelmeket. Tovabb menve
ugyanakkor meger6sitik, és megalapozzak azt a hiedelmet, hogy a ,gonosz” kiviilr6l képes
behatolni az emberbe, birtokaba venni azt, és iranyitani gy, hogy tébbé az emberi 1ény nem ura
mar énmaganak.

Az ordongbsség mai modern megfelelbit a pszicholégia és a pszichiatria taglalja, a pszichés
betegségek kézikdnyveiben. Azonban ezt a megkdzelitést sem szeretnénk tovabb mélyiteni, mert
amint lathato, ezen ,,tudomanyok” sem tudnak sok érdemlegeset kezdeni azzal a jelenséggel, amikor
valaki ténylegesen beteg, vagy sulyosan beteg jeleit mutatja, egyfajta megszallottsagnak, Oriiletnek,
mentalis-lelki betegségnek. Mert a fenti torténet szempontjabol el6szor is tisztdznunk kellene,
maganak az oOrdongdsségnek a fogalmdt, ami 6nmagaban véve nem egy egzakt, tudomanyos
fogalom, amiként nincs is megfelel6je ennek, a tudomanyos megkozelitésben, mivel til tag valami,
amibe rengeteg minden beleférhet. A bibliai torténet alapjan, amely nem szolgaltat til részletes
,korképet” a garadai megszallottal kapcsolatban arra juthatunk, hogy egy mentalisan és lelkileg
teljesen beteg, az 6npusztitas allapotaba jutott emberrdl lehetett sz6, aki az Oriilet nyilvanvalo jeleit
mutatta. ,,...azonnal elébe méne egy ember a sirboltokbol, a kiben tisztatalan lélek volt, a kinek
lakdsa a sirboltokban vala; és mdr Ildnczokkal sem birta 6t senki sem lekotni. Mert sokszor
megkétozték 6t békokkal és lanczokkal, de 6 a ldnczokat szétszaggatta, és a békokat dsszetorte, és
senki sem tudta 6t megfékezni. Es éjjel és nappal mindig a hegyeken és a sirboltokban volt,
kidltozva és magdt kévekkel vagdosva.” Durva kifejezéssel azt mondhatjuk, hogy egy valddi,
kotdzni valo bolonddal volt dolga Jézusnak. Hogy ezt a mai ,,tudomany” minek diagnosztizalna, azt
inkabb rabizzuk az illetékesekre.

Sokkal fontosabb a fenti torténet szempontjabdl az, hogy ezt a megszallottat, a benne lako
tisztatalan lelkek Jézushoz hajtottak, és megvallottdk, hogy 6 a magassdgos Isten fia. Ez azért is
érdekes, mivel Jézust sokan, sokfélének tartottdk életében, és sok ideig az 6 istensége, még sajat
tanitvanyai el6tt sem volt teljesen vilagos, és csak a foldr6l valé tavozasa utan vilagosodott a
szamukra is meg sok minden, a Lélek altal. Eme ember esetében azonban a benne 1év0 ,tisztatalan
lelkek” nem csak hogy Jézus elébe mentek a gazdatestben, hanem még meg is vallottak az
istenségét. Ez azért is kiilonds, mivel a torténet tovabbi részébdl egyértelmiien kideriil, hogy ezen
tisztatalan lelkek egyaltalan nem vagytak arra, hogy elhagyjak a gazdatestet, ami a kilizetésiikkor
torténé alkudozasboél valik vilagossa. ,,Légié a nevem, mert sokan vagyunk. Es igen kéré 6t, hogy
ne kiildje el Oket arrdl a vidékrdl.” Tehat — mai fogalmak szerint — egyfajta tudathasadasos
allapotban lehetett az az ember, akiben a ,tisztatalan lelkek” lakoztak, a torténet alapjan. Ezek a
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lelkek teljesen atvették az irdnyitast a gazdatest felett, és a benne ,jogosan” megtestesiilt
gazdalélek, hattérbe szorult az iranyitasban. Ha igy kozelitjik meg a helyzetet, akkor azonban
paradoxon all fenn.

Ha ugyanis elfogadjuk, hogy egy emberi 1ény, aki tulajdonképpen spiritudlis értelemben nem egy
test, akinek lelke van, hanem EGY LELEK, akinek teste van, akkor hogy lehetséges, hogy
ugyanazon testben még tovabbi lelkek is ,lakhassanak”? Mert ha ez lehetséges, akkor ebbdl az
kovetkezik, hogy adott esetben, az emberi szabad akarat ellenére, azt nem tisztelve, az ember felett
olyan er6k nyerhetnek befolyast, amelyek ,kiviilr6]” hatolhatnak be tigymond, birtokba véve a
testet. Azonban mivel az emberi lény elsésorban LELEK, gy egy testbe, hogyan hatolhatna be
tobb, kiilonb6z6 ,tisztatalan lélek”, akarcsak ,albérlonek” is, ha ezt a test tulajdonosa, azaz a
,f0bérl6”, az emberi 1ény igazi lelke ezt nem engedi meg? Akkor ez azt jelentené, hogy az emberi
lény barmikor ki lehet téve ,kiils6 entitasok” tamadasanak, és adott esetben ugyanazon testen kell
osztoznia, nem kivanatos ,,albérl6kkel”, nevezetesen ,tisztatalan lelkekkel”.

Ez a torténet tehat rengeteg kérdést vet fel. ElGszor is azt sugallja, hogy az ember kiviilrél
megszallas ala keriilhet, mds, ismeretlen lelkek, azaz entitasok ltal, amelyek felett aztan nem tud
hatalmat gyakorolni, mig azok azonban igen 6felette. Masodsorban ezzel parhuzamosan feltételezi
azt, hogy létezik egyfajta lathatatlan szellemvilag, amely itt a f6ldon tevékenykedik, és amely képes
hatalmaba keriteni embereket, &m ezen ,tisztatalan lelkek” az isteni akarat és erd altal kitizhet6ek,
azaz az ilyen ,tisztatalan lelkek” altal okozott betegség, amit o6rdongosségnek neveznek,
felszamolhat6. Az 6rdoglizés tehdt ezen a torténeten alapul, és ennek a misztériuma ez altal van
életben tartva bibliailag. fgy mar egyre inkdbb megalapozotta valik a démonok, a tisztatalan lelkek,
a Satan és a Pokol vilaga, amelyt6l csak kiils6 tekintély, nevezetesen egy Isten nevét hasznald
gyogyito, ordoglizo képes csak megszabaditani benniinket. Minderre pedig a bibliai térténet biztosit
megkérddjelezhetetlennek t{in6 alapot. Azonban mi van, ha eme torténetnek mas a valddi jelentése,
és olvasata?

A bibliai torténetek hitelességét illetleg, sohasem az emberi okoskodas adja meg a valaszt, hanem
Isten Lelke, amely nem betiikben lakozik. Nem szabad ugyanis elkdvetniink azt a hibat, hogy a bet(i
foglyaiva valva, kétségbeesetten probalunk meg kimagyarazni dolgokat annak érdekében, hogy
példaul felmentsiik magunkat a ,kiils6 gonosz”, a kiviilr6l belénk szall6 ,tisztatalan lelkek”, a
démonok, 6rdogok, a Satan nevében. Mindez a vallas tartozéka, amelyben az Isten — Satan
tengelyen zajlik minden, mintha a minden polaritésok felett létez6 EG Yetlen VALOnak, barmilyen
valodi, 6nmagatol, onmagaban 1étez6 ellenpdlusa lehetne, példaul démonok, 6rdogok, Satan
képében. Kétségtelen, hogy a vilagunkban kiilonds betegségek voltak jelen, mar Krisztus koraban
is, akarcsak a jelen korban. Rengeteg 6rdéng6s jar-kel a mai metropoliszok utcain, akikre raillene a
gadarai megszallott lelkidllapotdnak a leirdsa. A valodi kulcs pedig itt van a torténetben. Mert az
emberbe nem kiviilrol koltéznek be tisztdtalan lelkek” mint entitdsok, hanem bizony ezek a mi
elménk gondolatai és a lelkiink érzelmei dltal olthetnek testet, abban az emberi létezésben, amit
emberi lényként tapasztalunk, mint LELEK. A bibliai torténet tehat Ggy tiinik, hogy erésen fel van
nagyitva, mely altal tovabbra is igazolni lehet, a démonok, az 6rdogok, a tisztatalan lelkek, a Satan
létezését, de olyan modon, mintha annak semmi kdze sem lenne az emberi tudathoz, elméhez és
féleg lélekhez. Ez pedig tulajdonképpen az okkultizmus, és a szellemvilag, a spiritizmus hatarara
tereli a figyelmet, amely aztdn megalapozza azon praktikdkat, melyet a kereszténység egyes
intézményesitett agai gyakoroltak az emberek felett, kisértetiesen hasonloképpen, a mai modern
pszichiatria modszereihez. Mit is jelent ez? Azt, hogy a régebbi korokban, nem atallva Jézus
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Krisztus nevét felhasznalva, a fenti térténet alapjan, barkit 6rdéngdsnek, ,tisztatalan 1élektél” vald
megszallottnak bélyegezhettek, és kirekeszthettek a tarsadalombdl, ha bizonyos egyhazi, tarsadalmi,
hatalmi érdekek azt megkivantak. (A modern pszichiatria részben ugyanerre a gyakorlatra lett
felhasznalva, az 4j korban, példaul a masként gondolkoddk kiiktatasara.)

Mi lehet akkor a valosagalapja a fenti torténetnek? Létezik-e olyan okkult, démoni vilag, amelybdl
visszatérhetnek lelkek, és teret foglalhatnak maguknak egy emberi 1étez6ben, avagy mindez csak
téves értelmezés, és leginkabb félreértelmezése a valodi Evangéliumnak, annak az iizenetnek, mely
szerint ,Isten Orszaga ti bennetek van”, igy a ,,démonok” és a ,tisztatalan lelkek” sem ,,kiviilr6l”
keriilnek belénk? Mi a helyzet akkor a diszndkba (izétt ,tisztatalan lelkekkel” és egyaltalan mit is
érthetiink ,,tisztatalan lelkek” alatt? Valamiféle karhozott lelkeket, akik itt rekedtek a Foldon, avagy
Isten eleve teremtett ,,démonokat”, hogy az emberek azok altal kisértessenek? Ahogy szaporodnak a
kérdések, tigy valik egyre tarthatatlanabba a helyzet, a mi VALO, Mennyei Atyank igazsagaval
kapcsolatban. Mert aki megismeri a VALO Igazsagat, Istent, az pont a Lélek éltal 4téli, megéli a
megszabadulast: sajat bels6 ,,démonaitdl”, azon ,tisztatalan lelkekt6l”, mindazon b{in6ktdl,
vétkektdl, blinés hajlamoktdl, azaz tudati-lelki tisztatalansagoktdl, amelyek benniink léteznek, s
képesek egy teljesen ©nall6 személyiségként, alter-egoként, azaz pontosabban hamis énként
eltakarni a sajat LELKUNKET, amely altal az 6rdéngdsség, sokkal szubtilisabb allapotaiban
élhetjiik, akar az egész életiinket is, amennyiben a valodi megtérésben, azaz Isten altali
szabadulasban ,,ki nem {izetik” az a bizonyos ,,.égi6” beldliink!

Tehat a fenti torténet valodi jelentése belso, és nem kiils6. Ha sz6 szerint értelmezziik azt, akkor
teljesen tévtitra juthatunk, és az egész torténet felhasznalhat6 arra, hogy valamiféle kiilsé gonosz
léte folyamatosan igazolva lehessen, ezzel parhuzamosan fenntartva az emberi tudatban, elmében és
lélekben: A HARITAS mechanizmusait. Ahol ugyanis kiilsé ellenség van, egyfajta kiviilré] behatold
,»kar és korokozo6”, ott mindig lehet6ség nyilik a haritasra, azaz sajat felel6sségiink kiils6 tényezdkre
vald attolasara. Sajnos a kereszténység a fenti torténet miatt is, pont eme mechanizmus aldozatava
valt, amely aztan az 6rdoglizés intézményesitett formaiban torzult még inkabb el, és vitt tévitra
megszamlalhatatlanul sok lelket, azt hitetve veliik a fenti torténet alapjan, hogy létezik a kiils6
ellenség, melytdl csak egyfajta kiils6 ritus, azaz az o©rdoglizés szabadithat meg embereket.
Kétségtelen, hogy emberi lények, sajat belsd ,,démonaik” foglyiként, nagyon is hasonlatosan
viselkedhetnek a biblia torténet megszallottjahoz. Ebb6l azonban nem az kovetkezik, hogy
,Kiviilrol” lettek megtamadva, és leuralva, ,tisztatalan lelkek altal”, amelyeket ha ki{iziink Krisztus
nevében, akkor az illet6 mindennemi bels6é ut, mindennemi Isten kEGYelme altal torténé bels6
szembesiilés nélkiil, automatikusan megtisztulhat.

A legnagyobb probléma a biblia torténeteivel kapcsolatban az, hogy ameddig sz6 szerint probaljuk
meg értelmezni azokat, kénnyen szakadékba juthatunk altaluk. ,,A bet{i megdl, a lélek megelevenit”,
és ez a fenti torténetre is érvényes. Ne feledjiik, hogy ezeket a torténeteket nem szabad a betii
szellemében olvasni, tovabba azt sem, hogy ezeket nem Krisztus jegyezte le, tehat sok pontatlansag
is lehetséges, tovabba dolgok felnagyitdsa, amely a torténetek csodaszeriiségét, Krisztus isteni
hatalmat volt hivatott felnagyitani, kiemelni. A fenti torténetben az is elgondolkodtaté, hogy miért
kellett kétezer artatlan sertés elpusztuljon, ami okori mércével, egy nagy koézosség vagyona is
lehetett, tovabba érthetéen megrokonyodést, és inkabb csak félelmet valthatott ki mindez a
szemtanukbol, amiként aztan a helyiek kérték is Jézust, hogy hagyja el a vidékiiket. Az is logikai
ellentmondas, hogy egy megszallott, aki ,tisztatalan lelkek” befolyasa alatt allt, miért ment Jézus
elé sajat akaratabol, mert hogy ha a démonok uraltak, azoknak viszont mi érdeke lett volna kilizetni
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magukat Jézus altal, a ,lakhelylikr61”? Ezek kényes kérdések, és a fenti torténet sajnos, a betli
szerinti értelmezésben inkabb alkalmas a démonokba, a szellemvilagba, az okkultba val6 hit és
félelem megalapozasara, mintsem a valédi krisztusi {izenet alatamasztasara, és terjesztésére.

Nem az a probléma ugyanis, hogy léteznek-e vagy sem ,tisztatalan lelkek”, hisz megfelelGen
értelmezve nyilvanval6an léteznek, csak nem kiviil, hanem beliil. Mert én magam vagyok telve
»tisztatalan lelkekkel”, azaz olyan hajlamokkal, késztetésekkel, megszallottsagokkal, téves mentdlis
és pszichés képzetekkel, melyek képesek elvdlasztani, a hamis én képzetében sajdt EN-VALOmtdl,
azaz Istent6l 6nmagam, tovdbbd képesek az elme dltal a lelket, majd a testet is megbetegiteni, akdr
a legfélelmetesebb kiilsé jeleket is produkdlva, akdarcsak a gadarai megszdllott esetében. Az is
nyilvanvalo, hogy ebben az esetben csak az isteni KEGYelem képes megszabaditani, azaz a
»kiilsé szabadit6”, a Krisztus, a lélek gyogyitoja és mestere. MegfelelGen értelmezve a fenti
torténet valodi bels6 magvat, ami csak a Lélek vilagossaga altal tarulhat fel benniink, érthetévé
valhat, hogy egy nagyon is életszeri emberi helyzet lett becsomagolva és kiszinezve, azonban
ennek betli szerinti értelmezése hatalmas karokat okozhat, és okozott is, ami jo lathat6 a régi és az
Uj kereszténység torténetében egyarant. Ez a torténet az alapja a romai Egyhaz egzorcista
gyakorlatainak, amely azon nézeten alapul, hogy az ember kiils6, kiviilrl szarmazé ,,tisztatalan
lelkek” altal megszallottsag ala keriilhet, s ugyanezen gyakorlatot hasznaljak jelenleg az emberek
okkult, spiritiszta befolyasoldsara bizonyos neoprotestans szektdkban is, hatalmas tomegeket
tévesztve meg, s elfedve mindezzel a valddi krisztusi 6romhirt, iizenetet.

Ha a ,tisztatalan lélek” alatt olyan képzeteket, olyan szellemiséget, olyan érzelmi
eltévelyedettséget értiink, amely a minket koriilvevé vildgbdl keriil be a tudatunkba, az elménkbe
majd a lelkiinkbe, akkor létezik a ,kiils6 gonosz”, a démonok vildga. Azonban fontos annak
megértése, hogy ez a ,kiils6” vilag, soha nem csak kiils6, mivel ez is az én emberi tudatom altal, az
én emberi elmém és a lelkem valdsaga altal tud gyokeret verni bennem, mint létez6ben, és igy tud
csak hatni mind sajat magamra, mind altalam visszacsatolasként a kiils6nek érzékelt vilagra. A
vilagban lévé eszmék, a hitek, a valldsok, a dogmdk, tézisek, nézetek, axiomdk, izmusok és még
sorolhatnank: mind-mind ,tisztatalan lelkek”, , tisztatalan szellemek és szellemiségek” lehetnek a
szamomra, amelyek a hatalmukba kerithetnek, stilyosabb esetben pedig a megszallottsag
legszélsOségesebb tudat és lélekallapotaba is hajszolhatnak engem, a karhozottsag allapotaba
taszitva a lelkem. Ez az az allapot, amelybdl 6nmagam, dnmagamat mar nem vagyok képes
megszabaditani. A fenti torténet lényege tehat a Lélek szerinti olvasatban, jelen sorok irdja szamara
ez: sajat démonainktdl, oérdogeinktol, tisztatalan lelkeinkt6l csak a Krisztus fénye, Isten
kEGYelme képes megigazitani benniinket. A ,kiils6 és bels60” démonok arnyjatéka csak ebben a
fényben semmisiilhet meg, az emberi tudatban-lélekben, s valhat tjra EGESSZé, EGGYé: EGY-EN
VALOjéban, Istenben.
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20. Démonok és virusok
Inkvizicio és tudomdnyos diktatiira, a tudatkézpontiisdg fényében

Ezen gondolatok egy kétszeresen eretnek ember altal sziilettek. Alapjukat egy felismerés képezi,
mely szerint démonok és virusok, melyek embereket beteggé tesznek: Istenben nem voltak,
nincsenek és soha nem is lesznek. A kdzépkorban ezen felismerés kinyilvanitasaért maglya jart, a
jelenkorban pedig kiilonb6z6 elmeallapotot megbélyegz6, hatalmi és tudomanyos ellehetetlenités,
kikozosités, nevetség targyava valo tétel. Mert hogy johet ahhoz, egy foldi halandd, ki nem
rendelkezik semmilyen egyhazi, vagy tudomanyos titulussal, hogy ilyet hitelesen kijelenthessen?
Hisz démonokat ma is {iznek Krisztus nevében, virusok meg szazmilliok életét oltottak ki az
emberiség torténetében. Ezek vitathatatlan tények! Vagy mégsem?

A démon és Satan kultusz elengedhetetlen kelléke volt és sajnos ma is az, az ugynevezett
kereszténységnek, amely Krisztus szent nevét nem atallta sem a multban sem a jelenben
felhasznalni, olyan hitek alatdmasztasara, amelyek altal az emberek elméjébe hamis képeket,
szivébe pedig indokolatlan félelmet iiltethettek el, kihasznalva ezt bizonyos jol koérvonalazodott
hatalmi célok érdekében. A modern kor tudodsai, de vallastél, vagy babonasagoktdl eltavolodott
emberei is, ma mar csak lenéz6 mosolygassal legyintenek a ropkddd démonok, a Satan vallasos
képzeteire, nyiltan kijelentve, hogy ezek léte nem bizonyitott, tehat a modern tudomany szamara
mindez nincs. Azonban ugyanezen tudomany, a racionalitas ,sziklaszilard” alapjain, ugyanugy
legyartotta a maga ropkodo, lathatatlan démonait, Satanjait: korokozok, kérokozo-elmélet, szemnek
lathatatlan virusok, ,,makro-mikro-nano” vilagaként, amelyeknek az ember ugyanigy ki van
szolgaltatva, akarcsak a démonokban hivék a lathatatlan, kiils6, gonosz lelkek, a Satan hatalmanak.
Nem célunk eme jelenség vallasi vagy tudomanyos elemzése, sokkal inkabb ennek a tudati-lelki
valésaganak a feltardsa, mely altal érthet6vé valhat, hogy miként uralkodhattak és uralkodhatnak
ilyen hamis, életellenes tézisek a multban, és a jelenben, az emberi tudatokban, elmékben,
megbetegitve ezaltal minden értelemben embermillidkat.

Amivel a legtobbiink sohasem szeretne szembenézni, az a sajat tudattartalmaink, a sajat elménk,
és a legfontosabb: a sajat lelkiink valésaga. Amennyiben meg is tessziik ezt, azt csak ugy és olyan
mértékben szokasunk, hogy le ne leplezédhessen benniink EN-VALOnk, azaz Isten &ltal mindazon
hamissagok gyfijteménye, amit valédi ENiinknek képzeliink, &m val6jaban nem t6bb mindez, mint
ama hamis-én, amely ratelepszik a lelkiinkre, és eltérit minket a Lélek tidvésségének az utjarél. Mar
eme kijelentés, 6nmagaban is botranyos, legféképpen érthetetlen lehet a legtobb embertarsamnak,
aki a vallasok, az ugynevezett ,spiritualitds”, vagy a tudomanyos-materializmus tudatformaiba
zarodva létezik, azaz érzékel, gondolkodik és érez. Sajnos eme irds nem képes arra, hogy barkit is
megvilagositson, az Orokké-VALOnk, azaz Isten sajat Sziviinkben megtapasztalhat, minden
hamissagunkat, igy a vildg minden hamissagat IS atvilagitani képes IGAZsagarol, fényérél. A
dolgok valdédi lényege ugyanis csak az Istenben 1évé Sziv, tiszta érzésében tarulkozhat fel a
szamunkra, s nem a racio relativ ismereteket, informaciokat analizal6 vilagaban. Ez mar 6nmagaban
botrany, mind a vallasos-spiritudlis, mind a tudomdanyos-materializmus, tovabba ezek fuizioit
magukéva téve tudatok szamara. Tulajdonképpen eme okfejtés, természeténél fogva igen
kevesekhez szolhat a mai vilagban, és ez nem azért van, mert ir6juk barmilyen értelemben is t6bb
lenne barkinél intelligencia szempontjab6l, hanem azért, mert az EN-VALO KEGYelmébdl
betekintést nyerhetett, a Sziv fénye éltal, a tudat és az elme vildganak a miikodésébe. Aki szamadra
ezen sorok pedig nem tobbek, mint kodos, misztikus, altudomanyos, tudomanytalan, valdsagtagadd
vagy egyéb nézetek, azok jobban jarnak, ha nem is olvassak tovabb oket, mert értelmetlen
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id6pocséklas a szamukra.

Ha a démonhit és a korokozé-elmélet tudati aspektusait megvizsgaljuk, vilagossa valhat a
szamunkra, hogy mindkettd kozos alapjat ama igény adja, hogy valamilyen betegség okat, egy — az
adott emberi személyen — kiviilallo okozoban, okban talalja meg. Ez a tudati mechanizmus az
emberi elmén beliil a hdritds nevet viseli, amikor is képtelenek vagyunk a Sziv fényében meglatni
sajat valdsagunkat, és az eme valdsagbol fakad6 kovetkezményeket — tigy mint betegségek — ezért
azok okat egy kiils6 entitasban, létezében keressiik, és véljiikk megtalalni. Egyik esetben répkodd
démonok, Satan form4jaban, a masik esetben pedig koérokozok, virusok, szemnek lathatatlan anyagi
részecskék stb. formajaban. A tudomanyos szemlélet pusztan annyival ,tisztességesebb”, hogy
mindezek bizonyitasara olykor hihetetlen eréfeszitéseket tesz, az anyagi, finomanyagi érzékszervi
tartomanyokban. Egy mikroszkop ala tett él6lénnyel, legyen az barmi, amit egy €16 szervezetben IS
megtalalnak, nehéz vitatkozni, amint egy laikus szamara mar az is meghaladja az 6 ismereteit, hogy
ezen él6lények tulajdonképpen milyen szerepet toltenek be az él6vilagban. Fontos jelenség az is,
hogy az élovilagban megtalalhato 1étezoket ezen szemlélet az emberi életet tamogato, azokkal
semleges, azokkal ellenséges él6formak, vagy az ,,616 és élettelen” hataran mozgo6 egyéb létez6k
kategoridira osztja fel. Azonban minden esetben ezen kategorizadlasok egyfajta ,ultima ratio”
nevében vannak beallitva szamunkra, laikus embereknek, azok iranyultsagat illetéen. Magyaran, ha
a tudomany rasiiti valamire a bélyegét, hogy az marpedig az ember szamara egyértelmiien, minden
kétséget kizardan pusztito éloskodod, betegséghordozo stb. akkor ezt a tovabbiakban mar egy laikus
nem kérdGjelezheti meg, pusztan csak ama tekintély miatt sem, amit a tudomanyossag és annak
miivel6i, intézményei képviselnek. Ez kicsit hasonlit a kdzépkori inkvizici6 intézményére, ahol a
laikusok ugyantugy semmilyen kompetenciaval sem rendelkezhettek, az egyhazi hivatalok
megkérddjelezhetetlennek beallitott igazsagaival, téziseivel, dogmaival szemben.

A probléma mind a vallasos-spiritudlis mind a tudomanyos-materialista tudatformaval az, hogy
mindkett6 hiszi, és feltétel nélkiil vallja az ugynevezett ,objektiv, emberi tudattél fiiggetlen
valdsag” létezését. Amig az el6bbi az ezzel kapcsolatos, olykor nyilvanvaléan magyarazatokat
kovetel6 anomalidkat kivételes csodaknak nevezi, addig a masik anomaliaknak, melyek tovabbi
tudomanyos vizsgalddast igényelnek. Mirdl is van itt sz6? Arrdl, hogy idénként a tapasztalati
valosdg megcafolja az ,,objektiv, emberi tudatt6l fiiggetlen valésag” 1étezését. Egy egyszerli példat
hozva, ha példaul léteznek egyértelmiien, és minden kétséget kizardlag halalos baktériumok,
virusok, korokozok, akkor hogy lehetséges az, hogy mégsem betegitenek meg mindenkit, sot,
vannak emberek, akiket teljesen hidegen hagy ezen — allitélagosan az emberi egészségre
egyértelmiien karos — él6formak létezése? Erre a tudomany mivel6i is mar a kezdetekben
magyarazatokat kellett talaljanak, hisz mar eme egyszerii felvetés is bizonyitja, hogy minden
kétséget kizaroan nincsenek, és nem léteznek egyértelmiien halalos korokozok, sem az élgvilagban,
sem annak mezsgyéjén. Ugyanis a relativ vilagban a dolgok soha nem egyértelmiiek. Ezért aztan a
tudomanyossag berkeiben nemsokara megsziiletett az ,,immunitas” és az ,,immunrendszer-elmélet”,
ami kénytelen volt némi ,hatalmat” adni az emberi tudatoknak, a kiilsé vilagbol szarmazo,
egyébként tovabbra is egyértelmiinek kategorizalt, és beallitott kérokozok, allitolagos vagy valos
tevékenységeivel szemben.

Ez is némileg parhuzamban van a kozépkori vallasossag démonhitével, mert akkor is
magyarazatra szorult, hogy egyes embereket miért, miként és hogyan, masokat meg miért nem
szalltak meg ,,ropkod6 démonok”? Erre pedig a magyarazat az volt, hogy aki erkolcsos, istenféld
életet élt, megtartotta az Egyhaz torvényeit, ahhoz nem férkézhettek kozel arté démonok,
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szellemek, rontas, és egyéb fertelmes betegségek.

Mindkét oldal magyarazataiban van tehat valami, ami figyelemre mélto, és a maga szintjén mar-
mar surolja, a tudatk6zpontii szemléletben megjelenithetd valosagot. Ez pedig az, hogy ha az
emberi lény rendelkezik egyfajta belsd, szellemi, lelki, fizikai immunitdssal, azaz védettséggel, akkor
a kiilvilagbol szarmazo hatdsok nem tehetnek kdrt benne. Ezt tulajdonképpen mindkét személet
elismerte, elismeri, azonban nem ezt helyezte a sulypontjaba sajat ténykedésének, dnigazolasanak.
Ugyanis mindkét nézet eleve a hdritds tudati folyamatainak a kdvetkeztében létezhet, tehat mind a
vallasos-spiritudlis, mind a tudomanyos-materialista megkozelitésben a vilag egy félelmetes hely,
amely tele van sok, el6re nem lathat6 kiils6 veszéllyel, amellyel szemben az ember tehetetlen, ezért
sziilkség van, hogy az ennek tulajdonitott artalmak, karosodasok, betegségek és korai halal
megelOzésére egy aktiv erd, egy ,kiils6 immunrendszer” létezzen, vallas és tudomany néven,
melyek a maguk tudattereiben majd hatékony eszkozokkel vértezik fel az esendd embert, hogy
sikeresen kiizdhessen meg, a fent nevesitett, allandéan lesben allo, folyamatosan wvaltozo
ellenséggel, am helyesebben inkabb ellenségKEPpel.

Az emberi lény maga a testet 6ltott LELEK. Ez a tudomanyos-materializmus szdmara maga a
babona, maga a bizonyithatatlan elmélet. Pontosabban a materialista tudomanyok hajnalan, egy
német tudos bebizonyitotta, hogy nincs lélek, és azota a ,,modern” tudomany hiien ragaszkodik is
ehhez, inkabb kitaldlva djabb és tjabb, sokszor tiszavirag életli elméletet, csak hogy az emberi
lélekkel kapcsolatos ,anomalidkat” megmagyarazhassa, vagy figyelmen kiviil hagyhassa. A
pszichologia és a pszichoanalizis — mint eme torekvések f6 csapasiranyai — aztan az utébbi szaz
évben mindent meg is tettek, hogy a hivatalos tudomanyossag fokuszan kiviilre helyezzenek
minden olyan megkozelitést, nézetet, amely leleplezhetné azon hamissagokat, melyek a
materializmus bortonében tartjdk az emberi tudatokat ,tudomanyossag” néven. A periféridkon
megtlirnek ugyanakkor olyan féltudomanyosnak bélyegezett , para-dgazatokat” , amelyek igazabdl
csak azért létezhetnek ilyen formaban, hogy a ,,tudoményos bizonyitatlansag” és a ,tudomanytalan
sarlatansag” zaszloival jelolt szellemi jatszotérbe zarhassak minden olyan aspektusat a tudati-lelki
létezésnek, amely veszélyt jelenthetne a tudomanyos-materializmus , megddnthetetlennek”
felmagasztalt épiiletére. Amint latjuk tehat mind a vallas-spiritualitdis mind a tudomany-
materializmus tudatformaiban fontos, és meghatédrozé erdt képvisel: A TEKINTELY, amely
barmikor és barmilyen esetben modosithatja, feliilirhatja, diszkvalifikalhatja még akar a sajat
jatékszabalyok, modszerek, eszkdzok, protokollok kovetkezetes alkalmazasa nyoman sziiletett
eredményeket is. Erre a posztmodern KOR jelenlegi val6saga mindennél kézenfekvébb evidenciét
jelent azon tudatoknak, akikben a Sziv latasa feltarta, a foldi valosag torz, hamis, életellenes
mozgatorugoit: nem kiviil, hanem beliil, legbeliil, az emberi tudatokban mi{ik6d6 elme, a gondolatok
lelket és testet megbetegito természetében.

A lényegi mondanivalo tehat a kovetkez6: az emberi tudat, mivel rendelkezik isteni
valésdgteremts erével, ezért képes megteremteni a beléje iiltetett, a benne megjelené KEPzeteket,
elKEPzeléseket, azaz ,, magyarul” idedkat, dogmakat, téziseket, axiomdkat. Ebbdl kdvetkezden, az
emberi elme hasonlatos egy komputerhez, amely énmagaban semmire sem képes, minden a rajta
futtatott operdcios rendszeren és szoftvereken mulik, és még ezen is tul annak tudatos vagy
tudattalan hasznaléjan, azaz az emberen.

,Kezdetben vala az Ige, és az Ige vala az Istennél, és Isten vala az Ige.”
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Az ige(n) tulajdonképpen kissé leegyszeriisitve maga a teremt0 gondolat, amely az emberi
elmében létezve tevékenykedik, akarcsak a szamitdégépen a szoftver, igy az ige milyensége és
mindésége meghataroz6. Aki megismeri ennek az igazsagat, az képes felismerni sajat tudati
programozottsagat, megértve a valosagteremtd tudati mechanizmusok miikddését, sajat elméjében.
Ebbél kovetkezéen megérthetévé valik, hogy mit is jelent az elme-lélek-test EGESZsSEGe az
EGYetlen VALOban: Istenben. Azt jelenti, hogy csak az Isten fényében A&tvilagitott, abban
megtisztult elme képes arra, hogy tisztava valjon mindennemii hamissagtol, tudati szennyezddéstol,
pusztitd, életellenes elme-programtdl, elKEPzeléstsl, KEPzelgéstsl, KEPzett6l, identitasképz6
gondolattomegtdl stb. Ha az elme Isten fényében fiird6zve, folyamatosan ebben az allapotban képes
maradni, végiil eggyé valik a sajat Forrdsdval: EN-VALOnkkal, Istennel, igy mar nem képes kért
okozni sem magunknak, sem masnak, mivel a lét-motivaltsagot a tovabbiakban mar nem sajat
hamis drnyképzeteibél, hanem az Atya fényébél, az EN-VALO fényébél nyeri. Az emberi lélek csak
igy szabadulhat meg mindazon pusztito, életellenes, nyomasztd, betegséget okozo tendenciaktol,
hajlamoktél, amely a hamis ént, azaz az emberi elme képzetei altal megfert6zétt emberi egdét
taplalva, elzarja a lélektol az Elet Vizét, elsorvasztva, a kiarhozatba, a tetszhalal és a lelki pusztulas
allapotaba kényszeritve. Ezen felismerések azonban EGYértelmiivé tehetik szamunkra Isten
kEGYelme altal azt: hogy kiviil soha nem voltak, nincsenek és nem is lesznek olyan ,,démonok”,
Satan, kor- és KOR-okozok, melyek A LELKET megbetegithetnék, ha az EGYsEGben van az O
valodi Forrasaval: Istennel.

Miért van akkor mégis, hogy egyes szentnek tartott emberek, akik kétségteleniil megallapodtak
Istenben, az O Tudataban és Lelkében, és az élet gyiimolcseit teremték, mégis szenvedtek idénként
betegségekben, vagy akar azoknak is kdszonhették — latszolag — foldi palyajuk lezarasat? Mert ez
latszolag ellentmondasban van a fentiekkel. Azonban ez még mindig materialista nézet, annak a
téves szemléletnek az eredménye, hogy a testnek mindent tiikroznie kell, mivel egyfajta tiilkorképe
az a léleknek. Ez hatalmas tévedés, ha igy lenne, akkor a fizikai test is halhatatlan lenne, akéarcsak a
lélek. Pont ez az, amivel a materialista felfogas is tromfol, hogy lam-1am a test mulando, és egyetlen
lélek sem tért még vissza ,,odaatrol”, tehat a test és a lélek is halandd, mar ha az utébbi egyaltalan
létezik, bar a materializmus szamara ,,bizonyitottan” nem. Latszolag jo kis csapdaba keriilt, a tudat
és 1élekkozponti megkozelités is, vagy mégsem? Feloldhat6-e a fenti paradoxon?

Igen, nagyon EGY-SZER(en, az Istenben megvalésult LELEK ugyanis a test dllapotdtol
fiiggetleniil élvezi Istenben az iidvosséget. Az Istenben megdallapodott tudat szamadra, ugyanis az
elme teljesen elmertil Istenben, és a test teljesen masodlagossa valik, emberségében. Nem egy szent
embernél tapasztalhatd volt, hogy latszolag, a kiils6 szemlélok szamara beteg volt a teste, mégis
sugarzott a lelkébdl, a szivébdl az tidvosség, Isten KEGYelme. Jézus Krisztus egészségesen ment a
keresztre, ahol emberi teste pokoli kinokat szenvedhetett el, am a leirasok szerint, még a kereszten
is ragyogott bel6le Isten fénye, aradt bel6le az Isten kEGYelme, a binbano lator is megvilagosodott
a jelenlétében, és halalakor a kornyezetében 1év6é katonak is megérezték azt, hogy itt nem
mindennapi lélek keriilt a keresztre, és szenvedett artatlanul azért, hogy az isteni VALO fénye, a
sotétségbe borult emberi tudatokban felragyoghasson, az Isten Lelkének SZERében. Jézus Krisztus
tehat bemutatta, mit is jelent a LELEK hatalma a test felett, és hogy a lelkiinket nem azért kell
mindenek felett a legfontosabb kincsiinkként, sajat EN-VALONKKként ,,6rizniink”, hogy a testiink
egészséges legyen, hanem azért, mert a Tudat és a Lélek MAGa Isten, EN-VALOnk, az EGYetlen
Orokké-VALO, amelyre ha minden figyelmiinket rairanyitjuk, a tOle, azaz magunkban MAGunkt6l
elkiiloniilt emberségiinkben, akkor az O kEG Yelme 4ltal tijra EGESZsEGessé valhatunk az EGY és
EGYetlen VALOval és VALOnkban: Istenben.
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A démonok és a virusok csak az elme vilagaban léteznek, amint a test is az elme vilaganak a
tartozéka, az elme vildgdnak a tapasztalati valésdga. Az Istennel, Istenben, EGY-EN VALONkban
tijra megEGESZsEGesedett tudat és lélek szdméra semmiféle démon, Satan, kor és KORokozd,
virus, betegség nincs. Nem egy szent, azaz Istenben megVALOsult ember mondta az 6t
koriilvevéknek, amikor azok bizonyos betegségeikrol kérdezték Oket, hogy ,,ezek csak szamotokra
valdsak, a szdmomra nem léteznek.” En, mint halhatatlan, nem sziiletett VALO, a LELEK és a
TUDAT Istenben 6nfény(i, 5nMAGat6l, Orokké-VALO fényessége: nem a test vagyok, nem az
elme, nem a gondolataim 6sszessége, nem az a foldi identitds, aminek lenni ldtszom MASok
szdmdra, mdsok szemében. EN az Orok, nem sziiletett és soha el nem pusztulo, orok, EGY-LENY-
EG1 tudat és 1élek Boldogsaga VAGYOK, A KI VAGYOK. Ez nem emberi érdem, ez nem az
emberi gondolat miive, és ezen szavak valédi lényege csak az Istenben elmeriilt, EN-VALOnkban
tijra megtisztult, megEGESZsEGesedett Tudat és Lélek szamara tarulhat fel: a tiszta tudat és lélek, a
Sziv VALO ERZESében. A Lét és a Tudat, a Lélek 6rok Boldogsagaképpen. Jézus Krisztus 6rok
tanulsagtétele alljon itt, az O MAGasztossagara méltatlan, tokéletlen emberi gondolataim
zarszavakeént:

,En vagyok az tit, az igazsdg és az élet; senki sem mehet az Atydhoz, hanemha én dltalam. Ha
megismertetek volna engem, megismertétek volna az én Atydmat is; és mostantol fogva ismeritek
ot, és lattdtok 6t.”
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21. Ki vagyok én?

AKki a testben hisz, a test szerint él. Aki 1élekben van, 1élek szerint él, és a 1élek cselekszik altala a
testben. A ,test vagyok” hamissagat a félelmeink tartjdk életben, aki pedig fél-elemeiben éli életét,
az nem lehet EGESZsEGes. Az emberi énem 6nmagam hitetése, a hamis énem az, mely
onmagaban, onmagétél és 6nmaga altal soha sem ismerheti meg a VALO EGESZsEGet. Min6
gyalazat ez sajat emberségemnek, mind karomlas ez sajat, emberi énem képzelt, hamis, lopott
istenségének?

Aki a betegség, azaz a hamis én allapotait képzeli egészségnek, az soha sem ismerheti meg a
valodi egészséget. Aki szabadnak képzeli magat, holott rab, soha nem fogja keresni a szabadulast,
sajat hamissagai bortonébol. Ha testként tekintek magamra, akkor a hamissaggal azonosulok, és
barmit fogok tenni, a hamissag képzeteiben, ©rokké foglya maradok sajat hamissagomnak,
félelmeimnek, mert nem ismertem meg, a VALO EGESZsEGEt. A test nem adhat énmagéanak
egészséget, mert minden amit énmagarél, s a vilagrol képzel, az a bennem létez6 hamissag
tovabbteremtddése, kivetiilése: vilag és valdsag néven. Ez a vilag mar akkor halalra itéltetett,
miel6tt még megsziiletett volna, mert a hamis én beteges képzeteinek a sziilotte, a Satané, aki nem
ismerte meg az Igazsagot, igy nem fogadta be, és nem élhet Obenne. Az ATYA az EGYetlen
Igazsag, az Ut mely az 6rok Eletre vezet. Az ATYA az EGY és EGESZ EG, melyben a két-s-EG
semmilyen hamissaga sincsen, mert 6nMAGaval, 6nMAGaban és 6nMAGa altal EGY, Teljes,
romlatlan, romolhatatlan, 6rok és Orokké-VALO tokéletessége: a Boldogsag Oceanjanak.

Aki meg akarja ismerni az EGYediill VALO EGESZsEGet, az nem kell megismerje el6bb az
osszes létezd betegséget, mert hidba is tenné azt, az ltal tovabbra sem fog tudni talalkozni, a VALO
EGESZ EGével. Aki a betegségekre figyel, az mar maga is benne él a betegségben. Aki a félelmeire
figyel, az mar maga is fél, rész, rész-EG, s részegségében bele van ragadva fél-elemeibe. En, az
ember maga vagyok a betegség, a félelem, mindaddig, amig emberségemben magam egészségesnek
és legy6zhetetlenek hiszem. A hamis én &ndmitasanak az életét élem, a VALO 6rok, EGESZ
EGének orok SZERe és Boldogsaga helyett. Sajat elmém amitasait képzelem valésagnak, s EGI
ATYAM EGESZ EGét tavoli, kodos, elérhetetlen elméletnek, képzetnek. Tiikororszag foglyaként, a
hamissag tiikroz6déseiben keresem sajat egészségem, s nem veszem észre, hogy mar a tiikdrkép
tiikorképének a tiikorképeit tartom igaznak, valosnak, mert mar nem tudom, merre tévedtem el, hol
léptem be tiikororszagba, s a szabadulds, melyik AJTOn 4t vezet? Elhittem, hogy a széles tit visz az
tidvosségre, sot, Tiikororszagot a Mennyek Orszaganak képzelem, s abban lelem hamis
tidvosségem. Ki és mi menthet engem eme hamissagbol meg, hisz a hamissag a hamissagot nem
sziintetheti meg, a sOtétség a sotétséget nem vilagithatja meg?

Az UT sajat gyermeksEGemen at vezet vissza, ATYANKban o&rok gyermeksEGemhez. Az Os
Gyermek, a feltétel nélkiili bizalom felébredése ez ATYANK irant a lelkemben, Isten KEGYelmébél
és erejébdl valé emlékezés ez tudatomban, az 6rok EGESZsEGemre Obenne. ATY Ank, 6nMAGA
VALO bolcs EGét, a sajat hamissagom, sajat hamis énem, a kis-ért6, a Mennyek Orszaganak
kulcséat elslem elrejt6: OR-dog hazudta szdmomra el. De ki ez az én, aki ell a VALO EN
elrejtetett? Ki vagyok én? Mert emberi elmémmel hidba vizsgalom AZt és EZt, csak az elme
valaszait kaphatom erre a kérdésre. Nincs igaz valasz az elme képzeteiben, sem az emberi
gondolatokban, sem az emberi bolcsességben. Valasz csak a Sziv Csendjében, a LET orokké
ragyogé JELEN-VALOsagaban van, AZ a ki VAGYOK, s nem akként, miként emberi testkén s
elmeként magam a vildgra képzelem. A meg-EGESZ EGlesedés MAGasztos pillanata ez, mikor
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minden hamissdgom léngra kap, és elporlad a Lélek Szent, Orokké-VALO tiizében, hogy tjra
gyermekké valhassak ATY Ank kiapadhatatlan boldogsaganak SZERében. A tékozl6 fiii visszatérése
ez, aminek ujbol és 1jbol meg kell torténnie a 1étezés, és az élet 5(nMAGam 6mMAGunk eldl elrejtd
titokzatos, szent jatékanak az 6romében. Ez a Lélekben VALO orok iidvoésség: UDV OS EG, IS-
TEN BENN!
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22. Elhiszed-e?

Lépcsofokok az iidvosséghez

Sz6l ez minden Gszinte igazsdgkeresének, Istent és az O EGESZsEGét, békéjét, boldogsdgdt
szomjazo léleknek. Nem egy hittérit6, hanem egy Isten végtelen kEGYelmérdl tatiisdgot tevo lélek
gondolatai ezek. Senkit semmire sem koteleznek, s a benniik 1évé megtapasztaldsok, Isten 6rék
mércéjén kell megmérettessenek mindazok szdmdra, akik az O Lelke dltal hasonlé megértésre
juthatnak el. Nem ezen téredékes, emberi szavak és gondolatok dltal, hanem az O kiapadhatatlan
SZERetetében és kEGYelmében. Az aldbbi kérdo és felszolité mdd, eredendben nem szdmonkérd és
nem itélkezd, senkire nézve sem. Az O Lelke vezessen mindenkit, ennek olvasdsa kézben!

Elhiszed-e, hogy Isten képes kozvetitok nélkiil, személyesen sz6lni hozzad?

Elhiszed-e, hogy az O hangjat minden kétséget kizar6an képes minden, az O igazsagat szomjazé
és kereso 1élek meghallani?

_Elhiszed-e, hogy Isten hangja nem mas, mint a kondicionalatlan lelkiismereted Obenne, Oaltala és
Ovele EGY, minden képzeteidt6l, emberi fél-elemeidtdl megtisztult hangja?

Elhiszed-e hogy a Lélek valédi ismeretére, ami a VALOdi LELKI ISMERET ISTENROL,
ISTEN-BENN, EGYediil és kizarolag csak O képes elvezetni?

Elhiszed-e, hogy amikor O lehajol hozzad, meghallva a te kialtdsodat, fohaszodat, konyorgésed,
akkor az O hangjat minden kétséget kizardan, tisztan és félreérthetetlentil, hallani lehet a szivedben?

Elhiszed-e, hogy a Lélek, Isten Igaz természete, VALOja és VALOséga, és O ott lakik minden
emberi szivben, csak &szintén hozzd kell forduljunk, hogy eme 6szinte odaforduldsban O
elkezdhesse megtisztitani a mi elménket és a sziviinket, azon félelemeinkt6l, melyek altal nem
hallhatjuk és nem érezhetjiik az O hangjat, az O VALOségat, atyai SZERét a mi lelkiinkben?

Elhiszed-e, hogy az emberi lélek Isten Lelkével eredend6en EGY, csak a mi emberi éniink, sajat
emberinek nevezett identitasunk, képzeteink, gondolataink, érzeteink, érzelmeink, tévhiteink azok,
melyek elvalasztanak T6le?

Elhiszed-e, hogy a lelkiinket mardosé kételyektdl, kétségektdl, félelmektdl, a sziviinket Pusztité
érzésektol, érzelmektol és az elménket szennyezd gondolatoktdl, képzetekt6l EGYedill O képes
csak minket megszabaditani?

Elhiszed-e, hogy ehhez nincs sziikség koz-vetitokre, mert ez CSAK ISTEN és sajat emberséged
belsé szobdjdban toérténhet meg?

Elhiszed-e, hogy ez csak a sajat emberi valésagunkat, Isten Lelke, Isten bolcsességének a fénye
altal val6 szembesitd, feltaro, megtisztitd, mindezekt6l megvalté isteni erejével torténhet meg?

Elhiszed-e, hogy EGYedill O a VALO Gydgyito, akinek nincs sziiksége semmilyen emberi

kozvetitSkre sem ahhoz, hogy Altala, Ovele és Obenne EGESZsEGessé tegye emberségedet, gy
amint semmilyen emberi tudomany, semmilyen emberi bolcsesség arra nem képes, és soha nem is
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lehet?

Elhiszed-e, hogy Isten a VALOdi GYOGY-SZER, a lélek EGYetlen igaz, megEGESZsEGesit6
SZERe?

Elhiszed-e, hogy sajat, valdi betegségedet, betegségeidet nem O adta neked, hanem azok a Téle
valo elszakitottsagod lélekallapotanak, és sajat tévelygésedben, emberi tudatlansagodban létrejott,
emberi félelmeidnek a kovetkezményei?

Elhiszed-e, hogy Isten senkire sem kiild semmilyen biintetést sem, hanem a sajat tudatlansagunk, a
sajat hitetlenségiink, a sajat vaksagunk, a sajat tévelygésiink és a sajat félelmeink azok, melyek
megbetegitik a tudatunkat, az elménket és a lelkiinket, majd végiil a testiinket?

Elhiszed-e, hogy a sziviinkben lako félelmeink, ember és Isten ellen fordit6 érzéseink mar
onmagukban betegségben tartanak minket, melyeket sokszor csak akkor vesziink észre, mikor a
fizikai testiink is beteggé lett?

Elhiszed-e, hogy Isten egy tokéletes vilagot teremtett, melynek nem részei a ma ismert
betegségek, ezek pusztan a Paradicsombdl valo kiiizetésiink altal, azaz sajat emberi tudatlansagunk,
sajat félelmeink, istentelen gondolataink, érzéseink, és érzelmeink altal létezhetnek, betegithetnek
meg minket?

Elhiszed-e, hogy Jézus Krisztus azaltal, hogy legy6zte az emberi elmét és testet, a halalt, annak az
utjat mutatta meg, hogy Istenben, az O ATYJABAN, a MI ATYANKBAN bizva, Obenne hive,
mindez Oaltala, Ovele és az O KEGYelmében a mi szamunkra is lehetséges?

Elhiszed-e, hogy az ember a testet 6ltott Lélek, s a mi valodi életiink nem a test, hanem a Lélek
léte Odltala, Ovele és Obenne?

Elhiszed-e, hogy a valédi megvaltast csak O adhatja meg, kozvetleniil és személyesen neked, hogy
Altala a sajat emberségeddel valé O-szinte, &szinte szembesitésben és szembesiilésben
megtisztulhass Obenne, s ez altal megszabadulva a sajat félelmeidts], az O hangjat kovetve, az
Orok Igazsag és az Orok Elet Utjan jarhatsz te is Obenne?

Elhiszed-e, hogy csak az O SZERetetében vélhatunk teljessé Obenne, és ez a SZERetet VALOban
kilizi a lelkiinkbdl sajat emberi fél-elemeinket, ezaltal EGESZsEGessé tesz tijra benniinket?

Elhiszed-e, hogy az O VALO Orszaga és Igazsiga meghaladja az emberi elmét, és az emberi
okossagot és bolcsességet, ezért nem a gondolatokban, nem bdlcseletekben, nem az emberi
tudomanyokban, hanem kdzvetleniil az emberi szivben tdrulkozhat szamunkra Obenne ds Odltala,
az O kEGYelmével fel?

Elhiszed-e, hogy ahhoz, hogy megszabadulhass, nincs sziikséged sem ezen gondolatokra, sem
semmilyen emberi okossagra, bolcseletre és tudomanyra, CSAK az O kiapadhatatlan kEG Yelmére,

szeretetére és bolcsességére?

Elhiszed-e, hogy Odltala minden lehetséges a lelked gy6gyulédséra, és minden a javadra valik, ami
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a te lelked VALO iidvére szolgal Oaltala és Obenne?

HA barmit is ezekbdl el tudsz fogadni, akkor csak egy mustdrmagnyi hited legyen, és bizd Ord
feltétel nélkiil a te szivedet, a te elmédet, a te teljes emberségedet, és csak figyelj. Keresd a csendet a
szivedben, hogy végre az O hangjat hallhasd meg, és ne a te sajat elméd gondolatit, emberi szived
érzéseit, kétségeit és félelemeidet. Isten érintése félreérthetetlen, senkitdl sem kell megerdsitést
kapj, amikor ez az O kEGYelméb6]l megtorténik benned. Imadkozz, kényorogj, kérj, zorgess és
megnyittatik! Ereszd el sajat emberi elképzeléseid, ne ragaszkodj semmihez sem. Még a sajat
emberi életedhez sem!

Mert ha meg akarod tartani azt, akkor elveszited, ha azonban elveszited azt Oérte az
Orémbhirért, azaz az Udvosségért, akkor Obenne orok életet nyersz! Mi a legnagyobb félelem
benned? Talan az, hogy elveszitheted az életed, s vele mindent, mi ehhez a foldi 1étezéshez kot?
Bizz benne! Ne félj, mert a félelmeid a legrosszabb tanacsadoi a te szivednek. A valodi félelmeidtdl
pedig ember, és emberi bolcsesség sohasem szabadithat meg, csakis az O isteni KEGYelme és
kiapadhatatlan SZERetete! Tedd le minden terhed Oelébe, bizz mindennél jobban Obenne, és
maradj CSEND-benn!

Krisztus Lelke, az O SZERetete és megvilagosité fényessége ragyogjon fel a Te szivedben, hogy
eloszlassa lelkedben, szivedben minden kételyedet. ,, Legyetek olyanok, mint a gyermekek...”
Feltétel nélkiili, gyermeki bizalommal fordulj ATYANKHOZ, mert csak az mehet be az O
Orszagaba, aki 1élekben, az O Lelkében, az Igazsag, a SZER ETETO Lelkében, az O kEGYelme
altal: Obenne tjra gyermekké, Isten Gyermekévé lett. Kivanom Neked, ki ezt olvasod, hogy az én
emberi szavaim valjanak semmivé, és az Orok Elet igéi valjanak MINDENRé a te tudatodban és
lelkedben, hogy O lehessen az EGYetlen Igaz Ura a te elmédnek és szivednek. Hogy Altala
megismerhesd az O Igajat és Igazsagét, melynek terhe konnyfi, és édes.

Krisztus orok fényessége, és ATYANK kiapadhatatlan, gyégyit6, megEGESZsEGesit6, iidvozit-O
SZERETETE ragyogjon a te lelkedben!

88



Krisztus fénye

A kiadvanyroél

A mii szerzéje és kiadéja
egy-én - transzmEnta kiado
© Krisztus fénye | Legfrissebb elektronikus valtozat: 2021-04-10

Megjelent és letélthetd kiadvanyok
http://transzmenta.fazekas.info/kiadvanyok/

Jogi nyilatkozat

Ezen elektronikus kiadvany tartalmanak, valamint elektronikus és/vagy nyomtatott masolatainak a
kereskedelmi céli felhaszndldsa a Szerzé és a Kiadd Aaltal nem engedélyezett. Személyes
felhasznalasra azonban ezen mii médositas nélkiil, jelenlegi formajaban ingyenesen masolhatd,
tovabbadhatd, olvasasra kinyomtathaté.

89



	Tartalomjegyzék
	ÉLŐ SZÓ
	I. Az elme útjain
	1. Gondolatok a halál utániról
	2. A négy világkorszak
	3. Miért?
	4. Hit, kEGYelem, Isten
	5. A kérdezŐ tanítása
	6. AZ VAGYOK
	7. Test és elme
	8. Átma vicsára magyarul
	9. Apokalipszis és metanoia – az ébredés örök lehetősége
	10. LÁT és LÉT
	11. A kozmikus mozi
	12. Szellem a palackban
	13. A nemtudás hatalma
	14. Az intézet neve
	15. A transzhumanizmus spirituális abszurditása
	16. Gép testben gép lélek?
	II. Krisztus fénye
	1. A VALÓ, IGAZ MESTER
	2. A VALÓ újjászületés
	3. STN
	4. Isten érintése
	5. Isten EGÉSZsÉGe
	6. Csend
	7. A krisztusi tanítás EGYetemes lényege
	8. Krisztusság
	9. Tudat és lélek
	10. A hamis én
	11. Hitelhárítás helyett: mustármag
	12. A Szív bölcsessége
	13. Isten tisztító-SZERe
	14. Vallomás
	15. A kEGYelem szikrája
	16. A ValÓ mása, tamás vallomása
	17. Levél a Lélektől a léleknek
	18. Néhány szó a Pokolról
	19. Egzorcizmus és pszichoanalízis helyett
	20. Démonok és vírusok
	21. Ki vagyok én?
	22. Elhiszed-e?
	A kiadványról

